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COM A PALAVRA

Por que devemos
discutir o BIA-ALCL?

A Reportagem de Capa da edicio 219 da
revista Plastiko’s traz um importante
tema para os cirurgides plasticos ao
redor do mundo: o linfoma anaplésico
de grandes células (BIA-ALCL) e sua
eventual relacdo com os implantes
mamarios. Convidamos especialistas
brasileiros para explicar as evidéncias
cientificas que sustentam essa relagiio e
mostramos como as agéncias regula-
doras mundiais tratam o assunto, além
do trabalho que a Sociedade Brasileira
de Cirurgia Plastica (SBCP) promove
com as Sociedades de Mastologia,
Hematologia, Patologia, Oncologia e
Radiologia, com apoio da Agéncia Na-
cional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa)
e Associag¢do Médica Brasileira (AMB)
para a criacio de um Comité de Estu-
dos Cientificos sobre o BIA-ALCL.

O tema central de nossa edicdo tam-
bém é discutido com o coordenador da
Comisséo de Silicone e membro titular
da SBCP, Dr. Jodo Carlos Sampaio
Goées. Presidente da gestio 2004-
-2006 da Sociedade Internacional de
Cirurgia Plastica Estética (ISAPS), ele
comentou o debate atual na comu-
nidade cientifica sobre a possivel
relacdo entre o ALCL e a sindrome
ASIA com a utilizacio dos implantes
mamérios. A integra da conversa esta
na editoria Entrevista. A discussio
sobre o BIA-ALCL também chegou

as nossas Regionais e duas delas se
propuseram a falar sobre o tema por
meio dos especialistas de seus estados.
O resumo desses encontros esta na
editoria SBCP pelo Brasil, junto com as
noticias de outros eventos e reunides
promovidas pelas Regionais.

O Cendrio Regional traz um episédio de
altruismo entre colegas baianos: no final
do ano passado, 10 pacientes do Hospital
Universitario Professor Edgard Santos
(HUPES) tiveram suas cirurgias de
reducio de mama canceladas no dia em
que seriam feitas. No entanto, para que
nio precisassem esperar por uma nova
data, o presidente da SBCP - Regio-

nal Bahia, Dr. José Valber Menezes,
requisitou aos colegas que realizassem
os procedimentos em suas clinicas sem
nenhum custo para as pacientes.

A explosio dos procedimentos corre-
latos aos cirurgides plasticos feitos por
outros especialistas ou nao médicos
também teve espaco nesta edicio da
Plastiko’s. Em Futuro nas Mdos, con-
versamos com o advogado da SBCP,
Carlos Magno dos Reis Michaelis
Junior, que conta sobre os redobrados
esforcos que a Sociedade sustenta para
defender continuamente a especialida-
de. Também apresentamos os nomes
da lista de aprovados no Exame de
Suficiéncia para Obtencéo do Titulo
de Especialista em Cirurgia Plastica,
realizado pela SBCP em 2019. Parabéns
a todos os novos cirurgides plésticos.

Por fim, aproveite nossos outros pro-
dutos digitais resultantes dessas apura-
¢bes, como podcasts, videos, webséries
e artigos no LinkedIn. Divulgue-os
entre os colegas e compartilhe com a
hashtag #Plastikos219. Otima leitura!

André Cervantes e Pedro Coltro
EDITORES DA REVISTA PLASTIKQ'S
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MENSAGEM DA D'RETOR'A

Colegas,

utilizo uma pagina da
ra me reportar a voceés.
rescimento editorial desta

e um projeto ousado de for-
como um dos exemplos desse
ridade que a SBCP atingiu.
inguém faz nada sozinho e

Vale repetir
que cada um que nos antecedeu deixou sua
contribuicio para chegarmos até aqui. Contar
com uma Diretoria coesa, cimplice e de grande
competéncia também nos ajuda sobremanei-

ra nessa caminhada, assim como a equipe de
colaboradores internos e externos. Posso dizer,
neste que sera o Gltimo semestre dessa Direto-
ria, que, entre outros sentimentos, tenho muito
orgulho da equipe que me acompanha de forma
extremamente leal e proativa.

Amealhamos um grande respeito e receptivida-
de com o Conselho Federal de Medicina (CFM) e
Associacdo Médica Brasileira (AMB), protagoni-

zando véarias acdes em defesa da cirurgia pléstica.

Numa luta incansavel, lideramos outras socie-
dades em exercicios conjuntos em defesa do Ato
Médico. Recentemente, participamos de forma
contundente do III Férum de Cirurgia Geral do
CFM, no XXXIII Congresso Brasileiro de Cirur-
gides, onde falamos sobre as competéncias da
especialidade, seu contetido pragmaético, os ind-
meros frutos da parceria com a CNRM do MEC
e a busca incessante da qualificacdo na formacio
dos cirurgides plasticos.

Ainda dedicados a formacéo, participamos, em
Teresina (PI), do IV Féorum Nacional do Médico
Jovem, onde apresentamos trabalho sobre mes-
trado profissional e falamos sobre a importincia
de manter o aprendizado constante e forte inves-
timento em densidade cientifica, algo que defendo
desde o inicio da minha carreira associativa. No
biénio 2012/2013, estive a frente do DEC como seu
diretor cientifico e, desde entfo, alimento o desejo
de ampliar a producio cientifica da SBCP, prin-
cipalmente através de Suplementos Especiais
da Revista Brasileira de Cirurgia Plastica das
nossas Jornadas oficiais. Ao assumir a Presidén-
cia, com um grande esforco conjunto, consegui-
mos dar vida a dois Suplementos em 2018, Jorna-
da Norte-Nordeste e Jornada Sul-Brasileira. Em
2019, iniciamos novamente com a Sul-Brasileira,
tivemos um Suplemento no 13° Simpdésio Mineiro
de Intercorréncias e agora iniciamos os trabalhos
para a Norte-Nordeste.

Em relacdo a grande questio levantada recen-
temente sobre a seguranca do uso de implantes
mamarios, em especial no que se refere a casos
de linfoma anaplasico de grandes células (ALCL)
- tema abordado de forma consistente nesta edi-
cdo da Plastiko’s -, estivemos presentes, com o
colega Dr. Alexandre Piassi Passos, coordenador
da Forc¢a-Tarefa do BIA-ALCL da SBCP, em uma
reunido na AMB, comandada pelo seu presiden-
te, Dr. Lincoln Ferreira, e a Camara Técnica de
Implantes dessa instituicdo, junto com a Socie-
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dade Brasileira de Mastologia, que endossou o
posicionamento da SBCP quanto & importancia
de seguir a literatura baseada em medicina de
evidéncia e a disposicio das demais sociedades
e comunidade cientifica. Saimos dessa reuniio
seguros porque criamos uma forca-tarefa unin-
do varias especialidades que fazem parte da
Associacdo Médica Brasileira, como mastologia,
hematologia, patologia, oncologia e radiologia,
para a criacdo de um Comité de Estudos Cienti-
ficos sobre todas as vertentes que tangem essa
doenca rara.

Outra questio fundamental que pauta essa
gestdo é a valorizacio da cirurgia reparadora

e sua imensa importancia social, mercadolégi-
ca e cientifica. Entre outras acdes, aceitamos

o convite da Academia Nacional de Medicina
para discorrer sobre a cirurgia reparadora e
ministrar uma aula sobre reconstrucio de face,
em agosto deste ano, no Rio de Janeiro. Também
estamos em fase final da criacdo de uma campa-
nha digital especial sobre a cirurgia reparadora,
onde falaremos de seu papel social na transfor-
macéo de vidas.

Como é salutar, iniciamos neste més o processo
eleitoral, em que a SBCP, de forma democratica,
renova sua Diretoria para o biénio 2020/2021.
Essa nova equipe, onde muitos ja vém trabalhan-
do conosco, dara continuidade a pontos impor-
tantes para a solidificacdo da nossa Sociedade

Ninguém faz
sozinho, e qu

para chegarmo
aqui. Contar com

nessa caminhada,
assim como a equipe de
colaboradores internos
e externos. Posso dizer,
neste que sera o ultimo
semestre dessa Diretoria,
que, entre outros
sentimentos, tenho
muito orgulho da equipe
que me acompanha de
forma extremamente
leal e proativa

e ampliara o leque de contribuicdes para que
sejamos cada vez mais fortes nacional e inter-
nacionalmente. Como sabiamente disse Henry
Ford, “quer vocé acredite que consiga fazer
uma coisa ou nio, voceé esta certo”. Estamos
certos de que a nossa Sociedade seguiri cada vez
mais reconhecida e respeitada.

PRESIDENTE DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE CIRURGIA PLASTICA (SBCP)

Niveo Steffen J= ._ '



vensacem A SECRETARIA

Dénis Calazans Loma
Secretario-geral da SBCP

"Aquele que ndo prevé as
coisas longinquas se expoe
a desgracgas proximas’,
Confucio

Entramos no ultimo semes-
tre desta gestdo na SBCP. Nao sei
se os que me leem tém a mesma
percepc¢ao, mas a vida parece
ter acelerado demais. O tempo,
cada vez mais curto, tornou-se
expressao cotidiana nessa roda
furiosa que ¢é a vida. A tecnologia
de informacgao e comunicacao
acelerou o mundo.

Essa mesma tecnologia que
retirou a estabilidade e previ-
sibilidade das coisas invadiu
a medicina como uma onda
(talvez um tsunami?!). Tudo esta
acontecendo muito rapido, para
o bem e para o mal.

A discussdao do momen-
to é o modelo de publicidade
meédica, que inunda as midias
sociais. Devem ou ndao médicos
apresentarem seus melhores
resultados de tratamentos? O
Conselho Federal de Medicina
(CEFM) editou regras (Resolugdes
1.974/2011 e 2.126/2015) que
norteiam a publicidade médica
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no Brasil. Por outro lado, outras
autarquias federais e/ou entida-
des de classe outorgaram direi-
tos a seus regulados publicarem
fotos de tratamentos, pacien-
tes (pessoas!), da maneira que
lhes convier comercialmente.
Alguns médicos se queixam da
concorréncia desigual.

Tenho comigo que o CFM,
como guardido da ética e boas
praticas medicas, tem deixado
muito a desejar. Precisamos
de um Conselho vanguardista,
aguerrido nos enfrentamentos
de ataques a medicina e sensivel
ao clamor dos médicos. E, nessa
seara da publicidade médica,
€ preciso repensar e pacificar.
Nao estou aqui a advogar pelas
publicacdes de fotos de pacien-
tes como se fossem troféus de
meédicos teatrais.

Juridicamente, o médi-
co tem trés grandes deveres
irrenunciaveis: informacao,
diligéncia e ndo sobrepor seus
limites. Pensar a informacdo
como um bem social talvez seja
a justificativa para tamanha
agitacao de médicos que recor-
rem ao YouTube, Instagram e
Facebook para “aulas show" ou
postagens sobre suas técnicas e
praticas. Ocorre que 0 mesmo
judiciario que regula direitos
e deveres na responsabilidade
meédica entende que, na cirurgia
plastica, dermatologia e outras,
a promessa (compromisso) de
resultado fica comprovada com
a publicidade médica por meio
de fotos, impressos e/ou videos.

Sera que verdadeiramente
precisamos disso para findar os
desconfortos e problemas éticos
da medicina? Vale lembrar (e
refletir) que o pais mais litigan-
te do mundo contra médicos
€ os Estados Unidos. E 13, a
publicidade médica € “terra de
ninguém”... serd que realmente
precisamos desse mesmo mo-
delo no Brasil?

Tudo é temporal. E como as
ondas vao e passam, tenho certe-
za de que essa agitacao delirante
da publicidade médica digital
também passara. Relembro: no
fim da década de 1990, revistas
que traziam na capa “Cirurgia
Plastica” (e, em suas paginas
internas, sorridentes médicos pa-
gantes e igualmente glamouro-
s0s) vendiam como pao quente.
Hoje, nem bancas de revistas te-
mos mais! Em meados dos anos
2000, quem nao tinha um site
era quase démodé. Hoje, mal se
acessa um site. A bola da vez sdo
as midias sociais. Antes que o
leitor me critique, justifico minha
predicao de que estas também
estao com o tempo contado,
com a previsao do “Papa“ do
marketing Philip Kotler, anun-
ciando a era 3.0 do marketing
voltado para humanizacao.

Tudo indica que voltare-
mos para nossa esséncia como
meédicos, e o numero de likes
e/ou seguidores se convertera
na admiracao e respeito pelos
meédicos, por seu zelo, compe-
téncia, dedicacdo e verdadeira
relacao médico-paciente.




Relatdrio de atividades
da Diretoria Executiva
abril a junho/2019

3-6/4 Participacdo na 152
Jornada de Buzios e 1% Brazilian
Fat Transfer Meeting- 1% BFTM;
6-7/4 Participacdo na Plastic
Regenerative Surgery Meeting

- Hotel Sheraton Porto Alegre -
organizacdo SBCP-RS

12/4 Reunido ordinaria —
(despachos diversos);

23/4 Participacdo Audiéncia
Publica - Comissao de
Seguridade Social e Familia

da Camara dos Deputados
(Brasilia/DF)

25-27/4 Realizagdo da 34°
Jornada Sul-Brasileira de
Cirurgia Plastica — Curitiba/

PR — Reunido do DEC; Exame de
Titular;

3/5 Participagdo no Il Férum
de Cirurgia Geral do CFM - Local:
CICB - Brasilia/DF

3-4/5 Participacdo na XII
Jornada Pernambucana de
Cirurgia Plastica - Mar Hotel

8 e 9/5 Participagdo no IV Férum
Nacional de Integracdo do Médico
Jovem - Organizacdo: CFM

10/5 Reunido ordindria —
(despachos diversos);

10-11/5 Participacdo no

7° Encontro dos Cirurgides
Plasticos do MS - Organizacao
SBCP-MS

17/5 Reunido ordinaria —
(despachos diversos);

18/5 Participacédo no ISAPS
WEEKEND -Contorno Corporal -
Instituto )G

16 e 21/5 Participacdo no The
Aesthetic Meeting 2019 - New
Orleans

24/5 Participacdo na Reunido

AMB + Camara Técnica de
Implantes da AMB

24-25/5 Participacdo no

13° Simpdsio Mineiro de
Intercorréncias em Cirurgia
Plastica - Centro de Artes e
Convencdes da UFOP - Ouro
Preto/MG

30/5 a 1/6/2019 Participagao
na Xl Jornada Brasileira de
Queimaduras - sede AMMG - Belo
Horizonte/MG

31/5-1/6 Participagéo na
Reunido Cientifica da Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica -
Regional Espirito Santo

3/6 E-Plastiko s Comunicado
Abertura Processo Eleitoral
7/6 Reunido ordindria —
(despachos diversos); Reunido
curadores IDEAH

7-8/6 Participacao no XI
Congresso Brasileiro de Fissuras
Labio Palatinas e Anomalias
Craniofaciais 2019 - Campinas/SP
8/6 Participacdo no 2° Simpdsio
Mineiro de Cosmiatria - Belo
Horizonte/MG

10/6 Participacdo na Reunido
da Comissao de Defesa
Profissional da AMB - local: sede
da AMB

11/6/2019 Participacdo na
Reunido Técnica do Grupo

de Trabalho da Tabela SUS

para debater a “Atualizacdo e
Modernizacao da Tabela SUS" -
Cémara dos Deputados - Plenario
7, Anexo |l - Brasilia/DF;

11/6 Participacdo na
Assembleia Geral Ordinaria

e Reunido Geral do IBDM -
Instituto Brasil de Medicina,

sede da AMBr em Brasilia/DF
13-16/6 Participacdo

na Reunido do Conselho
Deliberativo e Diretoria Plena da
AMB - Fortaleza/CE;

19-22/6 Participacdo na 392
Jornada Paulista de Cirurgia
Pléstica - Hotel Grand Hyatt

- S&0 Paulo / SP - Reunido
Comissao de Prémios; Reunido
do DEC; Reunigo Extraordinaria
do Conselho Fiscal; Reunido da
Comenda Ivo Pitanguy; Reunido
com DESC; Exame de Titular; 1°
Encontro Jovem Cirurgido da
SBCP; Realizacdo da Assembleia
Geral Ordinaria;

Consultas Postais

CD de abril a junho/2019
14/4 Consulta Postal 006/2019
— Solicitacdo de apoio ao evento
“XXIl Encontro da AExPI"

30/4 Consulta Postal 007/2019
— Regimento Eleitoral

8/5 Consulta Postal 008/2019
— Nomes substituicdes
Comisséao de Prémios

10/5 Consulta Postal 009/2019
— Regimento da Comissao de
Prémios

20/5/2019 - Consulta Postal
010/2019 - Solicitagéo de
apoio ao evento “XI Congresso
Brasileiro de Fissuras Labio
Palatinas e Anomalias
Craniofaciais”

23/5/2019 - Consulta Postal
011/2019 - Solicitacdo de
apoio ao evento “VI SA0 PAULO
BREAST SYMPOSIUM"

3/6/2019 - Consulta Postal
012/2019 - Solicitacéo de
apoio ao evento “VIIl Simpésio
Internacional Multidisciplinar de
Cancer de Mama”

10/6/2019 - Consulta Postal
013/2019 - Solicitacdo de
apoio ao evento “ALL ABOUT
FACE 11"
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vensacemoa § ESOURARIA

Leandro da Silva Pereira
Tesoureiro-geral da SBCP

Caros colegas,

E com a sensacio de de-
ver cumprido que lhes envio
os relatorios referentes ao
segundo semestre de 2018:

- Balango patrimonial
consolidado anual 2018
- Relatorio financeiro
consolidado anual 2018
- Relatorio de eventos:
. Jornada Carioca 2018
. Jornada Norte-Nordeste
2018
. Jornada Mineira 2018
. Congresso Brasileiro
2018

Em especial, gostaria
de salientar dois pontos. O
primeiro tem relagcao com a
condicao temporal das infor-
macdes contabeis. Apesar do
extremo rigor com que os da-
dos financeiros sdao conduzi-
dos, as informacdes demoram
tempo para serem coletadas,
fato alertado pela ultima au-
ditoria independente. Visan-

do a agilidade e seguranca
contabil, ja se encontra em
fase final de aprovacao a ins-
talacdo de um novo sistema
financeiro integrado, desejo
de antigas Diretorias prestes a
se realizar.

Outro fato relevante
apontado pela auditoria era o
desequilibrio entre as receitas
institucionais e as despe-
sas institucionais. De modo
simplificado, a contabilidade
da SBCP se baseia em quatro
partes: receitas e despesas
institucionais e receitas e
despesas de eventos. O ideal
€ haver um equilibrio entre
esses quatro pontos, porém,
foi apontado um desequilibrio
na parte institucional, com
uso de receita de eventos para
suprir a demanda institucio-
nal. Tal fato ja foi corrigido
basicamente por meio de
uma diminuicao importante
dos gastos institucionais.

Sobre o relatério de even-
tos, mantivemos o balanco
positivo, apesar do periodo de
crise com receita importante
na maioria dos eventos, so-
bretudo em nosso Congresso
Brasileiro - fato que, com cer-
teza, se repetira neste ano em
Brasilia. Esperamos a presenca
dos colegas, para que possa-
mos atualizar nosso conheci-
mento e rever os amigos.

Abraco fraterno a todos!

Balanco Patrimonial
Consolidado
1/1/2018 - 31/12/2018

ATIVO 2018
CIRCULANTE
Disponivel 2.777.674
Contas a receber 138.720
Adiantamentos 805.447
Despesas antecipadas 2.870
Regionais -
3.724.710
NAO CIRCULANTE
Imobilizado 8.731.447
Intangivel 38.286
8.769.733
TOTAL DO ATIVO 12.494.444
PASSIVO
CIRCULANTE
Fornecedores 224.558
Obrigacdes sociais e trabalhistas ~ 492.411
Obrigacdes tributérias 325.177
Adiantamentos eventos 126.698
Regionais -
1.168.844
NAO CIRCULANTE
Obrigacdes tributérias 3.209.485
3.209.485
PATRIMONIO LiQuIDO
Patrimdnio social 4.671.223
Ajuste de avaliacdo 3.444.892
patrimonial 8.116.115
TOTAL DO PASSIVO E DO 12.494.444

PATRIMONIO LiQuIDO

Relatorio Financeiro
Jornada Carioca

SBCP

2018
Inscrigdes 1.050.751
Patrocinio 802.800
Receitas 1.853.551
Devolucdes -
Impostos e taxas 10.927
Programa social 569.115
Recursos humanos 68.457
Recursos materiais 271.084
Recursos técnicos 479.827
Passagens/hospedagens 119.395
Despesas 1.518.805
Superavit 334.746

Repasse 20% do Superavit para Nacional

66.949
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Relatério Financeiro de
Receitas e Despesas Consolidado
1/1/2018 - 31/12/2018

SALDO INICIAL CAIXA 2.511.041

DESPESAS REPASSES DE EVENTOS 48.313
RECEITAS 19.788.347 Repasses Eventos 48.313
RECEITAS INSTITUCIONAIS 8.130.507 DESPESAS COM EVENTOS 7.336.829
Anuidades 5.510.638 Congresso DESC 419.586
Patrocinio Nacional 1.604.096 Jornada Centro-Oeste 149.993
Patrocinio Regionais 647.314 Jornada Sul Brasileira 182.005
Certificado para Sécio 23.347 Jornada Paulista 2.288.670
Taxa de Ingresso e Reingresso 155.324 Jornada Carioca 1.523.574
Inscri¢des Exame Titular 51.643 Jornada Mineira 135.114
Inscri¢des Exame Especialista - Jornada Norte-Nordeste 131.590
Taxa de Consumo 11.140 Congresso Bras. Cirurgia Plastica 2.470.430
Curso Integrado 39.115 Conesul 35.867
Curso SBCP 51.102
Liga - Encontro Cirurgia Plastica 5.150 DESPESAS COM EVENTOS REGIONAIS 2.383.941
Doacdes 31.639 Eventos Regionais 2.383.941
RECEITAS REPASSES 717.426 DESPESAS TRIBUTARIAS EVENTO 171.018
Repasses anuidades Regionais 717.426 Despesas Tributdrias 171.018
RECEITAS REPASSES DE EVENTOS 48.313 DESPESA IMOBILIZADO 262.467
Repasse eventos 48.313 Aquisicdo Imobilizado 262.467
RECEITAS COM EVENTOS 3.119.699 DESPESAS FINANCEIRAS 63.056
Congresso DESC 316.239 Bancérias 63.056
Jornada Centro-Oeste 100.349
Jornada Sul Brasileira 181.260 SALDO FINAL CAIXA 2.777.674
Jornada Norte-Nordeste 113.506 SUPERAVIT FINANCEIRO 266.633
Jornada Carioca 1.854.451
Jornada Paulista 2.495.328 Relatdrio Financeiro
Jc°mada M';e'ra Croreia Plisti , ;;’:ggg Jornada Norte Nordeste

ongresso Bras. Cirurgia Plastica .779. SBCP

RECEITAS COM EVENTOS REGIONAIS 2.809.271 2018
Eventos regionais 2.809.271

Inscrigdes 43.200
RECEITAS FINANCEIRAS 97.316 Convites de Jantar 600
Aplicacdo Financeira 97.316 Patrocinio 70.000
asssssseseeeeeeeeeeeesessssne ~ Receitas 113.800
DESPESAS 19.521.713

Devolugdes 840
DESPESAS INSTITUCIONAIS 8.527.441 Impostos e taxas 5.850
Despesas com Pessoal 2.894.521 Programa social 30.691
Encargos Sociais 1.104.339 Recursos humanos 4.889
Administrativas 3.654.095 Recursos materiais 24.065
Impostos/Taxas/Multas 462.277 Recursos técnicos 33.300
Passagens/Hospedagem Adm. 412.209 Passagens/hospedagens 31.955

Despesas 131.590
DESPESA REPASSES 728.648
Repasses Anuidades Regionais 728.648 Déficit (17.790)

Relatorio Financeiro
Jornada Mineira

SBCP

2018
Inscrigdes 73.775
Convites de Jantar 2.100
Patrocinio 69.043
Receitas 144.918
Devolugdes -
Impostos e taxas 4.793
Programa social 66.886
Recursos humanos 3.835
Recursos materiais 23.851
Recursos técnicos 27.640
Passagens/hospedagens 9.027
Despesas 136.032
Superéavit 8.886
Repasse 20% do Superavit para Nacional 1.777

Relatdrio Financeiro
Congresso Brasileiro
de Cirurgia Plastica

2018
Inscrigdes 1.464.724
Convites de Jantar 13.250
Patrocinio 1.274.348
Cursos 82.850
Receitas 2.835.172
Devolugdes 32.038
Impostos e taxas 82.472
Programa social 383.759
Recursos humanos 216.964
Recursos materiais 362.625
Recursos técnicos 956.730
Passagens/hospedagens 399.313
Despesas 2.433.901
Superavit 401.271
Repasse 20% do Superavit para Regional Sede 80.254
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RESOLUCAO N2 2.217/2018
DO CONSELHO FEDERAL DE
MEDICINA (CFM) ATUALIZA O
CODIGO DE ETICA MEDICA.
ENTRE AS NOVIDADES, ESTAO
ESCLARECIMENTOS SOBRE

A PRESERVACAO DO SIGILO
MEDICO-PACIENTE E A
POSSIBILIDADE DE RECUSA
AO ATENDIMENTO

Por DANIELE AMORIM

ETICA
SEMPRE)
EM PAUTA

pos trés anos de

discussoes para
a atualizacdo do
novo Cédigo de
Etica Médica, a Resoluciio
n© 2.217/2018 do Conselho
Federal de Medicina (CFM)
passou a vigorar em todo o
Brasil em 30 de abril. O texto
atualizado com as condutas
éticas comecou a valer em
todo o territério brasileiro
ap6s 180 dias da publicagio
no Diério Oficial da Unio

- que aconteceu em 1° de
novembro do ano passado.

O novo texto elaborado
pelo CFM, em conjunto com
discussoes puiblicas, mantém o
nimero de paginas e capitulos
da tltima atualizacio, de abril
de 2010. No entanto, aspectos
importantes como preservacio
do sigilo médico-paciente, pos-
sibilidade da recusa ao aten-
dimento do paciente mediante
condic¢bes precarias e uso das
midias sociais pelos médicos
foram itens esclarecidos no
Cédigo atualizado.

Um dos novos trechos que
afetam diretamente a espe-
cialidade, apontado pelo di-
retor de Defesa Profissional
e membro titular da SBCP,
Dr. Afranio Bernardes, foio
artigo 37. Segundo o texto, é
vedado ao médico “prescre-
ver tratamento e outros pro-
cedimentos sem exame direto
do paciente (...), assim como
consultar, diagnosticar ou
prescrever por qualquer meio
de comunicacio de massa”.

Para Bernardes, o texto se
encaixa nos casos em que o
cirurgido plastico recebe fotos
de pacientes nas plataformas
digitais, faz o diagnéstico
e precifica o procedimento
sem antes fazer uma consulta
presencial. Na visdo do CFM,
a pratica de diagnosticar um
paciente a distancia é conside-
rada telemedicina, mas, como
o0 6rgao suspendeu a Resolu-
¢A0 2.227/2018, que regulamen-
ta a pratica, o ato esta proibido.
“O reforco ocorre porque, com
as redes sociais e aplicativos

© DIVULGAGCAO CREMESP
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de comunicacio, os médicos
estio estendendo a pratica
médica além do consultério e
da atuacio presencial. Visto,
também, que a Resolucio da
Telemedicina deveria ter sido
publicada”, explica o diretor
do Departamento de Defesa
Profissional (DEPRO).

O novo texto também reforca
que as normas para o uso dos
médicos ao utilizar “midias
sociais e instrumentos correla-
tos” estdo descritas em norma-
tivas do Conselho Federal de
Medicina (CFM) sobre o tema.
Séo elas a Resolugio CFM
n° 1.974/2011 - conhecida
popularmente como Manual
de Publicidade Médica - e suas
atualizacdes, com as Resolu-
coes CFM n° 2.133/2015 e
CFM n° 2.126/2015.

No entanto, mesmo com
as regras sobre publicidade
médica nas redes sociais ten-
do sido compiladas em um
manual ha cinco anos, ainda é
recorrente o aparecimento de
queixas sobre a conduta des-
ses profissionais nas platafor-
mas digitais. Segundo levanta-
mento do Conselho Regional
de Medicina do Estado de Sao
Paulo (Cremesp), entre 2013 e
2017, 696 sindicancias foram
instauradas pela Comissio
de Divulgacio de Assuntos
Médicos (Codame). O 6rgao
supervisiona a divulgacéo de
assuntos médicos por meios
de comunicacio.

ATUALIZACAQ DO CODIGO DE ETICA MEDICA

=~

o
| e’
.“-

Dr. Rodrigo Aloe

A pesquisa mostra ainda
que 45% das sindicancias
sdo originadas de queixas
de publicac¢des na internet,
seguidas de carta oficio (23%)
e revista (9%). Ja no ranking
das especialidades, a cirurgia
plastica é o segundo publico
(9%), com mais dentincias
instauradas na Codame do
Cremesp. O primeiro lugar
fica com os especialistas em
dermatologia (20%).

O corregedor e coorde-
nador da Camara Técnica de
Cirurgia Plastica do Cremesp,
Dr. Rodrigo Aloe, explica
como essas dentncias sio
apuradas. Segundo ele, exis-
tem duas fases de apuracio
dos fatos: a sindicéncia e o
processo ético-profissional.
Na primeira fase, os fatos sdo
analisados em um contexto
geral preliminar, para identi-

ficar se hé indicios de infracio
ao Codigo de Etica Médica.
Caso o fato nfo seja eviden-

ciado, a dentdncia é arquivada,
ap6s aprovacdo em Camara
de Sindicancia do Cremesp.
Se identificados elementos
que possam configurar deso-
bediéncia aos postulados éti-
cos, sera aberto um processo
ético-profissional (PEP).
Outra possibilidade
prevista no Cédigo é a assi-
natura de um Termo de Ajus-
tamento de Conduta (TAC)
com o médico, em situacdes
especificas. Em caso de pros-
seguimento do PEP, este sera
distribuido a um conselheiro
instrutor e, ap6s o término
dessa fase, sera incluido em
uma sessdo de julgamento.
Se houver o entendimento
pela culpabilidade, o médico
pode ser punido, conforme as
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sancdes previstas no Artigo
22 da Lei n° 3.268/1957. Elas
podem variar entre advertén-
cia confidencial, censura con-
fidencial ou publica, suspen-
sdo do exercicio profissional
por até 30 dias ou cassacgio
do registro - esta altima com
recurso obrigatério junto ao
pleno do Cremesp e ao CFM.

No entanto, para o corre-
gedor, o Conselhos Regionais
e mesmo o CFM nio devem
ter apenas o papel punitivo.
“Algumas vezes, em situacoes
de desconhecimento pontual
em relacdo as normas, cabe
ao Conselho o papel de orien-
tar, bem como zelar para que
o cumprimento da ética mé-
dica seja garantido. Ressalto
que, tanto no ambiente pro-
fissional quanto nas midias
sociais, o comportamento do
médico deve obedecer as bali-
zas do nosso Cédigo de Etica
Médica, bem como as resolu-
¢oes especificas.”

Dr. Afrénio Bernardes

E essa funcfo de orientar
estd sendo cumprida com afin-
co pelo 6rgdo. O levantamento
feito pela Comissio de Assun-
tos Médicos do Cremesp indica
aumento de 30% nas consultas
informais sobre dividas de
publicidade entre 2013 e 2017. Ja
o ntmero de audiéncias educati-
vas subiu 3% no mesmo periodo
analisado. A reportagem tam-
bém entrou em contato com o
Conselho Federal de Medicina
para obter uma visido nacional
desse mesmo cenério, mas o
6rgéo alegou que “nio possui
dados com essa precisdo”.

Se o cirurgifo plastico utiliza
suas redes sociais para se co-
municar com o publico leigo e
futuros pacientes, as Regionais
da Sociedade Brasileira de Ci-
rurgia Plastica veem o espaco
como uma forma de estreitar a
comunicacio entre a organiza-
cdo e seu associado.

A SBCP-SP é uma delas.
Desde 2016, ela esta no Facebook.
Atualmente, 15 mil seguidores
acompanham diariamente as
aces publicadas pelo 6rgio nas
redes sociais. “N6s contratamos
uma empresa para que pudésse-
mos nos comunicar com os s6-
cios, principalmente naquilo que
é a maior vocacio da Sociedade.
Mostramos nosso desenvolvi-
mento cientifico e a transparéncia
das aces”, explica o presidente
da SBCP-SP e membro titular, Dr.
Elvio Bueno. Para promover es-
sas a¢oes, a Regional divulga seus
eventos e atualizacGes cientificas
para a especialidade.

A importancia em entregar um
conteddo ético e assertivo para
o publico leigo interessado em
cirurgia plastica foi registrado
no estudo O uso da internet como
fonte de informacao sobre cirurgia
Ppldstica na Babia, Brasil, publicado
na Revista Brasileira de Cirurgia
Plastica em 2012. O artigo anali-
sou as respostas de 200 pacientes
ainda nio operados nos Ambu-
latérios de Cirurgia Plastica do
Hospital Universitério Prof.
Edgard Santos (SUS) e em um
consultério da rede privada em
Salvador (BA). Segundo os formu-
larios, 64% das pessoas que iriam
fazer a cirurgia na rede privada
pesquisaram sobre seus procedi-
mentos na internet. O indice foi
de 24% entre o publico que fariaa
cirurgia na rede ptblica.

Os procedimentos mais bus-
cados por esse publico foram

© DANIELE AMORIM/SBCP
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cirurgia de mama (71,6%),
lipoaspiracio (51,1%), abdomi-
noplastia (46,6%) e cirurgias
reparadoras (23,9%). E os
canais onde esses pacientes
mais procuraram informacées
sobre os temas foram sites de
clinicas de cirurgia pléstica
(84,1%), site da SBCP (33%) e
redes sociais (5,7%). Entretan-
to, mesmo com o interesse em
pesquisar sobre tais temas,
60,2% dos entrevistados afir-
mam néo saber se as informa-
¢es de fato sdo confidveis.

E O QUE A SBCP PODE
FAZER PARA ORIENTAR
ESSES MEDICOS?

Tenha a certeza

ATUALIZACAQ DO CODIGO DE ETICA MEDICA

Para auxiliar nas questdes
sobre publicidade médica, a
Sociedade Brasileira de Cirur-
gia Plastica busca ativamente
conversar com seus associados
sobre o tema, seja em eventos
da Nacional, seja em encontros
das Regionais. O secretario-
-geral da SBCP, Dénis Calazans,
foi recentemente convidado
pela Regional Mato Grosso

do Sul para discorrer sobre

o assunto no 7° Encontro de
Cirurgides Plasticos (leia mais
na editoria SBCP pelo Brasil).

A publicidade médica
também foi reforcada no 13°
Congresso do Departamento de
Servicos Credenciados (DESC).

No evento, o diretor de Defesa
Profissional, Afranio Bernar-
des, falou sobre questdes éticas
atreladas as condutas médicas
nas redes sociais.

Mas também, caso algum
cirurgido pléstico possua uma
davida sobre publicidade mé-
dica, o canal de comunicacgio do
DEPRO est4 aberto para auxi-
liar os especialistas a manterem
uma conduta ética nas redes
sociais. “Se o cirurgifo pléstico
quiser fazer uma publicidade,
ele pode submeter o contetido
ao Departamento, para poder-
mos identificar se ela respeita
as normativas éticas”, explica
o diretor do DEPRO. o

A EXCELENCIA EXISTE
E ESTA EM SUAS MAOS.

MENTOR

que os implantes de mama escolhidos
por voce sao fEITOE por uma empresa com os mais altos
padroes de qualidade e experiencia no mundo.

< MENTOR
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Entrevista

A opinidao expressa pelo entrevistado

e de cunho pessoal e nao representa posicao oficial da
Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica (SBCP).

Por MADSON DE MORAES

“A tendéncia atual é de desen-
volvimento de implantes de
silicone mamaérios mais segu-
ros com cadeias moleculares
mais estaveis e possivel reco-
mendacio de troca em cinco
ou seis anos.” A afirmacio é do
coordenador da Comissdo de
Silicone e membro titular da
SBCP, Dr. Jodo Carlos Sampaio
Goes. Na entrevista a seguir, o
cirurgido pléstico e mastolo-
gista faz um balanco dos episé-
dios problemaéticos na histéria
do silicone que colocaram em
xeque sua credibilidade e da
detalhes do debate atual na
comunidade cientifica sobre a
possivel relacdo do ALCL e a
sindrome ASIA com a utiliza-
cdo dos implantes mamarios.
Presidente da Sociedade Inter-
nacional de Cirurgia Plastica
Estética (ISAPS) entre 2004 e
2006 e presidente da Regional
de S30 Paulo, além de funda-
dor do Instituto Brasileiro de
Controle do Cancer (IBCC), o
cirurgiao pléstico avalia ainda
que o futuro dos implantes de
silicone, que estdo na sexta ge-
racdo, sera com o desenvolvi-
mento de implantes redondos
com o gel interno se movimen-
tando de acordo com a acdo da
gravidade e preferencialmente
com superficie delicadamente
rugosa. Confira a seguir.

A seguranca na
utihizacao dos

IMPLANTES
MAMARIOS

DE SILICONE

COORDENADOR DA COMISSAO DE SILICONE
DA SBCP, DR. JOAO CARLOS SAMPAIO GOES
FALA SOBRE A RELACAO DOS IMPLANTES

DE SILICONE MAMARIOS EM CIRURGIA
PLASTICA NA VIDA DAS PACIENTES E DA
DETALHES SOBRE O DEBATE ATUAL ENTRE OS
ESPECIALISTAS SOBRE A POSSIVEL RELACAO
DO BIA-ALCL E A SINDROME ASIA

O primeiro grande proble-
ma mundial com os implan-
tes de silicone mamario foi
em 1992, quando a Food
and Drug Administration
(FDA) decretou moratdéria
ao uso dos implantes e s6
reviu sua posicao em 2006.
De que forma isso impactou
a cirurgia plastica?

Vale recordar que esses
implantes proibidos eram
de um silicone que soltava

muitas moléculas e que,
quando havia ruptura

com certa frequéncia, pelo
material ser pouco estavel,
o gel praticamente se infil-
trava nos tecidos e podia
migrar para axilas e, even-
tualmente, pulmao e rins.
Esses implantes de silicone
mamario foram suspensos
justamente pela ocorréncia
de casos com complica-
¢do de disseminacao do
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JOAO CARLOS SAMPAIO GOES

silicone no organismo re-
gionalmente e a distancia,
comprometendo a satide de
pacientes. Em consequén-
cia disso, a FDA decretou
moratéria ao uso de im-
plantes de silicone até que
novos dados estivessem a
disposi¢do. Muitos estudos
foram realizados ao longo
dos anos, com o desenvol-
vimento de implantes com
silicone coesivo, que ndo
mais ofereciam o risco de
disseminacio, permitindo
a FDA suspender a proibi-
cdo do uso dos implantes e
rever sua posicao.

No Brasil, ndo acredito
que a proibicio dos im-
plantes pela agéncia norte-
-americana tenha afetado
a cirurgia plastica. Aqui
foi feita uma discussio e as
decisdes foram no sentido
de ser um maior rigor da
utilizacdo dos implantes.
Foi a partir dessa época
que se iniciou o conceito e
a necessidade de trocar os
implantes em 10 anos jus-
tamente para que nio en-
velhecessem e perdessem,
digamos assim, a qualidade
e estabilidade do material.
Hoje em dia, se recomenda
a troca de oito a 10 anos e se
inicia uma discussio para

Dr. Jo&o Carlos - - . " eventual troca de forma
Sampaio Goes é — o mais precoce. Eu acredi-
o coordenador | " tendéncia atual
da Comissdo de o.quea en enc1a}a ua
Silicone da SBCP seja de desenvolvimento
de implantes mamérios

ﬁ de silicone mais seguros
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com cadeias moleculares
mais estéveis e possivel
recomendacdo da troca em
cinco ou seis anos.

Desde entao, os implantes
parecem sempre estar na
berlinda de uma iminente
proibicdo, como no caso
recente da Franca. Por qué?
Acredito que a maior crise
tenha sido a dos Estados
Unidos nos anos 1990, e
agora temos esse problema
recente em que Franca,
Canada e Cingapura sus-
penderam o uso de alguns
implantes texturizados.
Outros fatos ocorridos
sempre foram problemas
relativos a fabricacio de
alguns implantes que com-
prometiam sua seguranca.

A crise ndo era do im-
plante mamaério, mas de
um eventual fabricante
sobre o qual, ap6s ana-
lises, se encontrou algo
irregular. Um dos casos foi
o da empresa francesa PIP,
que produzia implantes
de silicone com produtos
improéprios, com graves
consequéncias para as
pacientes. Como disse, a
crise maior foi nos EUA,
que mudou todo um para-
digma em relacio aos im-
plantes de silicone, procu-
rando-se maior seguranca
para os pacientes e melhor
qualidade dos implantes.
Aqueles de gel fluido, com
menor estabilidade das ca-
deias moleculares, foram
praticamente banidos e dai

comecaram a ser desenvol-
vidos implantes de maior
estabilidade.

O grande debate de
seguranca dos implantes
agora é em torno da ocor-
réncia do linfoma anapla-
sico de grandes células
associado ao implante de
mama (BIA-ALCL). E pa-
tologia de ocorréncia rara,
como mostram as estatisti-
cas atuais. Esse linfoma se
inicia na capsula da pré-
tese, ao redor do implante,
e pode infiltrar o tecido
mamario adjacente. Acre-
dito que os grandes deba-
tes conceituais em relacdo
aos implantes de silicone
que eu pude observar, sou
médico desde 1973, foram
esses dois momentos.

0 especialista
integra a
International
Breast Surgery
Alliance (IBSA),
comunidade
fundada em
2017 por

um grupo de
cirurgioes
plasticos de
todo o mundo
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Os 6rgaos reguladores
mundiais tém dado muita
atencao a questao da segu-
ranga e protecio dos pa-
cientes. Atualmente, ja se
define essa nova patologia
(BIA-ALCL), desconheci-
da até uns anos atras, e a
midia de forma geral tem
dado bastante espaco em
relacdo ao problema. No
Brasil, a SBCP tem se po-
sicionado de forma segura
a respeito. Em funcio de
discussio e conhecimento
da patologia, assim como
em relacdo a utilizacio se-
gura dos implantes de sili-
cone, acredito que isso va
implicar uma melhoria na
qualidade dos implantes.

No debate sobre pacientes
com implantes mamarios
que tenham desenvolvido
o ALCL, a principal interro-
gacao é o diagnostico?
Com o conhecimento
atual, ndo podemos afir-
mar que a proétese de sili-
cone seja a causa do BIA-

A TENDENCIA ATUAL
E DE O IMPLANTE
MAMARIO TER UM
REVESTIMENTO QUE
NAO CHEGUE A SER
TOTALMENTE LISO,
MAS COM SUPERFICIE
FINAMENTE RUGOSA

JOAO CARLOS SAMPAIO GOES

-ALCL. A patologia é uma
reac¢do do organismo a um
gatilho inflamatério e in-
feccioso, e um dos fatores a
que se atribui esse gatilho
é a superficie texturizada
mais grosseira dos im-
plantes, que pode causar
traumas ou constante
friccdo em determinadas
circunstancias.

Outra situacio é a in-
feccdo subclinica cronica
no espaco entre os implan-
tes e as capsulas que os
envolvem, o que também
estimula uma reacio in-
flamatéria cronica. Nesse
cenario, pacientes que ge-
neticamente desenvolvem
linfécitos T atipicos pode-
rio desenvolver, ao longo
dos anos, o BIA-ALCL em
consequéncia dos referi-
dos estimulos ocasionados
por implantes. A patologia
ja foi descrita ndo s6 em
implantes mamarios de
silicone, mas em implantes
de gliiteos e outras partes
do corpo. Para ocorréncia
do linfoma, ha necessidade
da presenca dos fatores de
estimulo, do fator genético
predisponente do paciente
e do fator do tempo.

Portanto ndo é apenas
a utilizacdo dos implantes
que ira causar o BIA-
-ALCL. Essa discussio
em torno dos implantes
mamarios ocorre porque
obviamente eles sdo mais
populares e largamente
utilizados em todo o mun-

do, gerando um nimero
de casos que chamam a
aten¢do. Mas a incidéncia
de casos da patologia é
muito baixa, varia de pais
para pais, possivelmente
por diferencas de controle
estatistico, padrio genético
da populacio e rigor diag-
nostico. Outra discussio
diagnéstica é relativa aos
casos com apenas seroma
intracapsular. Muitos pa-
tologistas interpretam isso
ja como um BIA-ALCL
em fase inicial, mas, para
outros, ainda é um pon-
to controverso, podendo
ser essa fase considerada
apenas uma reacio de
desordem inflamatéria da
paciente, pois o marcador
CD30 pode também ser
encontrado em linfécitos
T em ocasides totalmente
benignas.

Também se especula a
relacdo dos implantes de
silicone mamario com a
sindrome ASIA. O que ha
de concreto a respeito?
Podemos dizer que, sem
duavida, esse seja um dos
topicos atuais de grande
discussdo. Primeiro em
funcio do diagnéstico

e real etiopatogenia, ou
Seja, como esses processos
ocorrem. Ha estudos que
mostram uma reacao de
fundo autoimune a mo-
léculas de silicone. Essa
reacdo é comprovada em
alguns trabalhos que de-
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Entrevista

monstram haver um fre-
quente processo de escape
de moléculas de silicone,
mesmo nos implantes
modernos, o que chama-
mos, em inglés, bleeding
de moléculas de silicone.
Esse processo pode causar
a sindrome autoimune
induzida por adjuvan-

tes (ASIA) em pacientes
predisponentes, como
também induz a formacéo
de granulomas de silicone
junto a capsula dos im-
plantes mamarios.

O processo da formacio
de granulomas de silicone
com implantes integros
foi demonstrado em nos-
sa instituicdo, o Instituto
Brasileiro de Controle do
Cancer (IBCC), com tra-
balhos realizados pelo ra-
diologista Eduardo Fleury,
demonstrando, por meio
de ressonéancia magnética,
frequente ocorréncia em
cerca de 30% das capsu-
las de proéteses integras
implantadas com mais de
oito anos. Entio a certeza
que temos hoje é de que
esse bleeding de moléculas
de silicone ocorre com
frequéncia e pode induzir
reacio autoimune em pa-
cientes predisponentes.

A comunidade mundial de
cirurgia plastica tem se
posicionado assertivamen-
te diante das criticas a se-
guranca dos implantes de
silicone?

A comunidade vem deba-
tendo e se posicionando de
forma positiva, assertiva e
colaborativa em relacio a
essa questio. A principal
preocupacio é realizar es-
tudos que tragam conhe-
cimentos mais profundos
sobre a seguranca dos im-
plantes mamarios. Estu-
dos que possam fornecer
conhecimento aos 6rgios
reguladores mundiais,
para que suas decisoes
tenham embasamento
fundamentalmente cienti-
fico, procurando-se evitar
posicionamentos politicos
e/ou influenciados pela
midia leiga.

Virias sociedades mé-
dicas da especialidade,
nacionais e internacionais,
tém emitido declaracdes se
posicionando nesse sen-
tido. Foi ainda criado um
grupo de discussio inter-
nacional sobre cirurgia
mamaria composto por
experientes cirurgioes de
vérios paises, do qual eu
faco parte, a International
Breast Surgery Alliance
(IBSA). O grupo tem sido
extremamente ttil no
sentido de trocar informa-
coes e opinides em tempo
real sobre o que ocorre na
maioria dos paises, apro-
ximando-nos de conceitos
consensuais e viabilizan-
do um posicionamento
mais coeso dos cirurgides
plasticos que utilizam os
implantes de silicone.

Para onde deve caminhar a
tecnologia dos implantes
de silicone?

Hoje, ndo existem mate-
riais que substituam ple-
namente o que os implan-
tes de silicone mamaérios
podem oferecer. A técnica
de lipoenxertia é larga-
mente empregada com
bons resultados, porém,
tem certa limitacdo nas
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JOAO CARLOS SAMPAIO GOES

O GRUPO TEM SIDO
EXTREMAMENTE UTIL

NO SENTIDO DE TROCAR
INFORMACOES E
OPINIOES EM TEMPO REAL
SOBRE O QUE OCORRE NA
MAIORIA DOS PAISES

Para o
coordenador

da Comissao de
Silicone da SBCP,
0 préximo passo
é a producéao

de estudos
cientificos que
aprofundem os
conhecimentos
sobre a seguranca
dos implantes
mamarios

indicacoes. Os implantes
de silicone estdo na sexta
geracao de desenvolvimen-
to tecnolégico.

A tendéncia atual é de
o implante mamério ter
um revestimento que nao
chegue a ser totalmente
liso, mas com superficie
finamente rugosa, como se
fosse um antiderrapante
para evitar que haja mo-
biliza¢cdo e modificacio
de seu posicionamento.
Dessa forma, evita aderén-
cias em volta do implante,
que é um dos fatores que
hoje em dia se atribui ao
estimulo inflamatério com
consequente maior inci-
déncia de BIA-ALCL.

Outra tendéncia é o
desenvolvimento de im-
plantes redondos que
possibilitem uma movi-
mentacao do gel interno
de acordo com a acdo da

gravidade. Se a paciente
esti em pé, o gel desce,
acumulando maior volu-
me no polo inferior do que
no superior, permitindo,
com essa movimentacio
do silicone, aspectos ana-
tomicos com forma mais
estética e natural. Outros
cuidados relativos a segu-
ranca da utilizacio de im-
plantes de silicone muito
valorizados atualmente
sdo: 1) dreno pés-ciriurgi-
co no intuito de reduzir a
incidéncia de seromas; 2)
controle clinico frequente
com ressonancia magné-
tica para intervencio pre-
coce em casos de seroma,
processos inflamatérios
cronicos e/ou infecciosos
e contraturas capsulares;
3) tendéncia de posicio-
namento pré-peitoral dos
implantes no sentido de
evitar o trauma da dina-
mica muscular sobre o
implante; 4) utilizacio
dos implantes de menor
volume, se associando

a lipoenxertia, para me-
lhor cobertura tecidual
dos implantes. Acredito
que, no futuro, possam
surgir opg¢oes relativas

a engenharia de tecidos
com o desenvolvimento de
scaffolds em forma de gel e
outros materiais que in-
duzam o desenvolvimento
tecidual para ganhar vo-
lume e forma. o
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BIA-ALCL

NOTA DOS EDITORES As opinides expressas por todos os entrevistados

nesta reportagem sao de cunho pessoal e ndao representam posicao
oficial da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica (SBCP).

PLASTIKO'S TRAZ A OPINIAO DE ESPECIALISTAS PARA SABER O IMPACTO DESSA

DISCUSSAO PARA A CIRURGIA PLASTICA. APURACAO REVELA QUAIS MEDIDAS DE
SEGURANGA OS PAISES TEM TOMADO E DESTACA O PAPEL DA SBCP, QUE LIDERA HOJE

NO BRASIL UMA FORCA-TAREFA SOBRE O BIA-ALCL COM OUTRAS SOCIEDADES MEDICAS

Por MADSON DE MORAES

linfoma anaplésico de

grandes células (BIA-

-ALCL) e sua suposta

relagdo com os implan-

tes mamarios, sobre-
tudo os texturizados, esta atualmente sob o
escrutinio das agéncias reguladoras. Uma
discussdo crescente nos tltimos meses, em
vérios paises, tem acontecido com o objetivo
de olhar para as evidéncias cientificas atuais
e preencher as interrogacdes e lacunas para
garantir a seguranca dos pacientes. Especia-
listas convidados pela Plastiko’s analisam e
avaliam nas paginas seguintes esse cenério de
duvidas e interrogacdes, mas todos garantem
que, até o momento, ndo ha qualquer evidén-
cia cientifica que proiba o uso dos implantes
mamarios ou que eles sejam a causa principal
para o BIA-ALCL.

Com a escassez de informacées
cientificas, a maioria dos paises tem optado
por promover um amplo debate entre a
comunidade cientifica no sentido de coletar
novas evidéncias, revisar e redefinir as regras
de seguranca com os proéprios fabricantes
de silicone e aperfeicoar a comunicacio do
BIA-ALCL na rela¢io médico-paciente. A

Food and Drug Administration (FDA), por
exemplo, afirma que nio ha dados suficientes
hoje para retirar os implantes do mercado por
preocupacdes de uma possivel ligacdo com o
BIA-ALCL. Essa conclusio ocorreu apds dois
dias de reunides de seu Comité Consultivo de
Dispositivos Médicos. O objetivo do Comité
foi discutir minuciosamente a seguranca

dos implantes mamarios. Recomendacéio
semelhante ocorre em outros paises. Até o
momento, s6 trés nacdes, primeiro a Franca
em 2018 e mais recentemente o Canada e
Cingapura, optaram pela proibicio dos
implantes macrotexturizados. Sobre a decisdo
francesa, a Sociedade Internacional de
Cirurgia Plastica Estética ISAPS) disse, em
nota, acreditar ser uma abordagem “errada

e menos satisfatéria” para os pacientes e
sinalizou ainda que as opcdes de tratamento
usando implantes macrotexturizados

“néo sejam tiradas de nossos pacientes”
porque isso seria “um grande passo para
tras”. Em abril, a Associacio Europeia de
Sociedades de Cirurgia Plastica Estética
(EASAPS) classificou a decisio francesa
como “lamentavel” e que nio é uma decisio
baseada em dados cientificos.
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“A FDA é bastante séria
em relacdo a isso. Se ela tives-
se certeza de que houvesse
alguma evidéncia, mesmo
que pequena, ia proibir os
implantes nos EUA, princi-
palmente as macrotexturas.
Pode ser que amanha tenha-
mos alguma evidéncia, mas,
no momento, nao ha nenhum
embasamento na literatura
cientifica para proibir o uso
de qualquer superficie de
implante mamaério”, analisa o
cirurgido plastico e Membro
Titular da SBCP Alexandre
Piassi. Responsavel por coor-
denar o registro de casos de
BIA-ALCL no Brasil e mem-
bro de uma forc¢a-tarefa pro-
tagonizada pela SBCP para
criar um Comité de Estudos
Cientificos sobre o BIA-AL-
CL com as Sociedades da
Mastologia, Hematologia,
Patologia, Oncologia e Radio-
logia com apoio da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sani-
taria (Anvisa) e Associacio
Médica Brasileira (AMB),
Piassi reforca a posicio que
vem defendendo sobre o
assunto desde quando ele
despertou o real interesse da
comunidade cientifica. “Te-
mos varios diagndsticos dife-
renciais do BIA-ALCL. Esta-
mos cientes de que linfoma
e de mama nio sio oriundos
somente dos implantes. Ha
linfomas primarios de mama,
linfomas secundarios me-
tastaticos de mama e varias
outras patologias mamaérias
rarissimas e muito semelhan-

tes a raridade do BIA-ALCL.
Repito: ndo ha evidéncia para
proibir os implantes mama-
rios”, defende.

Na maioria dos casos
ja notificados, o linfoma é
encontrado no tecido da cap-
sula e no fluido préximo ao
implante e é diagnosticado,
em média, oito anos apés o
implante. O fato, considera o
cirurgifo plastico e também
Membro Titular da SBCP
Henrique Cintra, é que estu-
dos epidemiolégicos ainda
sdo imprecisos devido a sub-
notificacio e nfo se conhece
o nimero exato de implantes
no mundo e o tempo de ex-
posicio ao implante, além
dos fatores predisponentes e
outros vieses que impactam
a apreciacio correta dos fatos
sobre essa relacdo. Para ele,
que em 30 anos de pratica
profissional s6 recentemen-
te diagnosticou um caso de
BIA-ALCL, sdo necessarias
amostragens mais signifi-
cativas. Cintra considera
inadmissivel dizer que uma
determinada marca ou tipo
de implante seja superior a
outras e que nio ha risco al-
gum. “Eu diria que o mau uso
da prétese mamaria é a Ginica
ameaca que enfrentamos na

1. Alexandre Piassi, cirurgido

plastico, Membro Titular da SBCP

e responsavel pelo registro de
casos de BIA-ALCL no Brasil
2. Rodrigo Achilles, cirurgido

plastico e Membro Titular da SBCP

© ARQUIVOS PESSOAIS

PLASTIKO’S ABR-JUN 2019




A posicao
de algumas
sociedades
de cirurgia
plastica no
mundo

A posicdo da Socie-
dade Brasileira de Cirurgia
Plastica (SBCP), assim
como de outras socie-
dades da especialidade
de outros paises, € a de
que associar os implantes
mamarios ao perigo desse
linfoma raro ndo encontra
parametro baseado em
fatos ou novas evidéncias
cientificas encontradas
até o momento. A Socie-
dade Alema de Cirurgides
Plasticos, Reconstrutivos
e Estéticos (DGPRAC)
pontuou, em um comuni-
cado de marco deste ano,
que a evidéncia cientifica
de uma relacao causal
ainda ndo foi fornecida e a
causa e 0 mecanismo para
o desenvolvimento do
BIA-ALCL ndo foram esta-
belecidos. Em nota con-
junta divulgada em junho,
a Sociedade Japonesa de
Cirurgia Oncoplastica da
Mama, Sociedade Japo-
nesa de Cirurgia Plastica,
Sociedade Japonesa de
Cancer de Mama e Socie-
dade Japonesa de Cirur-
gia Plastica (JSAPS) ndo
recomenda a remogao
preventiva de um implante

para aqueles pacientes
sem sintomas do BIA-
-ALCL (o Japao relatou
recentemente o primei-
ro caso da doenca com
texturizado). Posiciona-
mento semelhante segue
a Sociedade Italiana de
Cirurgia Plastica, Recons-
trutiva e Estética (SICPRE),
que cita a auséncia de
evidéncias cientificas sobre
essa associagcdo. Em um
comunicado assinado em
conjunto, a Associacao de
Cirurgides de Mama (ABS),
a Associacao Britanica de
Cirurgides Plasticos Estéti-
cos (BAAPS) e a Associacdo
Britanica de Cirurgides
Plasticos, Reconstrutivos
e Estéticos (BAPRAS) dis-
seram que, até que mais
evidéncias sejam apresen-
tadas, ndo ha necessidade
de remover os implantes.
Em abril deste ano,
a SBCP criou uma forca
tarefa com outras socieda-
des médicas, para estudar
e avaliar os casos da doen-
Ga no Brasil. Além disso,
as Regionais da SBCP em
todo o Pais tém realiza-
do encontros cientificos
com especialistas e seus
associados para discutir
as atualizagdes sobre o
BIA-ALCL. "A SBCP tem
mantido o alerta de vigi-
lancia entre seus mais de
6.500 cirurgides plasticos
associados para rastrea-
mento e monitoramento
de seus pacientes”, ressalta
o presidente da entidade,
Dr. Niveo Steffen.

BIA-ALCL

cirurgia plastica. Acredito
que as préteses com gel con-
sistente e forma estével sejam
mais adequadas na recons-
trucdo mamaria e penso que
seré lastimavel se deixarem
de ser produzidas por causa
dessa preocupacio com o
BIA-ALCL”, opina.

EVIDENCIAS, NADA MAIS
“A posicio dos EUA e do
Brasil, os paises que tém
maior experiéncia com os
implantes mamarios, ja esta
bem definida sobre o assunto,
sendo contraria as proibicoes.
Mas precisamos continuar
estudando e avaliando os
novos trabalhos a respeito

do tema para nortear nossas
futuras decisées. Uma mu-
danca nesse cendrio precisa
ser baseada em evidéncias.
Nao consigo imaginar que o
uso dos implantes mamarios
esteja sendo ameacgado”, con-
sidera o cirurgifo pléstico

e Membro Titular da SBCP
Rodrigo Achilles. Em abril,

a Agéncia Nacional de Vi-
gilancia Sanitéria (Anvisa)
reviu sua proibicio e liberou
o uso dos implantes de uma
fabricante ao perceber a falta
de dados. “A Anvisa estd igual
a FDA: nio acha qualquer
evidéncia para proibir os im-
plantes mamaérios”, pontua
Piassi. Para Achilles, o con-
tato da SBCP com a agéncia
brasileira é fundamental para
a tomada de decisées impor-
tantes sobre uma cirurgia que
é realizada ha quase 60 anos
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Reportagem

no Pais (saiba quais medidas
alguns paises tém tomado so-
bre o BIA-ALCL na sequéncia
da Reportagem).

Ainda na avalia¢io de
Achilles, o surgimento do
BIA-ALCL provavelmente
esta relacionado com alguns
aspectos. Entre eles: a con-
taminacéo bacteriana no ato
cirdargico, o tempo em que a
paciente esta com o implante
e a prépria predisposicio

genética. “Ja estdo sendo
identificados casos da doen-
ca nos implantes mamarios
lisos, em glateo, testiculo

e pénis, além das mamas,

é claro. Muitas discussoes
estio sendo feitas e algumas
condutas reavaliadas e re-
finadas”, pontua. Também
nesse sentido, o cirurgido
pléstico, Membro Titular da
SBCP e Secretario Nacional
da ISAPS Brasil (Interna-

A Anvisa esta igual a

FDA: nao acha qualquer
evidéncia para proibir os
implantes mamarios

Alexandre Piassi, cirurgidao plastico e

Membro Titular da SBCP ’,

3. Henrique Cintra,
Cirurgido Plastico e
Membro Titular da SBCP

4. Niveo Steffen,

presidente da SBCP

5. Luis Fernando Perin,
cirurgido plastico, Membro
Titular da SBCP e Secretario
Nacional da ISAPS Brasil

tional Society for Aesthetic
Plastic Surgery), Luis Fer-
nando Perin, ressalta que o
linfoma normalmente ocorre
em pacientes com algum an-
tecedente pessoal ou familiar
de doencas linfoproliferativas
e que a associacdo dela com
os implantes mamarios, em
porcentagem e estatistica, é

a mesma ou muito préoxima
da populacio em geral. “Ou
seja, pacientes sem implantes
mamarios tém possibili-

dade semelhante ou muito
semelhante de ter o mesmo
percentual de desenvolver o
BIA-ALCL”, considera o es-
pecialista, que refor¢a ainda a
“falta de evidéncia cientifica
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© DIVULGAGAO

de qualidade” em todo esse
debate. “Para chegar a uma
conclusio sera preciso fazer
estudos clinicos, randomi-
zados e multicéntricos, onde
se consiga coletar dados
mundiais e compara-los. Nos
néo sabemos a causa do que
estamos enfrentando e se isso
estd relacionado aos implan-
tes”, observa Perin.

Na reconstrucido ma-
méria, defende o cirurgido
plastico e Membro Titular da
SBCP, Felipe Coutinho, é pre-
ciso considerar uma maior
indicacdo dos retalhos e do
enxerto de gordura como al-
ternativa a reconstrucio com
os implantes. No entanto, ele
afirma que, “até o momento,
nio hi uma ameaca real ao
uso dos implantes mamérios,
e sim um estado de alerta”.
Coutinho tratou um caso de
BIA-ALCL em uma paciente
que tinha um implante ma-
mario ha 14 anos e que, de re-
pente, percebeu um aumento
do volume da mama direita
sem qualquer relacio com
esforco, trauma ou processo
infeccioso. O caso, lembra ele,
foi conduzido tranquilamente
e os profissionais envolvidos
no diagnéstico ja sabiam da
existéncia do linfoma. “Ao
fazer a ultrassonografia, foi
realizada uma puncio do
liquido, que foi testado para
os dois marcadores mais
sensiveis a esse diagnéstico,
o ALK e 0 CD30. Com a con-
firmacio, realizamos alguns
exames adicionais, como res-

()

®

A FDA reforca que nao
ha dados suficientes
para retirar os implan-
tes do mercado por
preocupacdes de que
possam estar ligados ao
BIA-ALCL.

A Agéncia Reguladora
de Medicamentos e
Produtos para a Saude
disse que ndo ha novas
evidéncias de um risco
aumentado para pa-
cientes acima do que ja
€ conhecido.

Embora a Agéncia
Nacional de Produtos
Sanitarios (ANSM) tenha
dito ndo ter encontrado
um nexo de causalidade
entre o linfoma e os im-
plantes, ela proibiu por
precaucao os implantes
macrotexturizados e de
poliuretano.

A Anvisa informou, em
abril deste ano, nao
encontrar relacao com-
provada entre o uso de
implantes e o desenvol-
vimento do BIA-ALCL.

A Autoridade de Ciéncias
da Saude (HSA) tomou
a medida preventiva

de proibir a venda dos
implantes macrotexturi-
zados Nno pais.

@ A Australian Therapeutic
Goods Administration
(TGA) informou que
prevé uma decisao so-
bre sua acao regulatoria
para meados de junho.

(v)
A Health Canada retirou
do mercado os implan-
tes macrotexturizados.

-

-— _ .

O Instituto Nacional de
Saude Publica e Meio
Ambiente (RIVM) disse
que Nao ha provas su-
ficientes para uma co-
nexao entre implantes
mamarios de superficie
rugosa e um risco au-
mentado de BIA-ALCL.

O Ministério da Saude
negou a retirada de
proteses texturizadas do
comeércio com base na
auséncia de evidéncias
cientificas.

O Ministério da Saude,
Trabalho e Bem-Estar
enviou uma revisao
sobre as precaucdes
do uso dos implantes
no pais as instituicées
medicas japonesas.
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Felipe Coutinho,
cirurgido plastico
e Membro Titular
da SBCP

sonincia nuclear magnética
das mamas para avaliar se
havia alguma massa no térax
e um PET-CT para descartar
a presenca de metéastases”,
conta. Com as informacdes, o
tratamento seguiu com a in-
dicacfio da cirurgia, conside-
rada curativa para a maioria
dos casos de BIA-ALCL, com
aretirada completa da capsu-
la do implante.

Assim, em que medida o
conhecimento atual sobre o
BIA-ALCL mudari a relacio
do cirurgifo plastico com os
pacientes? “Na responsabi-
lidade de proceder a anélise
completa dos casos de sero-
ma tardio e, agora, passa a
fazer parte do termo de con-
sentimento informado e da
obrigac¢io como médicos as-
sistentes no seguimento tar-
dio de nossas intervencgdes”,

pontua Cintra, ressaltando
que cabe aos cirurgioes plas-
ticos informar corretamente
as vantagens e desvantagens
de todos os tipos de implan-
tes, assim como os riscos
relativos, para que a decisdo
informada sobre a escolha

da prétese seja tomada de
comum acordo. Segundo
Coutinho, os pacientes, em
sua maioria, ainda ndo sabem
do BIA-ALCL. “Nosso papel
é informar de maneira clara e
transparente os aspectos que
cercam essa doenca”, reforca.
Para Achilles, o que precisa
ser discutido com o paciente
é que o cirurgiio tem o co-
nhecimento necessario para
tratar as intercorréncias que
podem aparecer e destaca:
“Esse tema fez com que todos
nés voltassemos a estudar
sobre os implantes”.
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Cobertura

JORNADAS
DE CIRURGIA
PLASTICA

LOTAM AUDITORIOS EM
CURITIBA E GOIANIA

NA 352 JORNADA
SUL-BRASILEIRA DE

CIRURGIA PLASTICA,
ESPECIALISTA MARROQUINO
APRESENTA TECNICA DE
MICROLIPOENXERTIA. JA A
322 JORNADA CENTRO-OESTE,
QUE DISCUTIU ASPECTOS
CIENTIFICOS E DO EXERCICIO
PROFISSIONAL, TEVE NUMERO
RECORDE DE PARTICIPANTES

Por RAUL KURY

De passagem rapida pelo
Brasil, o Dr. Fahd Benslimane,
do Marrocos, foi um dos des-
taques da 352 Jornada Sul-
-Brasileira de Cirurgia Plas-
tica, realizada entre 25 e 27 de
abril, em Curitiba (PR). For-
mado em cirurgia plastica no
Rio de Janeiro com o Dr. Ivo
Pitanguy, ele ja esteve outras
vezes no Brasil para realizar
palestras, trocar experién-

cias com colegas brasileiros e
apresentar seus estudos. Na
Jornada, Benslimane apresen-
tou uma técnica de microli-
poenxertia, que consiste pri-
meiro em colher a gordura em
canulas especiais através da
lipoaspiracio, depois proces-
sar essa gordura de acordo com
uma técnica norte-americana e
enxertar por meio de injecio de
microfragmentos que nio ultra-
passam 0.6 mm de didmetro.

Ao ser questionado sobre
como enxerga a Cirurgia

Plastica realizada no Brasil,
ele diz: “Eu me formei com

o Dr. Ivo Pitanguy, que Deus
abencoe sua alma. H4 25
anos, deixei o Marrocos para
me formar e, 25 anos mais
tarde, em agosto do ano pas-
sado, voltei a Curitiba com

o objetivo de aprender uma
técnica desenvolvida pelo Dr.
André Auersvald. Eu prati-
quei a técnica até agora e vol-
tei para tirar umas duvidas.
Para mim, a Cirurgia Plastica
brasileira, resumindo em
uma frase, é uma Escola de
Cirurgia Plastica a céu aber-
to, pois sempre nos recebem
de portas abertas”.

Virios assuntos cien-
tificos sobre mama foram
discutidos na 352 Jornada
Sul-Brasileira de Cirurgia

© RAUL KURY/SBCP
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1. Auditdrio cheio na
Jornada Sul-Brasileira;

2. Dr. Afrénio Bernardes,
durante a Conferéncia sobre
Etica na Comunicacéo e
Marketing Contemporaneo;
3. Com 315 participantes de
todo o Brasil, especialistas
marcaram presenca na
Jornada Centro-Oeste

JORNADAS DE CIRURGIA PLASTICA

Plastica. O presidente da
SBCP, Dr. Niveo Steffen,
realizou a moderacio de uma

das mesas-redondas, com a
participacdo do Dr. Gustavo
Moreira Costa de Souza, Dr.
Eduardo Favarin, Dr. Ant6-
nio Pinto Oliveira, Dra. Ana
Zulmira Diniz Badin e Dr.
Maircio Antonio Hoffmann
Rigo. Todos puderam tam-

bém compartilhar suas ex-
periéncias e conhecimentos
com os participantes.

Entre uma série de ativi-
dades cientificas, foram apre-
sentados trabalhos seleciona-
dos, alguns que ja fazem parte
do Suplemento Especial da
Revista Brasileira de Cirurgia
Plastica (RBCP), entregues no
primeiro dia da Jornada. Com
auditérios quase sempre lota-
dos, a Jornada trouxe véarios
assuntos debatidos em mesas-
-redondas, discussio de casos
clinicos, conferéncias, apre-
sentacio de trabalhos e aulas.
Um exemplo foi a aula do
Programa de Educacio, Ensi-
no e Capacitacio Continuada
da SBCP (PEECC), com o
Secretario-geral da SBCP,

Dr. Dénis Calazans que falou
sobre Precaugio e Prevengdo
Juridica. Alguns especialistas
também foram homenageados
na programacio da Jornada, a
Dra. Ana Zulmira Diniz Ba-
din foi a presidente de honra,
Dra. Lydia Masako Ferreira

e Dra. Ruth Graf foram as
homenageadas nacionais e o
legado do Dr. Jorge Henrique
Fonseca Ely (in memoriam) foi
relembrado.

192 ENCONTRO INTERNA-
CIONAL DOS RESIDENTES
DE CIRURGIA PLASTICA
DO CONE SUL

Durante a programacio da
352 Jornada Sul-Brasileira de
Cirurgia Plastica, ocorreu o
19° Encontro Internacional
dos Residentes de Cirurgia
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Cobertura

Plastica do Cone Sul, evento
coordenado pelos médicos
Rogério de Castro Bittencourt,
Rodrigo d’Eca Neves, Luiz
Fernando Franciosi e Jorge

de Vecchi. O Encontro teve
314 inscritos de varias regides
do Pais e premiou o trabalho
sobre envelhecimento perior-
bital da residente de Cirurgia
Plastica do Hospital de Clini-
cas da Universidade Federal
do Parana (UFPR), Dra. Bru-
na Ferreira Bernert. Outros
dois trabalhos receberam
mencéo honrosa. Ano passa-
do, ela ganhou o Prémio Silvio
Zanini no Congresso Brasilei-
ro da especialidade. “Fiquei
extremamente feliz com a
premiacio, foi bem inespera-
da! Esses prémios estimulam

EECiRg |

PLLST I,

muito a darmos continuidade
a parte cientifica, buscando
escrever bons trabalhos, com
metodologias rigorosas, que
enriquecam a nossa pratica
como cirurgides e, quem sabe,
se tornem tema do mestrado
no futuro”, celebrou.

“Essa éa192 edicio desde
que criamos esse encontro,
que nos orgulha muito por-
que temos uma publicacéo, a
Unica Jornada que publica os
anais, e nela constam todos os
trabalhos produzidos pelos
residentes que participaram
do Encontro. Isso nos alegra
muitissimo e pretendemos que
esse Encontro perdure por
muito mais tempo”, celebrou
o cirurgido plastico Rodrigo
d’Eca Neves, professor titular

Dr. Ricardo
Boggio
ministrou o
Minicurso de
Cosmiatria
durante a
Jornada

de Cirurgia Plastica da Uni-
versidade Federal de Santa
Catarina.

322 JORNADA CENTRO-OESTE
DE CIRURGIA PLASTICA:
DISCUSSAO DE ASPECTOS
CIENTIFICOS E DO EXERCi-
CIO PROFISSIONAL

Durante a ceriménia de aber-
tura da 322 Jornada Centro-
-Oeste de Cirurgia Plastica,
realizada em Goiania entre

21 e 23 de marco, o presidente
da SBCP, Dr. Niveo Steffen,
ressaltou o papel de lide-
ranca da SBCP na luta pela
defesa da especialidade, do
ato médico e, acima de tudo,
da seguranca do paciente.
Citou, também, a necessidade
da valorizac¢io da Cirurgia
Reparadora e do aprofunda-
mento cientifico na rotina do
Cirurgido Plastico e a impor-
tancia dos eventos cientificos,
como a prépria Jornada, para
ampliar os conhecimentos.

Na ocasifo, o presidente da
SBCP fez o langcamento oficial
do 56° Congresso Brasileiro
de Cirurgia Plastica com um
video feaser do evento, um dos
maiores congressos de cirur-
gia plastica do mundo.

Um dos grandes destaques
do evento foi o Minicurso de
Cosmiatria, ministrado pelo
Coordenador do Capitulo
de Cosmiatria da SBCP, Dr.
Ricardo Boggio. “A ideia foi
pontuar a Cosmiatria, em es-
pecial os injetdveis, na pratica
do Cirurgido Plastico e junto
com a plenéria realizar o aten-

© RAUL KURY/SBCP
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PARABENS AOS APROVADOS

Confira as listas de Membros Titulares
aprovados na 352 Jornada Sul-Brasileira
de Cirurgia Plastica e na 322 Jornada

Centro-Oeste de Cirurgia Plastica.

JORNADAS DE CIRURGIA PLASTICA

dimento de duas pacientes,
abordando duas ferramentas
importantes: a toxina
botulinica e o preenchedor,
explorando-as a0 maximo
para elevar o grau de trata-
mento executado pelo cirur-
gido plastico para o nivel que

para a especialidade ao debater
as principais técnicas da ci-
rurgia plastica de face e nariz.
Presidente da SBCP-GO, o Dr.
Sérgio Augusto da Conceicdo,
em nome da diretoria regional,
agradeceu a participagio de to-
dos e aproveitou para fazer um

352 JORNADA SUL-BRASILEIRA: Adel
Amado Bark Junior; Alysson Rogério Matioski;
Anna Luiza Melo Martins; Camila Zirlis Naif de

merece, que é a exceléncia”, balanco do encontro: “Tivemos
um numero recorde de parti-
cipantes e de patrocinadores,
operamos mais de 70 pacientes
no Mutirfo de Cirurgias Repa-
radoras na pré-jornada, aulas
e cursos elaborados com den-
sidade, muito elogiados pelos

participantes, e finalizamos o

explicou o especialista minu-
tos antes de iniciar sua aula.
Andrade; Débora Nassif Pitol; Guilherme
Larsen da Cunha; Lincoln Graca Neto

322 JORNADA CENTRO-OESTE: Bruno
Granieri de Oliveira Araujo; Celio Coelho Neto

NUMERO RECORDE
DE PARTICIPANTES
A 322 Jornada Centro-Oeste de
Ledo; Cristian Machado Haesbaert; Fernanda Cirurgia Pléstica trouxe dois
Bianco Correa; Leonardo Magalhaes Caval- convidados internacionais:

cante; Marcio Manoel Ferreira da Cunha; Celso Escobar Bohorquez, da ultimo dia com o auditério

Colémbia, e Carlos Maria Pes-  completamente lotado, no
talardo, da Argentina. A Jorna-

da tem grande forca cientifica

Maxwell Lucena Furtado; Rafael Quaresma de

Lima; Sinval Antonio Rodrigues da Silveira minicurso de Cosmiatria”,

disse na ocasifo. o
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CONFIRA 0 MAPA DOS EVENTOS REALIZADOS PELA SBCP E SUAS REGIONAIS POR TODO O BRASIL

REUNIAO CIENTIFICA
Brasilia (DF)
16 de abril

2]

REUNIAO CIENTIFICA
Vitéria (ES)
25 de abril

13

XIV JORNADA BAIANA DE
CIRURGIA PLASTICA
Salvador (BA)

27 de abril

o

REUNIAO CIENTIFICA
Belém (PA)
27 de abril

(5]

XIl JORNADA PERNAMBUCANA
DE CIRURGIA PLASTICA

Recife (PE)

3 e 4 de maio

(6]

7° ENCONTRO DOS CIRURGIOES
PLASTICOS

Campo Grande (MS)

10 e 11 de maio

7

REUNIAO CIENTIFICA COM
CIRURGIA DEMONSTRATIVA
Manaus (AM)

19 de maio

8]

CICLO DE
PALESTRAS
Florianépolis (SC)
20 de maio

o

ATUALIZACAO EM BIA-ALCL
Curitiba (PR)
22 de maio

10

REUNIAO CIENTIFICA
Macei6 (AL)
24 de maio

1)

13° SIMPOSIO MINEIRO
DE INTERCORRENCIAS EM
CIRURGIA PLASTICA

Ouro Preto (MG)

24 e 25 de maio

12

XVII JORNADA CEARENSE DE
CIRURGIA PLASTICA
Fortaleza (CE)

31 de maio e 1° de junho

®

392 JORNADA PAULISTA DE
CIRURGIA PLASTICA

Sao Paulo (SP)

19 a 22 de junho

14

382 JORNADA CARIOCA
DE CIRURGIA PLASTICA
Rio de Janeiro (RJ)

31 de julho a 3 de agosto

[15)

342 JORNADA NORTE-
-NORDESTE DE CIRURGIA
PLASTICA

Manaus (AM)

26 a 28 de setembro

16/

56° CONGRESSO BRASILEIRO
DE CIRURGIA PLASTICA
Brasilia (DF)

20 a 23 de novembro




SANTA CATARINA =

CICLO DE PALESTRAS

A Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica - Regional
Santa Catarina (SBCP-SC)
trouxe um oftalmologista e um
cirurgifio pléstico ao seu dulti-
mo ciclo de palestras. O encon-
tro aconteceu em 20 de maio,
no auditério Trompowsky

Corporate, em Florian6polis.
Na dltima edi¢do, o oftal-
mologista Dr. Filipe Pereira
falou sobre blefaroplastia
superior, inferior e cirurgias
associadas, e o cirurgifo plés-
tico Dr. Carlos Casagrande
palestrou sobre os conceitos e

SBCP PELO BRASIL

técnicas no rejuvenescimento
periorbitiario completo. O ci-
clo de palestras é promovido
mensalmente pela Regional, e
aideia é convidar especialistas
renomados em suas areas de
atuacio para discorrerem so-
bre temas com os associados.

PERNAMBUCO —

Xil JORNADA
PERNAMBUCANA
DE CIRURGIA
PLASTICA

Com o foco em cirurgia facial
estética e reparadora, a
Jornada Pernambucana de
Cirurgia Plastica aconteceu
em 3 e 4 de maio, em Recife
(PE). 0 encontro promovido
pela SBCP-PE fomentou a
apresentacao de trabalhos
cientificos correlatos aos
procedimentos faciais, me-
sas-redondas e conferéncias.
‘A programacao foi elaborada
de forma democratica, ofe-
recendo a oportunidade para
todos que queiram participar,
e assim estejam presentes
apresentando seus temas e
trabalhos”, explicou o pre-
sidente SBCP-PE, Dr. Luiz
Alberto Leite, em mensagem
publicada no site do evento.

AMAZONAS —>

PRIMEJRA REUNIAO
CIENTIFICA COM CIRURGIA
DEMONSTRATIVA AO VIVO

A Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica - Regional
Amazonas (SBCP-AM) rea-
lizou sua reunifo cientifica
com demonstracio de uma
cirurgia ao vivo. Essa é a pri-
meira vez que a Regional re-
cebe esse tipo de encontro.

A cirurgia para o implante
mamadrio aconteceu em 19 de
maio, no Check Up Hospital,
em Manaus. O cirurgido plas-
tico convidado para realizar
o procedimento foi Dr. Ary
Marques, de Sdo Paulo (SP).

Enquanto a equipe rea-
lizava o procedimento no
centro cirirgico, os associa-
dos puderam acompanhar a

cirurgia plastica em tempo
real no auditério do con-
sultério do presidente da
SBCP-AM, Dr. José Renato
Barbieri Gallo. “Foi uma ex-
periéncia muito boa, pois,
com a narracdo do cirur-
gido plastico, os convidados
puderam aprender muito
mais sobre o tema com uma
demonstracio pratica”, ex-
plica. Segundo ele, como a
paciente é moradora da re-
gido, os cirurgides plasticos
também podem acompanhar
sua evolucio apds a cirurgia.

A pretensio da Regional
Amazonas é repetir a experién-
cia em oportunidades futuras.
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MATO GROSSO DO SUL —>

7° ENCONTRO DOS CIRURGIOES PLASTI

A cirurgia plastica para o
aumento mamario foi o
cerne do 7° Encontro dos
Cirurgioes Plasticos da
Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica - Regional
Mato Grosso do Sul (SBCP-
-MS). 0 evento aconteceu
em 10 e 11 de maio.

0 membro da SBCP con-
vidado para essa edicao
foi o secretario-geral

da Sociedade, Dr. Dénis
Calazans. Ele palestrou
aos associados sobre trés
temas de interesse para
a especialidade: procedi-
mento de aumento ma-
mario, aspectos éticos e
legais da cirurgia plastica
e defesa profissional.

“A dindmica foi muito elo-
giada pelo publico. Havia

anseios de associados que
sentiam distanciamento da
Sociedade, mas é esse tipo
de atividade que mostra a
proximidade da SBCP com
as Regionais”, explica o
presidente da SBCP-MS,

Dr. Daniel Nunes e Silva.

A acdo a qual o cirurgiao
se refere é a atividade do
segundo dia de evento, em
que o secretario-geral par-
ticipou de um férum para
discutir com os presentes

cos

sobre o futuro da Socieda-
de, além de ouvir suges-
toes para seu andamento.
0 préximo Encontro dos
Cirurgides Plasticos promo-
vido pela SBCP-MS aconte-
cerd em setembro, tendo
como tema a cirurgia repa-
radora de alta complexida-
de. O cirurgiao plastico Dr.
Marcelo de Oliveira e Silva,
do Instituto Ivo Pitanguy,
dard um curso intensivo
nos dois dias de evento.

PARANA —

ATUALIZAGAO EM BIA-ALCL

De olho nos tltimos casos
descritos mundialmente sobre
BIA-ALCL, a SBCP - Regional
Parani realizou um encontro
cientifico, em 22 de maio.

Para a discussio, a regio-
nal convidou sua tesoureira,
Dra. Anne Groth, a patolo-
gista especialista em patolo-

gia mamadria e citopatologia
Dra. Ana Paula M. Sebastio,
a especialista em imunofe-
notipagem por citometria de
fluxo Dra. Fabiola Gevert,
as radiologistas Dra. Maria
Helena Louveira e Dra. Linei
Urban e o supervisor médico
da Unidade de Transplante

de Medula Ossea, Oncologia e
Hematologia da Universidade
Federal do Paran4, Dr. Samir
Kanaan Nabhan. “Com o apa-
recimento de casos, decidi-
mos trazer a discussdo para
a atividade associativa”, diz o
presidente da SBCP-PR, Dr.
Luciano Busato.
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BAHIA =

XIV JORNADA
BAIANA DE CI-

RURGIA PLASTICA

Com as presencas da dire-
tora da Comissido de Prémios
da Sociedade Brasileira de Ci-
rurgia Plastica (SBCP), Dra.
Lydia Mossaka, e do chefe do
Servico de Cirurgia Plastica
Reparadora do Hospital Fede-
ral do Andarai, Dr. Carlos Del
Pino, a XIV Jornada Baiana de
Cirurgia Pléstica foi promovi-
da pela Sociedade Brasileira
de Cirurgia Plastica - Regional
Bahia. O encontro aconteceu
em 27 de abril, no auditério
da Faculdade de Tecnologia e
Ciéncias, em Salvador.

Além de um programa
cientifico voltado para os cirur-
gides plasticos, a Jornada deu
espaco para que os membros
de Ligas Académicas pudes-
sem apresentar seus trabalhos.

Para as atividades de
cunho pratico, os convidados

SBCP PELO BRASIL

puderam utilizar estacOes
com esculturas de plastilina
para o ensino de trauma de
face e anomalias congénitas,
body painting para queimadu-
ras e feridas e um manequim
para ensinar técnicas de reta-
lhos e reconstrucdes.

ESPIRITO SANTO =

REUNIAO CIENTIFICA SOBRE CIRURGIA DE MAMA E RINOPLASTIA

A SBCP-ES realizou sua
oitava reuniao cientifica
da gestao 2018-2019.0
encontro aconteceu em
25 de abril com a partici-
pacao da mastologista es-
pecializada em radiologia
e diagndstico por imagem
Dra. Claudia Therezinha
Salviato Mameri. Ela con-
versou sobre o diagndstico
por imagem em pacientes
pré e pds-cirurgia plas-
tica de mama. Ja o cirur-
gido plastico Dr. Fabricio
Mattedi Regiani palestrou

sobre as técnicas de ma-
nejo do terco médio da
rinoplastia.

Além da participacao dos
associados, um membro

de uma Liga Académica de
Cirurgia Plastica do estado,
Augusto Carlos Costa, foi con-
vidado para a discussao entre
especialistas e convidados.
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CEARA =

XVIl JORNADA
CEARENSE

Pelo 17°ano, a Sociedade Brasi-
leira de Cirurgia Plastica - Regio-
nal Ceard (SBCP-CE) realizou seu
tradicional evento para fomentar
a atualizacdo cientifica entre os
cirurgioes plasticos cearenses.

A Jornada aconteceu em 31 de
maio e 1° de junho, no Marina
Park Hotel, em Fortaleza.

Nessa edicao do evento, a
Regional convidou trés especia-
listas das regides sul e sudeste
para dividirem seus conheci-
mentos: o professor adjunto de
cirurgia plastica da Universidade
Estadual Paulista (Unesp) Dr.
Fausto Viterbo, a professora
associada da Universidade
Federal do Parana Dra. Ruth Graf
e o secretario-geral da SBCP,

Dr. Dénis Calazans.

A programacao da Jornada
Cearense foi pensada em duas
frentes: académica e pratica. A
parte teodrica foi costurada por
sete conferéncias magnas e
mesas-redondas de diferentes
areas de atuacao da especiali-
dade. Ja a pratica médica teve
énfase na cirurgia ao vivo de
mastopexia associada a mas-
toplastia de aumento, feita no
Hospital Sao Carlos, e transmiti-
da simultaneamente aos asso-
ciados presentes na Jornada.

ALAGOAS —

REUNIAO CIENTIFICA
NA REGIONAL ALAGOAS

Em 24 de maio, a Socie-
dade Brasileira de Cirurgia
Plastica - Regional Alagoas
(SBCP-AL) fez seu encontro
cientifico-social para seus as-
sociados. O palestrante con-

vidado foi o Dr. Juarez Avelar,
que falou aos cirurgides plas-
ticos sobre suas experiéncias
em técnicas mamérias no li-
vro Breast Surgery: Aesthetic
Approaches, editado por ele.

RIO DE JANEIRO =

382 JORNADA CARIOCA
DE CIRURGIA PLASTICA

A Sociedade Brasileira de
Cirurgia Pléastica - Regional
Rio de Janeiro (SBCP-R]) se-
gue sua tradicdo de realizar
grandes Jornadas da especiali-
dade no estado, e a 382 Jornada
Carioca de Cirurgia Plastica
nio serd diferente. Entre os
dias 31 de julho e 3 de agosto,
o Hotel Windsor Oceénico re-
cebera os melhores especialis-
tas nacionais e internacionais
para discutir os temas mais re-
levantes mundialmente para a
cirurgia plastica.

Uma das novidades deste
ano é que, simultaneamente
a Jornada Carioca, acontece-
ra o Baker & Gordon in Rio.
Tradicionalmente, o Simp6-
sio de Cirurgia Plastica acon-
tece ha 54 anos em Miami,
nos Estados Unidos. Segundo
a SBCP-R], é a primeira vez
que o evento é realizado fora
de terras norte-americanas.

Com a parceria, a modera-
cdo internacional do encontro
sera comandada pelo chairman
Dr. James Stuzin. A progra-
macio cientifica tera apresen-
tacdes do Dr. Alfredo Hoyos
sobre lipo de alta definicdo e
oculoplastica mundial com Dr.
Steven Fagien e o atual respon-
savel pelo curso Dallas Rhino-
plasty, Dr. Rod Rohrich.

Os cirurgides plésticos
brasileiros também partici-
pardio de mesas-redondas
sobre a atualizacdo de temas
importantes para a especiali-
dade. Havera ainda cursos de
imersdo de gluteoplastia, re-
construcio de orelha e feridas
e cicatrizacdo, coordenados
respectivamente por Dr. Fer-
nando Serra, Dr. Juarez Ave-
lar e Dra. Irene Daher. Para
participar do evento, inscre-
va-se no site: sbep-rj.org.br/
app/jornadacarioca2019.
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SBCP PELO BRASIL

MINAS GERAIS =

13° SIMPOSIO MINEIRO DE INTERCOR- A Sociedade Brasileira de Cirurgia Plés-
RENCIAS EM CIRURGIA PLASTICA tica - Regjonal Minas Gerais (SBCP-MG)
fez a 132 edicao do Simpdsio Mineiro de
Intercorréncias em Cirurgia Plastica. O
evento aconteceu em 24 e 25 de maio,
no Centro de Convencdes da Universida-
de Federal de Ouro Preto.

Com a presenca de especialistas mul-
tidisciplinares, o evento propds a dis-
cussao sobre complicacoes que podem
acontecer nos procedimentos cirdrgicos.
A programacao cientifica foi dividida em
mesas-redondas abordando intercor-
réncias em diferentes procedimentos

e conferéncias com especialistas de
diferentes campos da medicina.
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PARA =

ABDOMINOPLASTIA
FOI TEMA DE
DISCUSSAO

A reuniao cientifica de abril da
Sociedade Brasileira de Cirurgia
Plastica - Regional Pard (SBCP-PA)
falou sobre abdominoplastia.

0 encontro aconteceu em 27

de abril e o cirurgiao plastico Dr.
Fabio Nahas foi 0 convidado dessa
edicdo. Ele conversou com os
associados sobre o tratamento
do plano musculo aponeurético
do abddémen e prevencao das
complicacdes no procedimento.

DISTRITO FEDERAL =

REUNIAO CIENTIFICA
TEM PUBLICO RECORDE

Linfoma anaplasico de células gigantes e manejo das infeccoes
em implantes mamarios foram os temas da reunido cientifica da
SBCP-DF. 0 encontro aconteceu em 16 de abril, em Brasilia (DF).
Cerca de 110 associados estiveram no encontro para ouvir as

palestras do cirurgiao plastico Dr. Alexandre Piassi, da patologista
Dra. Sheila Wludarski e do infectologista Dr. Alexandre Cunha.

como gluteoplastia, 6rbito-pal-
pebral, face, cosmiatria, nariz,
mama e lipoenxertia glatea. Ja
as conferéncias foram apresen-
tadas pelos convidados interna-
cionais do evento.

O presidente da Regional So
Paulo, Dr. Elvio Bueno Garcia,
foi o responsével por moderar o
painel sobre mercado de trabalho

SAO PAULO— . . o .
na cirurgia pléstica. Nele, o presi-

392 JORNADA PA,U LlSTA dente da SBCP, Dr. Niveo Steffen,

DE CIRURGIA PLASTICA o secretrio-geral da entidade, Dr.

Com 14 palestrantes in-
ternacionais, quatro dias
de programacio e 33 ativi-
dades cientificas entre me-
sa-redonda, conferéncias
e workshop, a 392 Jornada
Paulista de Cirurgia Pléstica
foi realizada pela Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plas-
tica - Regional Sdo Paulo. O

tradicional evento aconteceu
entre 19 e 22 de junho, no
Grand Hyatt Hotel.

A programacio cientifica
da Jornada foi costurada para
que os participantes conse-
guissem assistir apresenta-
¢coes de diferentes areas das
cirurgias plasticas. As mesas-
-redondas abordaram temas

Dénis Calazans, o membro titular
da SBCP Dr. Nivio Lemos Moreira
Junior, o presidente da Associacio
Meédica Brasileira (AMB), Dr. Lin-
coln Lopes Ferreira, e o0 membro
da SBCP Dr. Alexandre Siqueira
Franco Fonseca deram suas con-
tribuicdes sobre o cenario da es-
pecialidade, a insercdo do jovem
cirurgido e ética nas redes sociais.
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Destaques RBCP

UMA ANALISE DOS
SERVICOS DE CIRURGIA
PLASTICA PELOS OLHOS

DOS RESIDENTES

Dr. Dov Charles Goldenberg, editor-chefe da Revista Brasileira de Cirurgia Pléstica (RBCP)
Dr. Hugo Alberto Nakamoto, coeditor da RBCP

aros colegas, novamente temos o pra-
zer de trazer a vocés alguns tépicos
que serio publicados no préximo
ndmero de nossa revista. Comec¢ando
pelo estudo de Vanz e cols., em que
uma anélise dos Servicos de Cirurgia Plastica foi
realizada sob o ponto de vista dos residentes do dl-
timo ano, que responderam a um questionario. Vale
a pena a leitura, tanto para realizar uma autoanélise
da especialidade e daquilo que esté faltando na for-
macio dos jovens cirurgides plasticos quanto para
checar o olhar que esses profissio-
nais que estdo comecando na es-
pecialidade tém da cirurgia plasti-
ca e seu mercado de trabalho.
Interessante

Hey vs-"ta
Brasihel
Cu \.‘A‘f ‘E‘-\a

também é o
artigo de Charles de Si e cols,,
que procurou tracar um perfil de
preferénciasnacirurgiadeaumento
mamario no Brasil. Em tempos de
uma nova mudanca de paradigma,
com o numero crescente de casos
de linfoma anaplisico de grandes
células, é importante que tenhamos

PLASTIKO’S ABR-JUN 2019

uma fotografia de nossas condutas. Havera alteracdes
nos préximos anos? E muito provavel que sim...

Gostariamos também de destacar o trabalho
de Correa e cols., que versa sobre a avaliacdo da
qualidade de vida em portadores de hipertrofia
mamaria no pré e pés-mamoplastia redutora. Para
isso, os autores utilizam o Breast-Q, um questionario
de avaliacio de qualidade de vida especifico para
as mamas. Ha uma tendéncia na literatura médica,
sobretudo na era da medicina baseada em evidéncias,
em valorizar os desfechos (outcome) que trazem
o olhar do paciente frente ao
resultado, deixando um pouco
de lado aquele tradicional tipo
de avaliacdo do cirurgido apenas
com fotos pré e pés-operatorias.
Afinal de contas, o que importa é a
percepcio do paciente em relacio
aos resultados, nio é?

Convidamos novamente todos
a ler e enviar artigos para a nossa
revista, que depende de todos
nés para ficar cada vez melhor.
Abracos a todos!
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Homenagem

A Professora Dra,
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UNIDADE DE TRATAMENTO DE QUEIMADURAS DA UNIVERSIDADE FEDERAL
DE SAO PAULO (UNIFESP) CELEBRA DEZ ANOS DE FUNCIONAMENTO;
ESPACO FOI IDEALIZADO PELA PROFA. DRA. LYDIA MASSAKO FERREIRA

Por REDAGAO

Quando a Dra. Lydia
Massako Ferreira tornou-se
professora titular da Univer-
sidade Federal de Sdo Paulo
(UNIFESP) em 1996, seu
discurso de posse ressaltava
a falta de uma Unidade de
Tratamento de Queimadu-
ras (UTQ) na universidade.
A auséncia da instalacio
impactava diretamente nos
pilares de ensino, assisténcia
e pesquisa da instituicio.
Depois de treze anos, a
professor titular encontrou
apoio no Instituto Pré-Quei-
mados para buscar a verba
para a implantaco do espaco.
A unidade foi inaugurada em
25 de junho de 2009 com 10 lei-
tos a disposicio - com quatro
de unidades de terapia intensi-
va e seis para a enfermaria.
Dez anos se passaram
desde a criagio da unidade
e, segundo o coordenador da
UTQ e professor associado
Livre Docente da Disciplina
de Cirurgia Pléstica, Prof.

Homenagem

a Prof. Dra.
Lydia Massako
Ferreirae a
presidente

do Instituto
Pré-Queimados,
Dra. Mira Falchi,
em 3/7/2019

Dr. Alfredo Gragnani Filho,
durante este periodo mais de
750 internacdes e 7 mil con-
sultas foram realizadas.

“O feedback é excelente.
Temos pacientes da regido ou
que sio encaminhados de ou-
tras cidades”, explica o coor-
denador. Todo esse trabalho é
desenvolvido por aproximada-
mente 50 profissionais da sau-
de, entre cirurgides plasticos,
enfermeiros e fisioterapeutas.

Além do amparo ao pa-
ciente, a UTQ da UNIFESP
tornou-se a primeira resi-
déncia médica de cirurgia
plastica no Brasil voltada ao

atendimento as pacientes
queimados reconhecida pelo
Ministério da Educacio. A
abertura do curso de especia-
lizaco aconteceu em 2014.

O préximo passo da UTQ
éa criacdo de um banco de te-
cidos na unidade. “Também
queremos aumentar nosso
namero de pesquisas, apri-
morar o ensino da residéncia
médica e estender programas
de prevencio para a comuni-
dade junto com o ensino ba-
sico para que a incidéncia de
acidente com queimaduras
diminua”, finaliza o Prof. Dr.
Alfredo Gragnani Filho. @
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Atualidades cientificas

Por Pedro Coltro

Professor da Divisdo de Cirurgia Plastica da Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto da
Universidade de Sao Paulo (USP), membro titular da SBCP e editor da Revista Plastiko's

O linfoma anaplasico de gran-
des células associado ao implante
mamario (BIA-ALCL) é uma doen-
ca rapidamente emergente, unica-
mente iatrogénica por natureza,
com evidéncia indiscutivel de sua
associacdo direta com implantes
mamarios, em particular aqueles
com revestimento texturizado, mas
também com relatos em implantes
lisos e de poliuretano. O primeiro
caso BIA-ALCL foi relatado por
Keech e Creech em 1997, e até re-
centemente permaneceu relativa-
mente subnotificado. Ao longo da
ultima década, com crescentes evi-
déncias e preocupacgdes crescentes
quanto a potencial implicacio dos
implantes mamérios como causa
bésica, houve um aumento expo-
nencial do interesse publico e da
literatura .

A Organizacdo Mundial da
Sadde listou recentemente o BIA-
-ALCL como uma entidade tnica
da doenca e citou evidéncias ligando
esse linfoma a implantes mamérios.
Estamos agora em um ponto em que
é necesséario tracar um perfil epide-
miolégico sélido, bem como uma
abordagem de manejo. Existem de-
safios consideraveis na definicio de

epidemiologia e risco, devido a dados
incompletos, falta de conscientiza-
¢fo e baixa notificacio em registros
de prontuirio. Em marco de 2019, o
periddico Plastic and Reconstructive
Surgery publicou um suplemento in-
teiro sobre o0 BIA-ALCL. Nesta maté-
ria, destacamos um dos artigos do
suplemento, de autoria de um grupo
de cirurgides plasticos australianos,
holandeses e canadenses. Com base
nas melhores evidéncias disponi-
veis, os autores objetivam lancar al-
guma luz sobre os riscos atuais e a
incidéncia de BIA-ALCL a partir de
uma perspectiva global, discutindo a
implicacio desses achados.

O BIA-ALCL foi recentemente iden-
tificado como uma doenca emergente
e representa uma nova variante dos
subtipos clinico-patolégicos do lin-
foma anaplasico de grandes células
(ALCL). Enquanto o ALCL sistémi-
co é uma doenca metastatica agres-
siva, 0 BIA-ALCL é mais semelhante
ao ALCL cutineo, com curso indo-
lente, frequentemente identificado
durante os estigios iniciais da doen-
¢a com células de linfoma confinadas
aum seroma peri-implante ou tecido

capsular. O BIA-ALCL é um linfoma
puramente de células T, distinto do
linfoma primério da mama, cuja ori-
gem é predominantemente na célula
B. O BIA-ALCL também é caracte-
rizado por um perfil antigénico Gni-
co, com todos os casos atualmente
relatados como linfoma anaplisico
CD30 positivo e ALK negativo. A
progressdo da doenca limitada por
seroma para doenca mais avanga-
da, incluindo o desenvolvimento de
uma massa capsular e metistase,
nao é clara. HA possibilidade que
a doenca em massa represente um
subtipo completamente diferente de
BIA-ALCL, com fatores genéticos ou
biolégicos tinicos.

O BIA-ALCL é mais comu-
mente detectado durante os estagios
iniciais da doenca, com aproxima-
damente dois tercos dos casos se
apresentando como um seroma tar-
dio (superior a um ano) relacionado
ao implante, um terco como uma
massa capsular e um nimero muito
pequeno com doenca metastitica.
Curiosamente, o tempo médio en-
tre a cirurgia do implante e o diag-
nostico é de aproximadamente 10
anos, novamente indicativo de sua
natureza indolente. Clinicamente,
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Argentina 6 -
Austrélia 81 3
Bélgica 10 -
Brasil 3 1
Canada 25 -
Chile 2 -
China 0 -
Coldombia 6 -
Republica Tcheca 1 -
Dinamarca 7 -
Egito 1 -
Finldndia 7 -
Franca 55 3
Alemanha 7 -
Irlanda 1 -
Israel 8 -
Itélia 28 -
Japéao 0 -
México 4 -
Holanda 40 1
Nova Zeldndia 13 1
Noruega 3 -
Romeénia 0 -
Russia 2 -
Cingapura 0 -
Africa do Sul 1 -
Coreia do Sul 1 -
Espanha 29 -
Suécia 6 2
Suica 4 -
Taiwan néo reportado -
Taildndia 1 -
Venezuela 2 -
Reino Unido 45 1
Estados Unidos 257 5
TOTAL 656 17

NUmeros globais de casos
de BIA-ALCL e mortes relacionadas

as mulheres apresentam dor mama-
ria, inchaco, assimetria ou massa
palpével e, em todos os casos, esses
sintomas devem ser investigados
com diagnéstico por imagem. As
recomendac¢Ges atuais sugerem a
ultrassonografia como modalidade
de primeira linha, pois tem especifi-
cidade e sensibilidade semelhantes
as técnicas mais invasivas. Com a
confirmacio de seroma ou massa,
as amostras teciduais devem ser ob-
tidas por agulha fina, aspiracio ou

Atualidades cientificas

biépsia. Como a consciéncia dessa
doenca ainda é variavel, ela pode ser
facilmente ignorada se néo for con-
siderada no diagnoéstico diferencial
inicial. Portanto é importante que
os pedidos enviados ao patologista
solicitem especificamente a avalia-
¢do do BIA-ALCL.

A texturizacio da camada externa
dos implantes mamarios foi intro-
duzida em 1968, com o implante
Natural Y, que incorporava uma
camada de espuma de poliuretano
de 1,2 a 2 mm em sua superficie ex-
terna. Acreditava-se que essa tex-
tura de poros abertos combatesse
a contratura capsular, promovendo
crescimento de tecido. Propés-se
que a textura da espuma impedisse
o alinhamento organizado dos mio-
fibroblastos, interrompendo assim
a formacdo de uma cépsula espes-
sa e reduzindo a resposta imune ao
implante. Apés uma moratéria vo-
luntiria no revestimento de poliu-
retano pela Food and Drug Admi-
nistration em 1991, temendo-se car-
cinogenicidade, uma série de tec-
nologias de superficie alternativas
para modificar o invélucro externo
de silicone foi introduzida, em uma
tentativa de imitar a textura da su-
perficie de poliuretano. Existem
trés processos para gerar textura
na camada externa do implante de
silicone: perda de sal, difusio de
gas e técnicas de impressdo. Uma
superficie lancada recentemente,
que reivindica uma nova textura
“nano”, permanece patenteada.

A evidéncia de que os implan-
tes texturizados reduzem a contra-
tura capsular permanece controver-

sa. Revisdes sistematicas de estudos
clinicos comparativos concluiram
que a texturizacdo pode reduzir a
incidéncia de contratura capsular
precoce no aumento mamario sub-
glandular. Uma revisio identificou
40 estudos clinicos comparativos,
incluindo sete estudos bésicos da
Food and Drug Administration, 29
estudos de coorte retrospectivos
e quatro estudos prospectivos de
coorte. Destes, apenas metade ti-
nha descri¢io adequada do tipo de
implante, técnica cirirgica e ava-
liacdo do resultado. Apenas um es-
tudo teve seguimento de pacientes
com mais de cinco anos, mas isso foi
ainda mais limitado pela heteroge-
neidade na selecio do paciente e da
técnica. Nio foi possivel comparar
a incidéncia de ruptura, ondulacio
(“rippling”), assimetria, exposicio
do implante, dor e alteracio de ta-
manho devido a falta de dados com-
parativos. E provivel que o efeito da
tecnologia de superficie tenha al-
gum beneficio, mas é um dos muitos
outros fatores que afetam os resul-
tados. O efeito da técnica cirtrgica,
a presenca bacteriana e os fatores do
paciente também precisam ser leva-
dos em consideracio.

Um novo sistema de classifica-
¢do para superficies de implantes foi
recentemente publicado e ligado ao
potencial de crescimento bacteriano

. O movimento em dire-
¢do a uma classificacio mais genéri-
ca baseada em parimetros mensu-
raveis, como area superficial e rugo-
sidade superficial, em vez de termos
como ‘liso’ (< 10 ym), ‘micro’ (10-50
um) e ‘macro’ (> 50 pm), utilizados
pelo antigo sistema de classificacio
da International Organization for
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PROCESSO

AREA OE Alta Intermediéria Intermediaria Baixa Baixa Minima
SUPERFICIE

RUGOSIDADE Alta Intermediaria Baixa Baixa Baixa Minima
TIPO DE

SUPERFICIE 4 3 2 2 2 1

Classificacdo funcional da superficie do implante mamaério baseado na area de superficie e rugosidade

- retardo para inicio
(10 anos)

- subclinico

- ndo especifico

- perda de seguimento

- paciente e médico

- diagnostico perdido

- falha no relato de casos
- negacao do cirurgido

- doenga recente

- ndo obrigatério

- falta de relato

- medo de judicializacao

NUMERADOR - etnia
- genética

- fatores culturais

(casos de BIA-ALCL)

- relutantes em liberar dados
- representacao
nao verdadeira
- medo de implicagdes
- viés

- ndo registrada

- aumento recente
- turismo cosmético
- fendmeno global

- doenca recente
- nédo obrigatdrio
- falta de relato
- medo de
judicializagdo

DENOMINADOR
(ndmero de

- métodos de manufatura
- materiais

- tipo e grau de superficie
- &rea de superficie

mulheres com
implantes)

Fatores que influenciam o célculo do risco de BIA-ALCL

- fatores socioeconémicos

Standardization, é preferivel para
permitir uma comparacio mais sig-
nificativa dos resultados daqui para
a frente. Curiosamente, o risco para
BIA-ALCL tem se mostrado signifi-
cativamente maior para implantes
com superficies de graus 3 e 4.

Até o momento, a determinacéo de
uma avaliacdo precisa do risco de
BIA-ALCL foi indescritivel. Multi-
plas variaveis e a relativa ocorrén-
cia incomum dessa doenca tornam
dificil a realizacdo de estudos epi-
demiolégicos robustos. As estima-
tivas do risco de BIA-ALCL depen-
dem de medidas precisas da preva-
léncia de mulheres com implantes
mamérios e tipo de implante (liso
versus texturizado) - chamado
“denominador” - e do niimero de
casos reais de BIA-ALCL em uma
dada populacio - chamado “nume-
rador”. Tanto o numerador quanto
o denominador para BIA-ALCL
poderiam ser registrados com mais
precisio pelos registros nacionais,
mas isso é impactado pela nature-
za voluntiria de muitos registros.
A descreve os fatores que
afetam o célculo do risco.
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Multiplos fatores impactam o deno-
minador, incluindo registros ruins,
falta de acompanhamento sistema-
tico e notificacio de eventos adver-
sos, aumento desregulado no turis-
mo cosmético e entrada de muitos
profissionais. Dois métodos de ana-
lise de prevaléncia foram utilizados
até o momento: confianca nos dados
de vendas reportados pela empresa
e amostragem radioldgica de uma
populacio aleatdria. As vendas de
implantes nio sdo prontamente li-
beradas por empresas que desejam
proteger sua posicdo comercial.
Além disso, esses niimeros tendem
a ser perdidos devido & faléncia ou
mudanca de distribuidores, sendo
ambas ocorréncias frequentes. A
confianca nesses dados é propensa
ainfluéncias e de nenhuma maneira
equivale ao niimero real de implan-
tes inseridos, pois as vendas de im-
plantes podem nio necessariamen-
te se correlacionar com implantes
reais utilizados nem com o niimero
de mulheres que os possuem. Esti-
mativas radiolégicas de prevaléncia
utilizando uma amostra aleatéria de
pacientes com imagem confirmando
a presenca de implantes é outra me-
todologia. Esse método, no entanto,
consome muito tempo e depende da
extrapolacio de um pequeno tama-
nho de amostra.

Com relagio a determinacgio do
numerador, a verdadeira incidén-
cia de BIA-ALCL também é difi-
cil. Embora os nimeros parecam
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sugerir um aumento recente, estes
podem ser inflados artificialmente
pelo recente aumento da conscien-
tizacdo sobre a doenga, levando a
mais diagnésticos, em combina-
¢do com o aumento no numero de
cirurgias de aumento de mama. O
numero de casos relatados, no en-
tanto, pode ser propenso a subno-
tificacdo, pois o diagndstico verda-
deiro depende de suspeita clinica
confirmada por exame patolégico
preciso, o que pode dificultar ainda
mais a investigacdo. A pobre cons-
cientizacdo do linfoma associado ao
implante pelos cirurgi6es (por nao
suspeitar que o seroma possa ser
BIA-ALCL) e por patologistas (nio
testando o status de ALK e CD30)
pode ter levado a uma subnotifica-
¢do significativa, por medo de liti-
gio ou custo adicional e/ou perda
de diagndsticos. Além disso, a luz
de sua natureza indolente, ndo ha
como calcular o nimero de mulhe-
res com implantes mamarios atual-
mente sofrendo de doenca subclini-
caem estagio inicial e o cruzamento
entre seroma benigno inflamatério
e seroma inicial do BIA-ALCL.
Embora pareca haver um gran-
de ntmero de barreiras que im-
pedem um estudo epidemiolégico
solido , recentes esforcos
comecgaram a avancar na formacio
de métodos mais confidveis de ex-
tracdo de dados. Varios registros
nacionais e internacionais estdo
comecando a gerar dados iniciais.
O PROFILE (Registro de Pacien-
tes e Resultados para Implantes de
Mama, Etiologia e Epidemiologia
de ALCL), um esforco colaborativo
com a American Society of Plastic
Surgeons (ASPS) e a Plastic Sur-

gery Foundation (PSF), é um bom
exemplo de que a colaboracgio en-
tre sociedades clinicas e regulado-
res é capaz de reunir rapidamente
informacdo confidvel sobre casos
confirmados. Os governos estdo
comecando a tomar conhecimento
com a Agéncia Nacional de Medi-
camentos e Seguranca de Produtos
de Satde da Franga, recentemente
instigando um mandato para todos
os fabricantes de implantes mama-
rios texturizados para realizar tes-
tes de biocompatibilidade e relatar
suas descobertas. Os esforcos de
colaboracéo internacional entre as
equipes de pesquisa permitem es-
tudos mais avancados com o com-
partilhamento de recursos e dados.
O que pode ser dito é que, a luz
das barreiras anteriormente men-
cionadas, a incidéncia de linfoma
associado ao implante de mama é
provavelmente subestimada.

Com a aceitaciio e conscientiza-
¢do do BIA-ALCL como uma doen-
ca real, é provavel que vejamos um
aumento dramético na deteccdo e
no relato. Juntamente com uma inci-
déncia sempre crescente de mulhe-
res com implantes mamarios entre
a populagio global, veremos, sem
duavida, um aumento constante das
notificacoes de doencas

Prevaléncia de

implantes mamarios

Para calcular a incidéncia e o risco
de desenvolver BIA-ALCL, a preva-
léncia de mulheres com implantes
mamarios precisa ser conhecida.
Estimativas conservadoras atuais
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Casos confirmados no mundo até setembro de 2018

sugerem que mais de 35 milhges
de mulheres em todo o mundo tém
implantes mamarios texturizados,
com 1,5 milhdo de implantes mama-
rios inseridos somente no ano pas-
sado, segundo dados da pesquisa
global da International Society of
Aesthetic Plastic Surgery (ISAPS)
de 2016. A tendéncia é ascendente,
mas sio esperadas variacdes geo-
graficas significativas devido a acei-
tacdo cultural, as taxas de turismo
médico e ao status socioeconémico
de determinada regido. A maior
prevaléncia de implantes mama-
rios esta no mundo ocidental, com
o uso de implantes em constante
crescimento desde sua introducio
na década de 1960. Os Estados Uni-
dos tém a maior prevaléncia e as
maiores taxas de cirurgia estética
- 0 aumento de mama é o procedi-
mento nimero um realizado, com
uma estimativa recente de mais de
550.000 implantes por ano. Dados
obtidos de registros de vendas na
Austrilia e Nova Zelandia sugerem
prevaléncia de 3,99%, enquanto

dados epidemiolégicos obtidos na
Holanda relataram 3,3% da po-
pulacio. As estimativas atuais do
namero de mulheres na América
do Norte com implantes mamaérios
variam de um a dois milhges, re-
presentando 1% da populagio femi-
nina adulta. O recente crescimento
dramatico da indtstria de cosméti-
cos no subcontinente asidtico tem
mostrado um aumento exponencial
na cirurgia de implantes mama-
rios, com o mercado sul-coreano
agora ocupando a terceira posicio
em numero de procedimentos es-
téticos por ano, atras dos Estados
Unidos e Brasil. O recente aumento
na cirurgia de implantes mamaérios
nao se limita ao mercado asiatico,
com dados regionais sugerindo
que esse é um fendmeno global. A
cirurgia estética estd se tornando
uma “mercadoria” disponivel, com
aceitacio crescente e facilidade de
acesso, alimentada por poderosas
estratégias de marketing, midia on-
-line e a percepcio atual da imagem
corporal “ideal”.

Incidéncia e risco de BIA-ALCL

O primeiro caso de BIA-ALCL foi
relatado em 1997 por Keech e Creech,
e com o aumento da conscientizagio
da doenca, relatos de casos subse-
quentes e séries de casos surgiram
com frequéncia crescente. De Jong
et al., em 2008, foram os primeiros
a publicar um relatério identifican-
do um risco aumentado de ALCL
em associacdo com implantes ma-
marios (odds ratio: 18,2; 95% IC,
2,1-156,8), e publicaram mais re-
centemente um poderoso estudo de
caso-controle baseado na populacio
holandesa, relatando um risco rela-
tivo de ALCL em mulheres com im-
plantes mamérios de 421,8 (IC 95%),
com um risco cumulativo absoluto
de 1 por 35.000 aos 50 anos de idade,
1 por 12.000 aos 70 anos e 1 por 7.000
a0s 75 anos. Outras anélises estatis-
ticas foram capazes de determinar
que o nimero de mulheres com
implantes necessirios para levar a
um caso de ALCL de mama (o na-
mero necessario para causar dano)
foi de 6.920,36. E importante notar
que esse estudo nio distinguiu en-
tre implantes lisos e texturizados, o
que provavelmente causou uma su-
bestimacio da verdadeira incidén-
cia e risco. Doren ef al. divulgaram
0 primeiro relatério populacional
norte-americano demonstrando um
risco significativamente maior de
desenvolver ALCL de mama ao re-
dor de um implante mamario tex-
turizado - relatando uma incidén-
cia de 2,03 por milhdo de mulheres
por ano, 67,6 vezes maior do que
o ALCL primério de mama, com
uma prevaléncia ao longo da vida
de 1 em 30.000 para mulheres com
implantes mamarios texturizados.
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Além disso, com base nos niimeros
de vendas dos implantes Allergan e
Mentor, Doren et al. estimam existir
aproximadamente trés milhGes de
mulheres com implantes mamaérios
texturizados na popula¢io atual dos
EUA. Dados recentes da Austra-
lia e Nova Zelandia revelaram um
aumento dramatico na frequéncia
de diagnéstico e incidéncia de BIA-
-ALCL. Cinquenta e seis casos no
total foram confirmados até 2017,
com subsequentes 26 novos casos
diagnosticados entre janeiro de
2017 e abril de 2018, representando
aumento de 47% no diagnéstico. A
incidéncia estimada foi subsequen-
temente revisada de 1 em 300.000
para 1 em 1.000 a 10.000 pacientes.

Variagdes entre

localizacdes geograficas

e etnia/demografia

Uma andlise dos casos globais de
BIA-ALCL por Brody e al. revelou
uma variacdo substancial de inci-
déncia em todo o mundo, com a me-
nor incidéncia relativa na Europa,
China e Brasil. Atualmente, a maior
incidéncia relatada é na Austrélia e
Nova Zelandia (1/2.832, dependendo
do tipo de implante), enquanto o
BIA-ALCL tem sido extremamen-
te raro em pessoas de ascendéncia
asiatica, africana e nativa america-
na. Em paises escandinavos, com
excelentes registros de implantes,
até recentemente quase nio havia
casos relatados da doenca. Curio-
samente, os fabricantes estimam
que 70% a 80% dos implantes ven-
didos na Europa sio texturizados.
Assim, parece que, como a maioria
das doencgas associadas com tumo-
res, a predisposicio genética e a et-
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nia podem desempenhar um papel
importante.

Diferencas entre os

tipos de implantes

A classificacio da textura é nor-
malmente definida pela inddstria.
Desde que o ALCL ganhou desta-
que, surgiu um grande nimero de
novos termos. Embora mais de 500
casos de BIA-ALCL tenham sido
confirmados em todo o mundo, os
autores afirmam que nenhum foi
relatado em mulheres expostas
apenas a implantes lisos, e que es-
ses casos relatados em mulheres
com implantes lisos tiveram his-
toria prévia de implantes texturi-
zados antes da cirurgia de revisdo
(VER NOTA A SEGUIR). Brody et
al. revisaram toda a literatura atual
sobre BIA-ALCL, analisando 173
casos da doenca, e observaram que
quando a histéria clinica era co-
nhecida, a paciente havia recebido
pelo menos um implante de super-
ficie texturizada. Loch-Wilkinson
et al. investigaram posteriormente
os riscos especificos de BIA-ALCL
na Australia e Nova Zelandia, sen-
do que 81 casos foram diagnostica-
dos entre 2007 e 2018, todos rela-
cionados a implantes texturizados.
Mais significativamente, a grande
maioria desses casos (85%) estava
relacionada a texturas de édrea de
superficie mais altas. O risco rela-
tado foi de 1:2.832 para poliuretano,
1:3.817 para Biocell e 1:60.631 para
Siltex. Além disso, a atualizacio
mais recente desse estudo em 2018
relata que o risco de desenvolver
BIA-ALCL é
16,5 vezes maior para Biocell e 23,4

aproximadamente

vezes maior com implantes de po-

liuretano (Silimed, Brasil), compa-
rado com os dispositivos texturiza-
dos Siltex . Magnusson
et al. passaram a avaliar o risco re-
lacionado a BIA-ALCL com irea de
superficie e grau de textura. Relato
de que nenhum caso foi associado
a implantes texturizados de grau
1, enquanto 78,9% dos casos foram
associados a implantes texturiza-
dos de grau 3 ou 4. A anilise do
tipo de implante com dados de ven-
das para os trés tipos de implantes
confirmou que o maior risco para
BIA-ALCL na Australia e Nova Ze-
landia é para implantes com uma
superficie de grau 4 (que apresen-
ta a maior area superficial e maior
rugosidade), o que possivelmente
pode aumentar o crescimento de
bactérias Gram-positivas e Gram-
-negativas. O implante de poliure-
tano da Silimed (grau 4) esta asso-
ciado ao maior risco de desenvolver
BIA-ALCL, com uma incidéncia de
1 caso para cada 2.832 implantes.
Doren et al. recentemente realiza-
ram uma revisdo retrospectiva de
100 casos confirmados de BIA-ALCL
nos Estados Unidos, em compara-
¢do com os numeros de vendas de
implantes mamaérios texturizados.
Mais uma vez, eles foram capa-
zes de confirmar a associa¢do com
implantes texturizados, com uma
incidéncia de 67,6 vezes de ALCL
primério da mama. Além disso,
eles relatam uma ligacio potencial
ao método de texturizacio do im-
plante, descobrindo que uma pro-
porcio significativamente maior de
casos estava associada a implantes
com perda de sal em comparacio
com técnicas de impressio negati-
va. N&o houve preferéncia por im-
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Silimed Poliuretano Alta 4 23,4
Allergan / Inamed Biocell Intermedidria 3 16,5
Mentor Siltex Baixa 2 1
Mentor Lisa Minima 1 0

Tipos de implante por fabricante, tipo de textura, rea de superficie,
grau de superficie e risco relativo comparado com Mentor Siltex

plantes preenchidos com salina ou
silicone, ou para indicacGes cosmé-
ticas ou reconstrutivas.

Embora o nimero necessario
para causar dano pareca relativa-
mente pequeno (aproximadamente
sete mil implantes), o aumento glo-
bal na cirurgia de aumento mamério,
uma prevaléncia preditiva mundial
de mais de 35 milhdes de mulheres
com implantes, e uma incidéncia
substancialmente maior dependen-
do do tipo de implante, esses ntime-
ros se tornam significativos.

Embora tenha havido grandes va-
riacOes na estimativa de risco para
BIA-ALCL, é importante observar
que esses numeros ainda sio pre-
ditivos, uma vez que a complexi-
dade dessa nova doenca emergente
ainda esta sendo estudada. Muito
pode ser explicado analisando a
evolucdo de nossa compreensio
e entendendo a etiologia do BIA-
-ALCL, que por sua vez influen-
ciou a metodologia da pesquisa.
Relatérios epidemiolégicos iniciais
néo foram prejudicados apenas por
pequenas populacdes de estudo, re-
latos imprecisos e ndo confirmados
e falta de conscientiza¢io, mas a
importancia das caracteristicas es-
pecificas do implante e da paciente

néo foi totalmente compreendida.
Estimativas de risco aumentaram o
ndmero de estudos e comecaram a
se concentrar apenas em implantes
texturizados. Diferencas adicionais
entre fabricantes especificos e tipos
de implantes levaram novamente a
um aumento comparativo do risco
dependendo do tipo de implante.
Baseado em recentes estudos, mui-
to provavelmente o risco de BIA-
-ALCL é diretamente proporcional
a textura da superficie e a drea da
superficie do implante mamario -
implicado indiretamente pela pro-
pensio de abrigar microrganismos
e formar um biofilme inflamatério
indolente, eventualmente desen-
cadeando a transformacio das cé-
lulas T. Sem duvida, havera mais
caracteristicas clinicas, de implan-
tes e de pacientes que surjam com
riscos associados, como métodos
de fabrica¢io e materiais.

Com o aumento da conscienti-
zacdo sobre a doenca entre pacien-
tes e médicos, um aumento drama-
tico no ndmero de casos identifica-
dos surgiu recentemente, refletin-
do o aumento da vigilancia e notifi-
cacio. E provavel que o BIA-ALCL
esteja na fase de “decolagem” de
identificagio de casos e continuari
a experimentar um aumento expo-
nencial. Infelizmente, nameros de

casos verdadeiramente precisos
s6 se tornario aparentes quando o
diagnéstico da doenca atingir um
platd. Com ntmeros maiores, re-
latérios precisos e maior confian-
ca dos registros, a capacidade de
identificar e quantificar os fatores
de risco associados ao desenvolvi-
mento de BIA-ALCL sera delinea-
da. A variacio dramaética entre as
regides indica que fatores étnicos e
genéticos estdo implicados.

Atualmente, ndo é apropria-
do citar um risco global para essa
doenca, em virtude das variacdes
geogrificas e étnicas relatadas.
Uma abordagem em duas frentes
é necessdria para gerenciar os sub-
conjuntos distintos de mulheres
“em risco”: aquelas que atualmente
tém implantes texturizados de alta
superficie e aquelas que desejam
receber implantes mamarios para
fins estéticos ou reconstrutivos
(necessitando educacio, acompa-
nhamento e triagem).

A ciéncia e as evidéncias estio
em um ponto em que a modificacio
e a atenuacéo de alguns fatores de
risco podem ser abordadas. Feliz-
mente, a maioria dos casos (cerca
de 80%) geralmente esta presente
nos estagios iniciais da doenca, que
é curavel apenas com a excisdo ci-
rargica. Havera, sem divida, uma
mudanca na selecio do tipo de
implante pelo cirurgifo, que, com
as atuais tendéncias emergentes,
impulsionara varias mudancas na
fabricacdo e design de implantes,
materiais e textura da superficie.
Curiosamente, surgiram evidén-
cias revelando que a adesio meticu-
losa e vigilante ao plano de 14 pon-
tos pode reduzir significativamente
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os riscos, dando apoio substancial
a teoria atual de uma transforma-
¢do das células T em malignidade
mediada por bactérias. Embora o
plano de 14 pontos necessite ser
avaliado exclusivamente no con-
texto do BIA-ALCL, a prevencio
da contaminacio do implante tem
sido demonstrada como uma es-
tratégia significativa para reduzir
a contratura capsular e, portanto,
tem também outros beneficios.

Baseado na literatura atual, os au-
tores desse estudo sugerem forte-
mente que todas as pacientes sub-
metidas a cirurgia de implante ma-
maério com dispositivo texturizado
devem fornecer consentimento in-
formado que inclua uma discussio
sobre os riscos de BIA-ALCL, com
riscos especificos para pacientes e
para o tipo de implantes discutidos
antes da cirurgia. Nesse momento,
seria aconselhavel que o risco re-
lativamente maior associado aos
implantes texturizados de alta drea
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de superficie (graus 3 e 4) fosse co-
municado claramente as pacientes,
com um balanco de riscos e benefi-
cios. E muito importante informar
sobre os sinais e sintomas do BIA-
-ALCL, assegurando que as mulhe-
res que recebem implantes estejam
vigilantes em seu monitoramento,
uma vez que os casos diagnostica-
dos nos estagios iniciais da doenca
sdo iminentemente curiveis so-
mente com intervencdo cirirgica.
A medida que o mecanismo
patolégico da doencga seja esclareci-
do, comecaremos a desenvolver um
perfil de doenc¢a com contraindica-
coes relativas e absolutas estabele-
cidas. Virios casos foram recente-
mente associados a mulheres com
mutacdes germinativas e adquiridas
de JAK/STAT e com a sindrome de
Li-Fraumeni, que carregam a mu-
tacdo oncogénica p53. Nesses casos
e em mulheres apés mastectomia
por cincer de mama, a reconstru¢io
com implantes mamarios texturiza-
dos seria desaconselhavel segundo
os autores desse estudo. Pode ser

que haja uma mudanca na recons-
trucio mamadria com implantes,
com uma tendéncia para técnicas
autologas, guiadas pela preferéncia
da paciente e do cirurgido.

Estamos comecando a entender me-
Thor o risco relativo e a prevaléncia
do BIA-ALCL. Os autores sugerem
que haverd um aumento continuo
no numero de casos confirmados,
muito provavelmente pela combi-
nacio de maior conscientizacio que
leva a uma deteccio mais frequente
e/ou um aumento real na incidén-
cia com o crescimento do aumento
mamaério. Anélises usando dados
de vendas e vigilAncia radiol6gica
populacional, em combinacio com
a captura de casos relatados, mos-
traram um risco diferencial para
implantes com superficie texturi-
zada de maior grau. E provavel que
haja avangos no entendimento da
fisiopatologia e no papel da genética
e/ou do microbioma da paciente em
um futuro préximo.

Collett DJ, Rakhorst H, Lennox P, Magnusson M, Cooter R, Deva AK. Current Risk Estimate of Breast Implant-Associated

Anaplastic Large Cell Lymphoma in Textured Breast Implants. Plast Reconstr Surg. 2019 Mar;143 (3S A Review of Breast

Implant-Associated Anaplastic Large Cell Lymphoma):30S-40S.

ABR-JUN 2019 PLASTIKO'S



ario

Cen

PLASTIKO’S ABR-JUN 2019



ALTRUISMOQ ENTRE COLEGAS

APOS CANCELAMENTO DO MUTIRAO
DE MASTOPLASTIA EM SALVADOR,
PRESIDENTE DA SBCP-BA MOBILIZA
COLEGAS PARA REALIZAREM AS
CIRURGIAS SEM CUSTO PARA
PACIENTES PREJUDICADAS

Uniao
CIE

Por DANIELE AMORIM

S

ela
T

Antes de uma paciente entrar na sala de cirurgia para fazer uma mastoplastia

no sistema publico de satide (SUS), muitas etapas sdo ultrapassadas até a che-
gada do tdo sonhado dia da operacfo. E para 10 pacientes do estado da Bahia, o
final de toda essa jornada terminaria em 1° de dezembro de 2018, mas um impre-
visto fez com que elas tivessem seus procedimentos cancelados.

Na data, o Hospital Universitario Professor Edgard Santos (HUPES), que
receberia o mutirdo de mastoplastia, teve seu centro cirdrgico interditado por
problemas no ar-condicionado e todas as mulheres participantes voltaram para
casa sem suas cirurgias feitas. Na época do ocorrido, o jornal Correio 24h che-
gou a entrevistar algumas delas e as respostas eram semelhantes, como “eu esta-
va esperando por isso ha alguns anos”, “tive que pedir licenca em meu trabalho
para fazer a cirurgia”, “peguei dinheiro emprestado para fazer os exames e comprar
as roupas adequadas depois do procedimento”.

Para que nio tivessem suas expectativas frustradas, o presidente da Regional
Bahia da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica (SBCP-BA) e coordenador
de Cirurgia Plastica do HUPES, José Valber Menezes, ligou para colegas ci-
rurgides plasticos de Salvador e cidades da regido, para que cada um fizesse o
procedimento em sua clinica particular sem custo para a paciente. “As pacientes
estavam todas preparadas e solicitei aos colegas da Regional que sio donos de
clinicas e eles se ofereceram para operar todas. Telefonei para cada um e todos
se mostraram sensiveis e operaram prontamente.”
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Cenario Regional

QUALIDADE DE VIDA
EM PACIENTES DE
MASTOPLASTIA NA
LITERATURA

0 impacto da qualidade de vida ocasiona-
da pela mastoplastia foi objeto de estudo
na Revista Brasileira de Cirurgia Plastica
(RBCP). 0 artigo Impacto da mastoplastia
redutora na qualidade de vida de pacien-
tes portadoras de gigantomastia, publi-
cado no volume 24 da revista e assinado
pelo membro titular da SBCP-BA Marcelo
Sacramento Cunha com a participacao do
presidente da SBCP-BA, José Valber Me-
nezes, analisou o caso de 12 pacientes
do sexo feminino com idades entre 18 e
42 anos que fizeram o procedimento de
mastoplastia no periodo de julho de 2007
a marco de 2008, no Hospital Universita-
rio Professor Edgard Santos (HUPES).

As pacientes responderam questionarios
antes e apos os procedimentos para que
os pesquisadores pudessem analisar
critérios subjetivos dos sintomas gerais
causados pela gigantomastia, como
mastalgia, dor cervical, ombros e lombar,
cefaleia, parestesias e sensibilidades nas
mamas. E também se atividades cotidia-
nas como encontrar roupas no armario,
fazer sexo, tomar banho, ir ao banheiro,
levantar da cama ou se sentar eram difi-
ceis por conta do peso das mamas.
Depois do periodo pés-operatdrio, as
dificuldades no vestuario, interferéncias
na atividade sexual, tomar banho, levan-
tar e sentar deixaram de ser um inco-
modo para todas as pacientes. Ja sobre
os sintomas fisicos, as dores diminuiram
progressivamente. Dores nas mamas, por
exemplo, foram reduzidas em 41,6% das
pacientes e as dores nos ombros tiveram
reducédo de 66,7%.

No total, seis mulheres
foram operadas nas seguintes
clinicas particulares: Hospital
de Centro de Especialidades
e Cirurgia Plastica (HCCP),
Clinica Selfday, Korpus, Cli-
nica Nova Face e Hospital da
Plastica. Além da realizacio
do procedimento, elas con-
tinuam sendo assistidas no
periodo pés-operatério por
esses mesmos profissionais.
Um desses cirurgifes plas-
ticos foi o membro titular
da SBCP Dr. Victor Aradjo
Felzemburgh, do HCCP. “O
professor Valber ficou muito
preocupado e entrou em con-
tato comigo para fazer o pro-
cedimento. Pedi que ela viesse
para conhecé-la e fazermos a
cirurgia”, relembra. Desde o
telefonema com a solicitagio
do procedimento até a reali-
zacdo da cirurgia, foram duas

semanas de espera. “Todos
sabem que o professor Valber
é um profissional dedicado &
especialidade e que cuida bem
de seus pacientes. Ndo houve
motivos para recusar”, reite-
ra Felzemburgh. A paciente
atendida por ele é uma jovem
que h4 10 anos sofria com o
peso excessivo das mamas
por conta de dores na coluna
e diminui¢io da capacidade
respiratéria por conta da
pressio no térax.

Além da importincia de
acdes filantrépicas como essa,
um dos motivos que levaram
Felzemburgh a participar foi o
entendimento sobre a dificul-
dade de acesso das pacientes
que precisam fazer uma mas-
toplastia, mas nao tém condi-
¢oes de arcar com a cirurgia
no sistema privado, cujos
precos variam de trés a 10 mil

PLASTIKO'S /BR-JUN 2019



© ACERVO PESSOAL

Seis pacientes
que iriam
fazer suas
mamoplastias
no Hospital
Edgard Santos
(HUPES) foram
prontamente
atendidas

por cirurgides
plasticos em
suas clinicas
privadas. Nas
fotos, estdo
(1) a equipe
do Dr. Julio
Monteiro,

(2) a equipe
do Dr. Victor
Felzemburgh;
e (3) os
cirurgides Dr.
Mauricio Pinto
e Dr. Milton
Falcao

reais. “A formacgio do médi-
co deve estar pautada pela
questio do cuidar. Devemos
manter em mente que o resul-
tado de todo o reforco de mais
de 11 anos de formacio deve
estar focado no atendimento
ao paciente. E é comum ver na
cirurgia plastica casos de pes-
soas que tém dificuldades em
fazer esses procedimentos no
SUS. Por isso, conseguimos
uma adesio tio boa, os cole-
gas sabem da dificuldade dos
pacientes”, explica.

Opinido similar tem o
cirurgido plastico e membro
da SBCP Dr. Jodo Porto Car-
rero, da Clinica Selfday, que
também fez o procedimento
a pedido do presidente da
SBCP-BA. “A demanda para
o procedimento é muito
grande no estado, e a pacien-
te ndo tinha recursos para

fazer no sistema privado.
Entio noés fizemos o possivel
para fazer algo em prol da
populacio”, explica. O pre-
sidente da Regional Bahia
da SBCP também ligou para
Carrero lhe explicando a
situacgio, e a cirurgia foi feita
ap6s alguns dias do cance-
lamento no HUPES. “S6 foi
um remanejamento do local.
A paciente veio, fez uma
consulta com a minha equi-
pe e n6s a operamos.”

O sucesso da acio filan-
trépica entre os associados
da Regional Bahia é um
indicio de fortalecimento
da especialidade em todo o
estado. “E muito bom saber
que temos esse perfil de pro-
fissionais e, principalmente,
de colegas em nossa regido.
Foram cirurgides que se mos-
traram unidos em um espiri-

ALTRUISMOQ ENTRE COLEGAS

Clinica CCP - Centro de
Especialidades e Cirurgia Plastica
Dr. Elmar Felzemburgh e
Dr. Victor Felzemburgh
Clinica Selfday

Dr. Joado Porto Carrero
Korpus HP

Dr. Mauricio Pinto e

Dr. Milton Falcéo

Clinica Nova Face

Dr. Valber Menezes e

Dr. Humberto de Campos
Clinica de Cirurgia
Plastica Dr. Julio Monteiro
Hospital da Plastica

Dr. Vinicius Moitinho

to cooperativo, prontos para
ajudar a resolver eventuais
problemas. Nio acho que
tenha sido algo pessoal em
razdo do meu pedido, e sim
algo feito pela especialidade
para a sociedade como um
todo”, reitera Menezes. “As
pacientes ficaram felizes da
vida e ndo tiveram problemas
pos-operatérios. Temos uma
fila de espera de trés anos

no Hospital das Clinicas.

Ha aproximadamente 300
mulheres esperando por esse
procedimento.” As quatro pa-
cientes que nio foram opera-
das nas clinicas particulares
passardo pelo procedimento
nos préximos meses no Hos-
pital Universitirio Professor
Edgard Santos. o
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DE OLHO NO AUMENTO DE PROCEDIMENTOS
ESTETICOS SENDO FEITOS POR NAO MEDICOS,
SBCP TRABALHA CONTINUAMENTE PARA BARRAR
ATUACAO DESSES PROFISSIONAIS

Por DANIELE AMORIM

A existéncia cada vez mais recorrente - e
preocupante - de profissionais de outras
areas em procedimentos estéticos é uma
realidade na rotina profissional da cirurgia
plastica. Segundo o artigo O perfil do cirurgido
pldstico paranaense, publicado na Revista Bra-
sileira de Cirurgia Plastica - Ano 12, Vol. 27,
57,1% dos entrevistados admitem que a inser-
cdo desses ndo médicos no mercado estético
interfere no cenério profissional.

Segundo o advogado e responsavel pelo
Departamento Juridico da Sociedade Brasilei-
ra de Cirurgia Plastica (SBCP), Carlos Magno
dos Reis Michaelis Jtinior, o exercicio desses
profissionais ndo médicos em procedimentos
que competem ao trabalho de um cirurgifo
plastico aumentou apds a publicacio da Lei n°
12.842/13 - conhecida popularmente como Lei
do Ato Médico. Para ele, os vetos da ex-presi-
dente Dilma Rousseff em diferentes pontos da
Lei trouxeram lacunas para uma interpretacio

hibrida “que possibilitou a brecha para que ou-
tros Conselhos da drea da satide comec¢assem
a legislar em causa prépria”. O trecho ao qual
ele se refere é o Artigo 49, que define quais

sfo as atividades privativas do médico, e, em
especifico, ao Inciso I, que descrevia a pratica
de “formulacéo do diagndstico nosolégico e
respectiva prescricio terapéutica”.

A mé-fé dos Conselhos de outros profis-
sionais de satide que encontraram nesse veto
uma forma de legalizar praticas correlatas
médicas aos seus proprios campos de atuacio
foi explicada pelo conselheiro do Conselho
Federal de Medicina (CFM), Dr. Salomio Ro-
drigues Filho, em uma reportagem publicada
no site do CFM. “Em razdo desse veto, criou-se
uma cultura, incitada por méa-fé, de que qual-
quer profissional poderia realizar o diagnos-
tico nosolobgico. Esse entendimento, que pode
ser facilmente contestado, é flagrantemente
antijuridico, falseado e faccioso”, explica.
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Além de esbarrar em aspectos fundamen-
tais da ética médica, resolucées que autorizam
nio médicos a realizarem procedimentos da
drea da medicina contribuem com uma con-
corréncia desleal. Como o cirurgifio plastico
precisa custear o trabalho de outros membros
da equipe, os instrumentos utilizados e drogas
usadas nas cirurgias, o preco do procedimento
acaba sendo muito maior do que o feito por
profissionais de outras dreas da satude. “Os
pacientes que acabam optando em fazer essas
intervencdes com nio médicos sdo seduzidos
por precos baixos e também, com o hedonismo
livre em questio, a publicidade médica (desses
profissionais)”, reforca o responsével pelo De-
partamento Juridico da SBCP. Para divulgar
seus procedimentos, os médicos devem seguir
o0 Manual de Publicidade Médica do CFM e
outras duas resolucbes em relacio ao tema
(leia mais na reportagem da editoria Para sua
Pritica), no entanto, essa mesma rigidez nio é
cobrada em outras profissdes na drea da saui-
de. O advogado cita, por exemplo, a Resolucio
196/2019 do Conselho Federal de Odontologia
(CFO), que regulamenta a publicaciio de fotos
antes e depois de procedimentos odontolégi-
cos nas redes sociais. Essa mesma pratica é
proibida para profissionais da medicina pela
Resolucio CFM n° 1.974/11.

INVASAO NA ESPECIALIDADE

No entanto, apesar das tiltimas resolu¢des
aprovadas por esses outros Conselhos Fede-
rais, a SBCP esta atenta a qualquer normativa
desses 6rgéos que ultrapasse o escopo profis-
sional dos cirurgi6es plasticos. Uma dessas
recentes atuacdes aconteceu de forma conjun-
ta com a Associacio Médica Brasileira (AMB)
e a Sociedade Brasileira de Dermatologia
(SBD) contra a Resolucio n°198/2019 do CFO,
que “reconheceu a harmonizacio orofacial
como especialidade odontolégica, permitindo
aos dentistas o uso da toxina botulinica e de
preenchedores faciais na regido orofacial e em
areas anexas, bem como a realizacio de pro-
cedimentos com vistas a harmonizar os tercos
superior, médio e inferior da face”.

Outro ponto de preocupacgio da SBCP é
a atuacio de médicos néo especialistas nas
areas de cirurgia plastica. Segundo a Lei
Federal n° 3.268/1957, que criou os Conselhos
de Medicina, todo recém-egresso da faculda-
de de medicina pode realizar procedimentos
na area médica. Mas ser somente graduado
em medicina nio da respaldo profissional
para que o nio especialista realize um bom
procedimento correlato a cirurgia plastica.
“Até alguns anos atras, o Brasil ndo tinha
essa enorme quantidade de escolas de medi-
cina e os professores conseguiam colocar na
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Futuro nas maos

DENTRO DO
CONSULTORIO

0 presidente da Sociedade Brasileira de Ci-
rurgia Plastica - Regional Parana (SBCP-PR),
Luciano Busato, ja passou pela situacdo de
ter que corrigir um problema causado por
um médico ndo especialista. Ha alguns anos,
um paciente o procurou apds uma otoplastia
feita por um cirurgido geral e ndo ter o resul-
tado esperado da intervenc&o cirurgica. “A
orelha de abano n&o foi corrigida, havia uma
cicatriz na regido superior, mas o profissional
tirou um pouco de pele e ndo fez um traba-
lho na cartilagem, o que de fato daria um

0 presidente da SBCP-PR, Dr. Luciano Busato,
foi responsavel por corrigir uma otoplastia feita
por um cirurgido geral

mente dos formandos essas orienta¢des, mas
parece que hoje tem sido em vio. Os médicos
tinham uma nocdo muito clara de limite da
area de atuacio, e isso acabou se perdendo”,
opina o coordenador da CAmara Técnica de
Cirurgia Plastica do CFM, Dr. Pedro Nahas.

FORCA-TAREFA EM

PROL DA ESPECIALIDADE

Para defender os interesses de todos os pro-
blemas elencados pela invaséo de outros
profissionais em procedimentos correlatos ao
trabalho do cirurgifo pléstico, a SBCP criou o
Projeto Nacional de Defesa da Especialidade.
“Quando ele teve inicio, a Sociedade estava
sendo absurdamente vitima da deturpacéio
da Lei do Ato Médico. Entéo a Diretoria da
SBCP comecou a comunicar todos os 6rgios
legais, para se mobilizar internamente, como
Ministério Publico, Conselho Federal e poder
judiciario”, explica Michaelis Jr.

Até hoje, dezenas de a¢ces foram proto-
coladas na justica para deter a invasio da es-
pecialidade. Mas, segundo o advogado, ainda
hé muito a ser feito pela Sociedade, pois, com
ajustica anulando as resolucoes de alguns
Conselhos Federais de outras profissoes, os
mesmos 6rgios aprovam outras emendas que

resultado ideal ao procedimento.”

Segundo o Conselho Regional de Medicina
do Estado de S&o Paulo (Cremesp), é no-
tavel a percepcdo do quanto os pacientes
podem ficar insatisfeitos com procedi-
mentos plasticos malsucedidos feitos por
ndo especialistas ou ndo médicos. 0 6rgdo
realizou um levantamento de janeiro de
2001 a julho de 2008 sobre processos
relacionados a cirurgias plasticas e apon-
tou que 48% dos profissionais ndo tinham
titulo de especialidade médica, 49,5%
eram de outras especialidades néo relacio-
nadas a cirurgia plastica e apenas 2,1% de
fato eram cirurgides plasticos.

continuam autorizando procedimentos estéti-
cos para nio médicos.

“Nossa meta para este ano, pelo Projeto Na-
cional de Defesa da Especialidade, é conseguir
atrelar esses dois elementos, ou seja, a pratica
recorrente e continuada (do respeito) do ato
privativo de uso exclusivo da medicina tipifica
conduta criminal e a Sociedade comecara a pe-
dir para 6rgfos legais a prisio, em flagrante, e a
criminalizacio dos profissionais que trabalham
nesse sentido”, revela o advogado e responsavel
pelo Departamento Juridico da SBCP. o

© DIVULGAGAO / SBCP-PR
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POR DENTRO DA SBCP

13° Congresso do DESC foi o local de encontro para a atualizagdo do
regimento da Comiss&do de Concursos e Concesséo de Prémios da SBCP

Regimento atualizado e dois novos prémios
instituidos: novidades na Comissao de
Concursos e Concessao de Prémios

A Comisséo de Concur-
sos e Concessio de Prémios
da SBCP, coordenada pela
Dra. Lydia Masako Ferreira,
promoveu durante o 13° Con-
gresso do DESC deste ano,
em Sio Paulo, uma analise e
atualizacio de seu regimento,
com o objetivo de facilitar a
clareza das normas. Os cirur-
gides plasticos membros da
Comissao Alessandra Grassi,
Max Domingues Pereira e
Sylvio Correa da Silva Junior
releram, discutiram e rees-
creveram item por item do re-
gimento durante o Congres-
so. “Gracas a esse empenho,

o regimento se tornou mais
claro e possibilitou acrescen-
tar dois prémios, que foram
indicados pela Diretoria da
SBCP e aprovados em con-
sulta ao CD: o Prémio Jorge
Fonseca Ely - Outros Temas
Reconstrutiva e o Prémio Ri-
cardo Baroudi - Outros Te-
mas Estética”, explica Lydia.
O Prof. Dr. Jorge Fonseca
Ely foi professor da Univer-
sidade Federal de Ciéncias
da Satde de Porto Alegre
(UFCSPA) de 1964 a 2000,
atuando na drea de cirurgia
plastica. Ele foi pioneiro no
reimplante de mio no Bra-

sil e atuou como chefe do
Servico de Cirurgia Plastica
da Santa Casa da cidade.
Considerado uma sumidade
no campo da cirurgia plas-
tica nacional, Dr. Baroudi
fundou, em 1969, o Servico
de Cirurgia Pléstica da Fa-
culdade de Ciéncias Médicas
(FCM) da Unicamp, do qual
foi coordenador até 1973. Ele
foi presidente da SBCP por
duas gestdes na década de
1970. Com os dois novos preé-
mios, os membros sécios da
SBCP podem concorrer com
seus trabalhos cientificos em
até 15 categorias.
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31 Julho - 3 Agosto
2019
Barra da Tijuca

Rio de Janeiro /RJ

EVENTO UNICO
Pela primeira vez fora dos
Estados Unidos,

BAKER GORDON Symposium
com exclusividade no Rio.

MASTER SESSIONS
Lipoaspiracao de alta definicao,
Face lift, Blefaroplastia,
Rinoplastia, Preenchedores
Faciais & Fat Grafting.

CIRURGIAS AO VIVO Mantenha-se atualizado,

PALESTRAS, WORKSHOPS inscreva-se em
NETWORKING,
EXPOSITORES INTERNACIONAIS
PRESIDENTIAL DINNER bakergordon
Evento social destaque no Copacabana Palace
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Mutiroes de cirurgias
plasticas reparadoras
da SBCP beneficiaram
261 pacientes do SUS
nos estados do Parana,
Goias e Minas Gerais

A maratona de acées hu-
manitarias realizadas todos
os anos pela SBCP e Fun-
dac¢io IDEAH ja produziu
frutos neste ano. A primeira
acdo, realizada em 20 e 21 de
marco, beneficiou 71 pacien-
tes nas cidades de Goiania e
Cataldo. Eles estavam na fila

do Sistema Unico de Satide
(SUS) para realizar algum
procedimento reparador,
como retirada de tumores
de pele, correcio de orelhas
de abano, blefaroplastia,
entre outros. A acdo ocorreu
na esteira da 322 Jornada
Centro-Oeste de Cirurgia

Plastica, realizada entre 21 e
23 de marco no estado. Par-
ticiparam da aco o Hospital
Geral de Goiania, Hospital
das Clinicas da Universidade
Federal de Goias (UFG), Hos-
pital Aradjo Jorge e Centro
Estadual de Reabilitacio e
Readaptacio Dr. Henrique
Santillo (CRER), além das
Santas Casas de Goiénia e de
Cataldo. “Tivemos nesse mu-
tirdo a maior participacio de
emissoras cobrindo o evento.
Gracas aos esforc¢os do presi-
dente da Regional, Dr. Sérgio
Augusto da Conceicio, da te-
soureira Dra. Raquel Eckert
Montandon e do coordenador

PLASTIKO'S /BR-JUN 2019



Desde o comeco

do ano, a Fundagdo
IDEAH e a SBCP
realizaram agoes
humanitéarias nos
estados de Goids,
Parana e Minas Gerais

do DAS local, Dr. Nelson Fer-
nandes de Moraes, o mutirdo
teve resultados expressivos”,
destaca o diretor do Depar-
tamento de Acdo Social da
SBCP, Dr. Victor Adissi.

Em abril, no Parani, 107
pacientes que esperavam na
fila do SUS foram atendidos
pelos médicos voluntirios
do mutirio realizado com
apoio da Regional da SBCP
do estado para corrigir de-
formidades, malformacées
e recuperar a aparéncia do
corpo depois de tratamentos
contra doencas como o cin-
cer. Na capital, 101 cirurgias
foram realizadas no Hospital
do Trabalhador, Hospital
Universitario Evangélico
Mackenzie, Hospital Cajuru
- Santa Casa, Hospital Erasto
Gaertner e Hospital Sdo Vi-
cente. Ja outras cinco cirur-
gias para remocao de tumo-
res de pele foram realizadas
no Hospital Universitario da
Universidade Estadual de
Londrina, no norte do Para-
na, além de um procedimento
de reconstrucio palpebral em
uma crianca na Santa Casa de
Misericérdia de Ponta Gros-
sa. Uma comitiva formada
pelo presidente da Fundacio

IDEAH, Dr. Pedro Martins, o
presidente da Regional Para-
na, Dr. Luciano Busato, e Dr.
Victor Adissi visitou os hos-
pitais participantes da acio,
que precedeu a 352 Jornada
Sul-Brasileira de Cirurgia
Plastica, realizada entre 25 e
o7 de abril em Curitiba.

Em 18 de maio, o mutirdo
da SBCP chegou a Pocos de
Caldas, em Minas Gerais,
onde realizou 83 blefaroplas-
tias superiores em pacientes
do SUS. A acdo teve a partici-
pacdo de 27 cirurgides plasti-
cos e cinco unidades de saade
da cidade participaram:
Hospital Municipal Vereador
Gilberto de Mattos, Hospital
Santa Casa e Hospital Pogos
de Caldas, além da Clinica
Dr. Victor Adissi e Clinica
Dr. Moacyr Nabo. Os seis
cirurgides plasticos de Pocos,
responsaveis pela avaliacio
do pré e condutas na recu-
peracio do pés-operatério,
recepcionaram os cirurgides
voluntarios vindos das cida-
des de Alfenas, Pouso Ale-
gre, Itajubd, Sdo Lourenco,
Juiz de Fora, Belo Horizonte,
S3o Paulo, Ribeirio Preto e
Rio de Janeiro. “A presenca
do prefeito e do secretério
de Satide demonstrou a im-
portancia do mutirdo para
a cidade e populacéo. Eles
ficaram admirados com o
deslocamento e participacio
dos cirurgies com o intuito
de promover as a¢cdes huma-
nitarias”, destaca Adissi.

POR DENTRO DA SBCP

PRESIDENTE DA
SBCP PALESTRA
NO i1l FORUM DE
CIRURGIA GERAL
DO CFM
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Forca-tarefa sobre ALCL é

criada em reuniao com AMB

A Sociedade Brasileira
de Cirurgia Plastica (SBCP)
participou, em 24 de maio,
de uma reunifo na sede
da Associag¢do Médica
Brasileira (AMB), em Sio
Paulo, com a Agéncia
Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa) e a
Sociedade Brasileira de
Mastologia (SBM) para
discutir os aspectos
referentes a seguranca do
uso de implantes mamarios
e, em particular, dos
casos recentes de linfoma
anaplasico de grandes
células (ALCL).

Um dos resultados do
encontro foi a organizacio
de uma forca-tarefa para
a criacdo de um Comité de
Estudos Cientificos sobre o
ALCL. “Saimos da reunio
bastante seguros porque
criamos essa forca-tarefa

unindo vérias especialidades
que fazem parte da AMB,
como a mastologia,
hematologia, patologia,
oncologia e radiologia, para
a criacio desse Comité de
Estudos Cientificos sobre
todas as vertentes que dizem
respeito a essa doenca rara,
visando a seguranca dos
pacientes”, afirma Steffen.
“Vamos fazer essa forca-
-tarefa multidisciplinar

com cirurgides plasticos,
mastologistas, radiologistas
e patologistas a frente
discutindo o ALCL e
reunindo todos os casos,

ndo s6 da cirurgia plastica,
mas também da mastologia,
para ver se confirmam
arelacdo dos implantes
maméarios, sendo esse
‘grande risco’ a doenca, o
que aparentemente ndo é”,
aponta Piassi.

Com a SBCP a
frente, grupo
multidisciplinar
sobre ALCL
tem o intuito
de discutir

a seguranca

do uso de
implantes
mamarios

Mais de mil associados participam
do Censo SBCP 2013

O tradicional Censo SBCP, a
principal pesquisa que nor-
teia o mercado de trabalho
da cirurgia pléstica no Brasil,
teve a participacio de 1.090
associados de varias regides
do Pais (desse total, 503 res-
postas estavam completas).
Todos responderam a um

questionario on-line. Segun-
do o coordenador da Comis-
sdo de Pesquisa e Estatistica
da SBCP, Dr. Luiz Ishida,
responsavel pela producio
da pesquisa, todos os dados
que servem de base para o
Censo 2018 ji foram coleta-
dos e enviados para analise

estatistica. “Os dados sdo
referentes as cirurgias plésti-

cas estéticas e reconstrutoras

realizadas durante 2018. O
Censo vem sendo realizado
a cada dois anos, e ja ocor-
reu em 2014, 2016 e 2018. A
pesquisa sera divulgada em
breve”, afirma Ishida.
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Presidente Bolsonaro reuniu-se com pesquisadores para falar
sobre o uso da pele de tildpia para tratamento de queimadura

O presidente da Republica,
Jair Bolsonaro, e 0 ministro
da Satdde, Luiz Henrique
Mandetta, receberam em 9 de
maio, no Palacio do Planalto,
os trés pesquisadores
responsaveis pela pesquisa
da técnica que usa a pele

de tilapia para tratamento
de queimados no Brasil:

o cirurgifio pléstico e
membro titular da SBCP
Edmar Maciel Lima Junior,
presidente do Instituto

de Apoio ao Queimado e
membro titular da SBCP,
quem fez a apresentacéo

dos resultados dos estudos;
Dr. Odorico Moraes,
coordenador do Niicleo de
Pesquisa e Desenvolvimento
de Medicamentos da
Universidade Federal do
Cear3; e Dr. Marcelo Borges,
pesquisador que desenvolveu
0s primeiros projetos sobre
o uso da pele de tilapia.

“O ministro e o presidente
falaram sobre o grande
interesse em ter esse produto
no arsenal do SUS para

tratar pacientes vitimas de
queimaduras, na rede publica.
Houve um compromisso em
acelerar os tramites para
colocar o produto na tabela
do SUS, apés o registro

na Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria”, explica
Lima Janior. Elogiada pelo
presidente Bolsonaro,

a técnica criada pelos
brasileiros com a pele de
tilapia funciona como um
curativo biolégico, reduzindo
orisco de infeccio e,
sobretudo, a dor caracteristica
no tratamento das
queimaduras. O tratamento
ja vem sendo utilizado de
maneira experimental no
Cear4, Paran4, Rio Grande do
Sul, Sao Paulo, Rio de Janeiro,
Goias e Pernambuco.

POR DENTRO DA SBCP

MANAUS .
RECEBERA

PELA PRIMEIRA
VEZ A JORNADA
NORTE-NORDESTE
DE CIRURGIA
PLASTICA
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Organizada pela Faculdade de
Medicina de Ribeirdo Preto
da Universidade de Sdo Paulo
(FMRP-USP), a 52 Jornada

de Cirurgia Plastica FMRP-
-USP foi realizada em 29 e 30
de marco, discutindo temas
atuais em cirurgia plastica
baseada em evidéncias

e novas perspectivas na
cirurgia reparadora e estética.
O evento, que teve apoio da
SBCP Regional Sao Paulo
(representada pelo presidente
Dr. Elvio Bueno Garcia, e pelo

secretario Felipe Lehmann
Coutinho), reuniu cirurgites
plésticos membros da SBCP,
estudantes de medicina de
Ligas de Cirurgia Plastica e
residentes e pés-graduandos
em cirurgia plastica membros
da SBCP. Os editores da
Plastiko’s participaram da
Jornada: Dr. Pedro Coltro
como um dos organizadores
(junto com o Dr. Jayme Farina
Jr), e Dr. André Cervantes
como um dos palestrantes. O
presidente da SBCP, Dr. Niveo

52 Jornada abordou cirurgia plastica
baseada em evidéncias e novas
perspectivas na especialidade

Steffen, esteve presente no
encontro, juntamente com o
secretario-geral da SBCP, Dr.
Dénis Calazans Loma.

SBCP PARTICIPA DO DIA DA BOA VONTADE,
MUTIRAO QUE ANTECEDE 0 RECMAMA-NE

Antecedendo a tercei-
ra edicdo do Simpodsio de
Reconstrucdo Mamaria,
também conhecido como
RECMAMA-NE, que acon-
teceu em 15 de marco em
Jodo Pessoa, na Paraiba, a
SBCP participou da acao
solidaria chamada Dia da
Boa Vontade, uma parceria
entre a Rede Feminina de
Combate ao Cancer da Pa-
ralba e o Hospital Napoledo
Laureano. Foram realizadas
cirurgias de reconstrucao
das mamas em 13 mulheres
de baixa renda no Hospital.

Um dos organizadores do
encontro foi o cirurgido
plastico responsavel pela
coordenacdao dos Capitulos
da SBCP, Dr. Antonio Rober-
to Bozola, que participou da
acao com outros 35 profis-
sionais de varios estados.
"Agradeco aos organizado-
res do Dia da Boa Vontade
por me proporcionarem a
oportunidade de ajudar e
trocar conhecimento com
meus colegas. Momen-

tos que ficam sempre na
memoria e no coracao’,
afirma Bozola. Quem tam-

bém marcou presenca na
acao fol o coordenador da
Comissao de Assuntos do
Ministério da Educacéo e
do Departamento de Servi-
cos de Ensino Credencia-
do (DESC), Dr. Salustiano
Gomes Pinho Pessoa: “Foi
uma imensa alegria par-
ticipar novamente dessa
acdo humanitaria ao lado
de ilustres colegas”. Os dois,
além da secretaria adjun-
ta da SBCP, Dra. Marcela
Cammarota, participaram
do RECMAMA-NE.
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Cremesp
lanca livro
sobre
assédio
moral na
formacao
médica com
participacao
da SBCP

O Conselho Regional de
Medicina do Estado de Sdo
Paulo (Cremesp) langou no
dia 17 de maio, em sua sede,

o livro Assédio Moral na For-
magdo Médica: Conscientizar
para Combater. O advogado
especialista em direito & satide
e assessor juridico da SBCP,
Carlos Michaelis Jr., é um dos
15 autores que publicaram ar-
tigos no livro. O tema escrito
por ele é Prevengdo do assédio
moral: legislacdo vigente e juris-
prudéncia, tendo como um dos
objetivos sugerir iniciativas
praticas quando o académico
ou residente se sentir assedia-
do. A publicacio, voltada para
estudantes, residentes, super-
visores e instituicGes de ensino
médico, traz ainda orientacGes
sobre aspectos legais inerentes
ao assédio, propde medidas
para enfrenté-lo e outras infor-
macoes Uteis para desmitificar
o assunto. “Um dos coordena-
dores é o Dr. Edoardo Filippo
de Queiroz Vattimo, que é
conselheiro do Cremesp e

POR DENTRO DA SBCP

Assessor juridico da SBCP escreveu
capitulo sobre aspectos legais para
a prevencao de assédio moral

gentilmente me convidou para
essa coautoria. O livro tem um
nucleo de coautores de forma-
cdo elevadissima para falar do
assédio na formacio médica.
Meu reconhecimento e agrade-
cimento aos organizadores do
livro e 4 gestio do Cremesp”,
declara o advogado. O livro
esta disponivel para download
no site do Cremesp.

INGRESSO NO QUADRO ASSOCIATIVO
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13° Simpdsio Mineiro de Intercorréncias em Cirurgia Plastica
aconteceu nos dias 24 e 25 de maio, em Ouro Preto (MG)

Suplemento especial
da RBCP é entregue
durante o0 132
Simpodsio Mineiro de
Intercorréncias em
Cirurgia Plastica
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O Departamento de
Comunicacio (DECOM)
da SBCP aproveitou a 352
Jornada Sul-Brasileira de
Cirurgia Plastica, realizada
em abril na cidade de
Curitiba, para lancar a nova
versdo do aplicativo da
SBCP, ferramenta criada
em 2016 para auxiliar seus
associados. A nova proposta
de aplicativo ja havia
passado por um “fest drive”
no Congresso Brasileiro de
Cirurgia Plastica do ano
passado, sendo aprovada
com mais de mil acessos.
“Essa avaliacdo nos permitiu
seguir adiante no projeto de
ampliacio do aplicativo para
envolver todas as principais
vertentes da comunicacio
dentro da SBCP: eventos
e toda sua programacio,

revistas cientificas com todo
seu conteudo, Plastiko’s,
informativos e network”,
explica o diretor do DECOM,
Dr. Carlos Casagrande.

A diretora adjunta do
DECOM, Dra. Marcela
Cammarota, explica que
todo esse contetudo ja esta
disponivel no aplicativo. “E
ainda estamos aprimorando
a ferramenta para que seja
cada vez mais interativa
durante os eventos,
permitindo contato com
os palestrantes, perguntas
e avaliacdo dos contetidos
apresentados nas palestras
e mesas-redondas”, reforca
a diretora. Além disso, as
redes sociais da SBCP foram
ampliadas e hoje estamos
presentes no Instagram,
Facebook, Twitter e
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LinkedIn, que se tornaram um
importante meio informativo
que atinge rapidamente

um numero significativo de
seguidores e tém sido aliados
importantes para reforco da
marca. “O DECOM permanece
acompanhando o dia a dia da
cirurgia plastica e levando
para os associados um
contetido exclusivo e cada vez
mais 4gil de informacio e muito
atuante durante as situacoes
que necessitam rapida atitude
de nossa especialidade”,
completa Casagrande.
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Alieksei Clairefont de Andrade Mello
Auro Marcos Levy de Andrade Filho
Daniel Sundfeld Spiga Real

Fernando Marcos Mattioli

Flavio Jun Yokoyama

Jose da Conceicdo Carvalho Junior
Ryane Schmidt Brock

Silvio Evandro Daniel Hernandes

Jose Romero de Almeida Ferreira Filho
Victor Araujo Felzemburgh

APROVADOS DURANTE
A 392 JORNADA

Conlfira a relacio dos aprovados no exame para
ascensido a Membro Titular da Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica (SBCP), realizado
em 21/6/2019, durante a 392 Jornada Paulista de
Cirurgia Plastica. Parabéns aos aprovados!
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Dr. Nelson Sarto Piccolo

CHANCELER DA SBCP
PARTICIPA DO 4° CURSO
DE QUEIMADURAS NO ICP

O cirurgiéo plastico Nelson Sarto Piccolo,
chanceler da SBCP, participou da quarta edicdo
do Curso de Queimaduras. O evento, promo-
vido pelo Instituto de Cirurgia Plastica do Rio
(ICP), aconteceu em 4 de maio, no Rio de Ja-
neiro. As palestras gratuitas tiveram como tema
a cirurgia de méo. O Curso, coordenado pelos
Drs. Francesco Mazzarone e Mdnica Piccolo,
teve a participacdo de 60 pessoas.

Parte importante da grade de eventos do 56° Con-
gresso Brasileiro de Cirurgia Pléstica, os cursos
promovidos pela Coordenacio dos Capitulos ja
estdo praticamente prontos, segundo o responsa-
vel pela Coordenacéo dos Capitulos, Dr. Antonio
Roberto Bozola. Parte das novidades sdo os cursos
com quatro horas inseridos na grade do DEC, além
dos cursos praticos. “E uma boa evolucio e deve-
mos pensar em melhorar mais”, afirma Bozola. “Ao
préximo coordenador, vamos propor que faca parte
do DEC para ganharmos em agilidade, facilidade

e economia, além de propor a reducio e a unido de
alguns Capitulos que sdo confluentes”, afirma.

A Associacio Médica Brasileira (AMB),

a Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica
(SBCP) e a Sociedade Brasileira de Dematologia
(SBD) externam a preocupacio sobre a noticia
veiculada em grupos de WhatsApp e redes
sociais referente ao processo judicial 1016872-
29.2019.4.01.3400, em curso na Secdo Judiciiria
do Distrito Federal, que permitiu a uma médica,
em caréter liminar, a divulgacio de imagens de
pacientes em situacdes prévias e posteriores a
realizacdo de procedimentos.

A decisdo tem carater provisério e ndo gera
efeito a terceiros, ja que é voltada a um pleito indi-
vidual. Cabe destacar que estamos envolvidos com
o tema de forma extremamente criteriosa, uma vez
que ha divergéncia entre esta decisdo judicial e as
resolucdes do CFM n® 1974/2011 e 2126/2015.

A AMB, SBCP e SBD estiao em contato per-
manente com o CFM, ante toda desorientacio
criada pelas noticias veiculadas nos tltimos
dias, inclusive colocando seus departamentos
juridicos a disposic¢io do CFM para contribuir
com o necessario.

Diante de uma imprescindivel conducio éti-
ca no exercicio das boas praticas da medicina,
até que haja posicionamento por parte do CFM,
é importante destacar a necessidade de cautela
pelos associados das institui¢des que assinam
conjuntamente a presente nota.

Aguardamos as manifestacdes do CFM, que
é quem detém a competéncia para supervisionar
a ética médica no Brasil. (Sdo Paulo, 8 de julho
de 2019).

PLASTIKO’S ABR-JUN 2019



COORDENACAO
DO DESC PALESTRA
NA XVIII BIENAL

Com o tema Ensino Médico, o coor-
denador da Comissao de Assuntos do
Ministério da Educacao e do Departa-
mento de Servicos de Ensino Creden-
ciado (DESC), Dr. Salustiano Gomes
Pinho Pessoa, participou da XVIII Bienal,
evento promovido em 23 e 24 maio pela
Academia Cearense de Medicina no
Hotel Sonata de Iracema, em Fortaleza
(CE). O coordenador falou sobre as atu-
alidades e perspectivas da formacao do
especialista médico no Brasil. “Foi uma
satisfacdo imensa reencontrar diversos e
ilustres académicos como os Profs. Drs.
Pedro Henrique Saraiva Ledo, Djacir Frei-
re de Figueiredo e Flavio Leitdo, além do
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Motal Sonans ta racamn
Fortalozn, 230 24 do mal

Dr. Salustiano Gomes Pinho Pessoa

amigo cardiologista Ricardo Pereira, sem
falar nos outros ilustres profissionais que
fazem parte da histdria da medicina em
nosso estado.”

SBCP E RECONHECIDA PELA ASSOCIACAO MEXICANA
DE CIRURGIA PLASTICA, ESTETICA E RECONSTRUTIVA

SBCP apresentou cinco aulas em congresso
da Associacdo Mexicana de Cirurgia Plastica
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@8 Titulo de Especialista I

LISTA DOS

APROVADOS

Confira a seguir a lista dos aprovados no Exame de Suficiéncia para obtengdo do Titulo de

Especialista em Cirurgia Plstica, realizado pela Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica
(SBCP), no ano de 2019:

Ademir Roberto Pelizzari Junior
Adriano Mesquita Bento
Agnaldo Gongalves C. Filho
Airton Rafael Saviscki

Alex Chi

Alexandre Lopes Martins Filho
Alexandre Simoes Neri Leal
Alexandre Vieira Kobayashi
Alexandre Wagner e Silva dantas
Aline Carvalho Dinali

Aline Franco Goto

Aline Lobato de Sousa

Aline Sponchiado Assoni
Aluisio Gongalves Medeiros
Amanda Figueira Bussade

Ana Leticia Gomes da Silva
Ana Paula Rizzo Trotta

Andre Alff Veneziani

André Campoli Frisina

Andre Fraga Lopes

Andre Gustavo Maschio

Andre Luis Mourao 0. Melo
Andre Perez M. Sarmento
Andrea Carneiro L. Mariz Alvares
Antonio de Padua Souto Junior
Anténio Fernando R. Marques
Antonio Rivas Galindo Neto
Ary Santos Silva

Barbara de Castro Fonseca
Bianca Silva Gongalves

Bruna Jacobowski

Bruna Lee damasceno

Bruno della Méa Gasperin
Bruno Lopes da Silva Ramos
Bruno Roberto Giannini Marini
Bruno Veloso de Souza

Caio Matsucuma Uemura
Carina Carvalho de Padua
Carlos Augusto Z. de Figueiredo
Carlos Jose Gaspar Junior
Carolina Gomes Cachola
Cassia Cristine Simon

Cecilia Rosa Lontra Ruiz

Cesar Lamark de S. A. Junior
Cintia Benedicto Zandona
Clarissa Lima Vilela Moreira
Claudia Moura Ribeiro da Silva
Claudio H. Sant Ana T. dos Santos
Claudio Messias Moraes

Clebio Bezerra de Melo
Cristiano Scartazzini

Dafne Pacheco Lacombe
Daniel de Morais Tavares
Daniel Matos Gaspar

Daniel Ribeiro Lopes

Daniel Soares Estrela Abrantes

Daniela Centurion Shirata
Daniela Rocha Franco Drumond
Danielle de Carvalho Mantovani
Danielle Morimoto

Danilo Patini de Souza

Dayane Raquel de Paula

Diego Sisto Seidl

Diogo Marinho Perrone

douglas Oliveira da Costa
Endrygo de Moura Matos

Erica Michele Couto de Santana
Erico Augusto Consoli

Estevao Jose Muller Uliano
Fabiano Vilas Boas Farias

Fabio Santiago Figueredo

Felipe Bilhar Fasolin

Felipe Henrigue F. Marchioro
Fernanda Almenara C. Encinas
Fernanda B. M. da Costa Souto Maior
Fernando Kupper

Fernando Levino Pereira

Flavio Gondim Freitas

Francisco Eduardo P. Q. Veras Filho
Francisco Felipe Gdis de Oliveira
Franz Rodrigo Rojas Ayala
Gabriel Campelo dos Santos
Gabriel Godoy Valim

Gabriela de Fatima B. Peloso
Geraldo Machado Filho

Giselle da Fonseca Galon
Gisleine Longhi

Guilherme Campanha Minikowski
Guilherme Mendes Viana
Gustavo Zarour Fernandes Portal
Heloisa Tezzoni Rodrigues
Henrique Biavatti

Henrique Cesar dos Reis

Hugo Leonardo Freire Gomes
Igor Cunha Rocha

Igor Rincon Gongalves Passaglia
Igor Tobias Costa de Castro
Ilson Abrantes Rosique

Isabella Mauad Patruni

Ivan de Rezende Almeida
James Melo de Menezes Junior
Jaqueline Barreto Rodrigues
Jeanine Marques Ayub

Jodo Carlos Pereira Filho

Jodo Paulo Ratto Tempestini
Joir Lima de Oliveira Junior

José Leonardo Bergamini

José Renato Nahlous F. Leite
Jovino Nogueira da S. Menezes
Juan daniel Lopez Paz Figueroa
Julia Klein Rossi

Juliana Mezari Carbajal

Juliana Paula C. Montenegro Carvalho
Juliana Tenorio Ferro Pastor
Julio Cesar Dias de Castro

Karine Helena Bdcoli

Karita Danielle Manuaro dos Santos
Kelson Kawamura

Larissa Dias Silva

Laura Freitas Barros

Leandro Hirokazu Oshiro
Leandro Ricardo de Aquino Santos
Leonardo david Pires Barcelos
Leonardo D. de Miranda Chaves
Leonardo Gobetti

Lilian de Menezes Gongalves
Lilian Isabela Duque de Souza
Liliane Carvalho Jamil

Livia Guimaraes Bandoni

Lorena Duarte Rosique

Lucas Alvarez Rinaldi

Lucas Cunha de Andrade

Lucas Teixeira Baldo

Luciano Assis Costa

Luddi Luiz de QOliveira

Luisa Mendes M. de Azevedo
Luiz Augusto daloia Souza

Luiz Carlos de Souza Carvalho
Luiz Duarte Toledo Junior

Luiz Guilherme de M. Prado Mazuca
Luiz Henrique Silva Borges
Manoel Peter Bezerra Nogueira
Manuela Marinho de Andrade
Marcela Mara E. de Azevedo
Marcelo Cesar Reggiani Alves
Marcelo Rodrigues de Freitas
Marcio Augusto M. C. Serra
Marcos Augusto Cavalcanti Lima
Marcos Flavio F. Nascimento
Marcos Rafael Ansanelli da Silva
Marcus Vinicius Cunha

Maria Alice Domingues Rezende
Maria Fernanda Melman Benuzio
Mariana Angelica Berardi Cioffi
Mariana Caetano Barreto
Mariana da Silva Hartmann
Marilia Andries N. de Freitas
Marilson Hideki Sato

Marina Stela de Sousa Monteiro
Marina Vilela Chagas Ferreira
Micheline G. Nonaka Tiseu
Nathaly Lima Dias da Silva
Nathalya Botelho Brito

Octdvio Rodrigues Curi Frascareli
Otévio Gomes de Queiroz Neto
Pablo Juarez Calieron

Paulo Rocha de Padua Junior
Pedro Henrique G. Casavechia

Pedro Henrique R. C. de Carvalho
Pedro Henrigue Rodrigues Cruz
Pedro Salomao Piccinini
Priscila da Silva Lopes

Priscila Rodrigues Silva

Rafael Bemmuyal dos Santos
Baroni Barbosa

Rafaela Katerine Fernandes
Rafaela Vazi Ribeiro

Rafaella Dias Paes

Ralph Brito Damaceno

Raquell Castelo B. Cavalcante
Raul Mendes Martins

Renan Roldi Rossoni

Ricardo Augusto Couto Martins
Ricardo Correia de Araujo
Roberta de Araujo B. Montano
Roberta Franga Spener
Rochele Bampi

Rodolfo Targino Barauna
Rodolfo Toscano Zafani
Rodolfo Vagner Xaubet

Rodrigo Castilhos Silveira
Rodrigo Maciel Dornas

Rodrigo Oliveira Bernardino Silva
Roger William Fernandes Moreira
Rogerio de Oliveira Ribeiro
Ronigley Jose Macone

Sara Ferreira Faro

Saulo Gontijo Siqueira Alves
Sophia Rheinfranck dexheimer
Stephanie Hanorah Phillips
Tais Caires Machado

Tales Faleiros Nascimento Junior
Talita Faria Aleixo Aguiar
Thabata Sofia Santos Moura
Thais Conte Dias Bencini An-
drighetti

Thais Miguel do Monte Lameiro
Thais Santos Oliveira

Thaissa Gomes Ansel

Thamy Harumi Cardoso Motoki
Thiago Antonio Calado Pereira
Thiago Assis Lisboa

Thiago Guilherme G. Bueno
Tiago Lopes de Oliveira

Tulio Martins Silva

Vanessa Ledo Pedrozo Rajo
Verena Benedick Coimbra
Victor Augusto

Vitor Pereira de Aquino
Wellington Menezes Mota
William Michel Palermo F. Neves
Willian Segalin

Wilson Bezerra Maranhao
Wilson Jose Valadao Junior
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