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Dos Editores

Sdo muitos os desafios enfrentados quando se estd representando uma
entidade com a grandeza da SBCP. Existem importantes demandas e trata-
mos todas elas com a dedicagao que lhes ¢ devida; mas hd nesta diretoria um
enorme legado que ¢é a defesa incansdvel da nossa especialidade.

Através da coesio e de uma parceria efetiva com a AMB - Associagio
Médica Brasileira - e 0 CFM - Conselho Federal de Medicina - a SBCP estd
trabalhando diuturnamente para que a nossa especialidade seja tratada com
o reconhecimento e o respeito que lhes sio préprios. Estamos atentos a todos
os desafios no sentido de coibir colegas de outros segmentos, principalmente
da medicina estética, de tratarem de forma leviana procedimentos cirtrgicos
e divulgarem promessas de resultados muitas vezes inalcangdveis. Sabemos
que a nossa Gnica promessa deve ser com a conduta ética em busca do melhor
resultado possivel, sendo sensiveis e verdadeiros com a histéria e os anseios
de cada paciente.

A forga tarefa que estamos implantando estd sendo ampla e irrestrita, no
intuito de unir o Conselho Deliberativo, as Diretorias Regionais, o Conse-
lho Fiscal, Depro e todos os colegas direta ou indiretamente envolvidos nas
Comissoes, Capitulos e Departamentos em uma luta conjunta em prol do
fortalecimento da Cirurgia Pldstica Brasileira ¢ da imagem de cada colega
cirurgido pldstico.

E este trabalho integra também os Servicos Credenciados responsdveis
pela formagido dos nossos colegas, e com eles contamos para que cada Regen-
te, Professor ou profissional envolvido com esses jovens cirurgides tenham o
compromisso de lhes passar principios ETICOS e a imensa responsabilidade
de honrar e defender a histéria da Cirurgia Pldstica Brasileira, levando aos
seus pacientes a VERDADEIRA missiao da medicina e do médico.

Temos em mao uma grande causa e acreditamos que esta unido ¢ a nossa
maior ferramenta para solidificar a grandeza da SOCIEDADE BRASILEIRA
DE CIRURGIA PLASTICA. Contamos com todos os colegas para tornar
ainda maior esta luta didria em prol de uma MEDICINA mais justa e igua-
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Institucional

Editorial

A Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica avanca
Em Defesa da Especialidade

Com honra e entusiasmo, assumimos a responsabi-
lidade de presidir a SBCP. Apés anos de dedicacio so-
cietdria, alcangamos o amadurecimento de pensamento
e posicoes em DEFESA DA CIRURGIA PLASTICA,
cientes de que teremos dificeis caminhos a seguir, mas a
palavra-chave de nossa gestio seri: DETERMINACAO!

Com espirito de gestiao colegiada, compartilhamos
funcoes e responsabilidades com toda a Diretoria Na-
cional, Regionais, DEC, DESC, DEPRO e Comissoes.
Implantamos uma visio empresarial de negdcios na orga-
nizacio de eventos, inovamos em ideias e estabelecemos
modernidade nas rotinas administrativas.

Na jornada Centro-Oeste, em Vitéria - ES, realiza-
mos, em parceria com SBCP e FUNDA(;AO IDEAH, o
lancamento do APLICATTIVO DA CIRURGIA PLASTI-
CA, um avanco tecnoldgico que permitird acesso a varios
servicos e beneficios aos sécios, e sobretudo a um canal
direto de comunicagio com a populagio, apresentando
campanha para CIRURGIA PLASTICA SEGURA .

Na Jornada Paulista, em maio, serd inaugurada, na

parte nova da nossa sede, 0 “MUSEU INTERNACIO-

Luciano Chaves

Presidente

presidente@cirurgiaplastica.org.br

NAL DA CIRURGIA PLASTICA IVO PITANGUY” e
moderna sala de videoconferéncia, que possibilitard in-
tegragdo entre a Diretoria Nacional e Regionais, reuni-
oes de comissoes, intercAmbio cientifico internacional e,
sobretudo, economia de tempo dos gestores e economia
financeira 2 SBCP.

Lancaremos O PROGRAMA DE ENSINO A DIS-
TANCIA - PED SBCP, que serd uma revolug¢do na trans-
missao do conhecimento e interagio cientifica, porém
teremos que ter seguranga tecnoldgica em softwares e
plataforma de transmissio de dados. Criaremos um ban-
co de cursos, trabalho a ser desenvolvido pelos capitulos,
acrescido da videoteca atual e do programa jd concluso
do Curso Integrado Nacional - CIN. Neste mesmo sen-
tido de evoluirmos com planejamento, criaremos o CA-
DASTRO NACIONAL DE DECISOES JUDICIAIS,
que terd enorme importincia como fonte de consulta e
sobretudo para demonstrarmos as entidades de classe,
a0 Ministério Publico e ao Judicidrio que os tribunais
estao congestionados de julgamentos, de litigios entre

pacientes e médicos sobre o tema cirurgia pldstica. As



agoes judiciais com o envolvi-
mento do especialista em ci-
rurgia pléstica representam a
minoria (10%) enquanto que a
maioria esmagadora (90%) des-
tas agdes de indenizagbes por
erro médico envolvem médicos
NAO ESPECIALISTAS EM
CIRURGIA PLASTICA.

O Congresso Brasileiro, em
Fortaleza, serd um evento ver-
dadeiramente  internacional,
com grandes nomes da cirurgia
pldstica mundial. Teremos no pré-congresso o SIMPO-
SIO INTERNACIONAL DA FACE e FORUM MUN-
DIAL DE DEFESA, INTERCORRENCIAS E SEGU-
RANCA NA CIRURGIA PLASTICA com presenca jd
confirmada de vdrios presidentes de sociedades federadas.

A cirurgia pldstica brasileira desfruta de credenciais e
credibilidade para propormos um FORUM MUNDIAL
DE DEFESA DA ESPECIALIDADE.

Nossa diretoria trabalha em sintonia, abordando va-
rias frentes e propostas que convergem em prioridade
maior na DEFESA DA DIGNIDADE DO ESPECIA-
LISTA EM CIRURGIA PLASTICA. Nesta verdadeira
cruzada, temos uma logistica de agoes a serem executadas
que, juntas, acreditamos alcancar o planejado: EXPUR-
GAR da nossa especialidade aventureiros no exercicio de
procedimentos em cirurgia pldstica.

Temos a certeza de que nio seremos vencedores na
soliddo e isolamento institucional. Assim, consolidamos
uma forte parceria com a ASSOCIACAO MEDICA
BRASILEIRA (AMB), marcando historicamente a pri-

meira vez que a SBCP fard parte efetiva do Conselho De-

A cirurgia plastica
brasileira desfruta
de credenciais e
credibilidade para
PropormMos um
FOorum Mundial
de Defesa da
Especialidade.

liberativo da AMB. Nesta parceria
estamos juntos também ao CFM,
MINISTERIO PUBLICO, FE-
DERACAO BRASILEIRA DOS
HOSPITAIS, SOCIEDADE DE
DERMATOLOGIA, SOCIEDA-
DE DE ANESTESIOLOGIA E
OUTRAS SOCIEDADES ME-
DICAS que tém objetivos co-
muns aos Nossos.

Estamos deixando a retdrica
para efetivamente termos ATI-
TUDES na defesa da especiali-
dade com um DEPRO atuante, com o lancamento do
PROGRAMA DEPRO EDUCATIVO. Nos primeiros
30 dias de gestao protocolamos notificagoes extrajudiciais
a todas as ilicitas sociedades que se autocredenciaram for-
madoras de médicos estéticos, como pré- requisito legal
para judicializarmos contra os invasores da nossa especia-
lidade, que denigrem o especialista em cirurgia pldstica.

Mas, fago um apelo aos sécios da SBCP que, minori-
tariamente, insistem em transgredir principios éticos para
que revejam suas condutas e posigoes, e nao absorvam
nossa energia de luta que deve ser empregada nas agoes
em defesa da especialidade.

Desejamos finalizar esta gestio com a imagem da ci-
rurgia plistica RENOVADA COM CREDIBILIDADE,
seguida de principios cientificos, éticos e, sobretudo,
priorizando ag¢oes humanitdrias que nos compensario
com uma especialidade muito mais fortalecida.

“Acredito que o trabalho rompe fronteiras e frutifica o

crescimento societdrio”.

Forte abraco.

e ——

il
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Secretaria

Niveo Steffen
Secretdrio-Geral

secretario@cirurgiaplastica.org.br

Novos Tempos, Novos Desafios

Ser Secretdrio-geral da SBCP ¢ uma imensa honra E ¢ de equilibrio que pretendo falar neste momen-
e um enorme desafio. A histéria da nossa Institui¢do  to, mais particularmente o equilibrio na nossa especia-
por si s6 impde responsabilidade, equilibrio e muita  lidade neste tempo de novos acontecimentos como a
dedicacdo. O desafio ¢ ainda maior em tempos como  “Internet das Coisas”, uma das maiores revolugbes com-

o que vivemos, de verdades portamentais contempora-

reconstruidas todos os dias O apelo midiatico, neas, talvez a maior, depois
por meio do fenémeno da potenci alizado pe| as da Revolugdo Industrial. A
internet. . . Internet das Coisas permite

Sempre houve os desa- redes socials, tem Sldo que o mundo inteiro esteja
fos dos novos remps, B U111 JFAVE Problema para
na diregio de uma Insticwi- @ IMNAGEM da Cirurgia  por uma tela de computa-
¢ao como a nossa, exige um || 33T|CA. A|gun S Co|egaS dor, tablet ou celular. Ela
olhar apurado e um estudo ; : : ropicia excelentes oportu-
profunjo dos movimentos e,prOfISSIOHQIS de outras iidfdes para a divu}l)gagéo

areas, particularmente

bara que 2 condugio dos 0@ MediCIiNa estética
processos seja clara e atual. (que ﬂéO é uma tucional e de servicos da
Paralelo a isso, é necessdrio eSpeC| a“d adel), SBCP, por exemplo o apli-
o respeito a ética e a histé- .t ém usa d 0e St as cativo da Sociedade que foi
ria da medicina e da nossa lancado oficialmente na
especialidade, tornando o redes para prometer Jornada Centro-Oeste, em
EQULIBRIO o cterno de-  [ESUITATOS MUITAS VEZES  prargo. Também propicia

safio. | N al Cangé_ve|8 ., meios para a disseminagio

interligado em tempo real

sociais e comportamentais dos nossos trabalhos cien-

tificos ¢ da imagem insti-



instantinea dos fatos através das

redes sociais, permitindo que
cada um de nds possa expressar-
-se publicamente de forma rédpi-
da e dinimica; isto é uma 4tima
noticia, desde que nio esqueca-
mos que nao importa se 0 meio

¢ tradicional ou moderno, mais

CONFIRA OS CRITERIOS PARA UMA BOA EXPOSICAO

PODE
* Publicar em um perfil da internet e em redes sociais dados como especialidades, CRM,
ROE, além do enderego e telefone do local onde atende;

= Utilizar qualquer meio de divalgacio leiga para prestar informagdes, dar entrevistas, e
publicar artigos versando sobre assuntos médicos e fins de estritamente educativos;

* Se apresentar como membro de sociedades que tenham relaghio com a sua especialidade;
* Anunciar a drea de atuagio registrada no CRM;

* Quando imprescindivel, usar imagem de paciente em trabalhos ¢ eventos cientificos,
desde que autorizado previamente;

* Disponibilizar informagdes sobre sadde por meio de um blog.

lento ou na velocidade da luz, a NAO PODE

nossa responsabilidade continua
sendo a de divulgar contetidos
verdadeiros, humanistas e éticos.

O apelo mididtico, potencia-

= Distribuir e publicar em sites ¢ canais de relacionamento fotos tiradas com pacientes no
momento de atendimento, como em consultas ou cirurgias;

* Divulgar fotos, imagens ou dwdios que caracterizem sensacionalismo, autopromogio ou
concorréncia desleal;

= Divulgar fotos conhecidas como “antes” ¢ ‘depois’;

= Usar a internet para anunciar métodos on téenicas nio consideradas vilidas
cientificamente ¢ ndo reconhecidas pL-Iu CFM :

= Anunciar especialidades/fdrea de atuagfio nko reconhecida, bem como especialidade/drea

lizado pelas redes sociais, tem
sido um grave problema para * :
massa ou b distincia.

a imagem da Cirurgia Plastica.

Alguns colegas e profissionais

de outras dreas, particularmente da medicina estética
(que nao é uma especialidade!), tém usado estas redes
para prometer resultados muitas vezes inalcancdveis.
Ora, sabemos ser a nossa especialidade uma prdtica
de meios e nao de fins, ndo hd como fazer promes-
sas vazias. Estas publicagbes com compromisso de
resultado, inclusive, podem ser ferramentas juridicas
para eventuais processos. A Unica promessa aceitdvel
¢ da conducio ética, da busca do melhor resultado
possivel.

Torna-se urgente colocarmos em pauta os perigos
para cada colega especificamente e para o coletivo,
através da imagem da Cirurgia Pldstica Brasileira, essas
divulgacoes irresponsdveis. A edi¢ao de dezembro/15
do jornal do Conselho Federal de Medicina traz uma

reportagem esclarecedora sobre a forma correta e legal-

de atuagio para qual ndo esteja qualificado e registrado junto aos conselhos;

salizar consultas, diagndsticos ou prescrigies por qualgquer meio de comunicacio de

Fonte: jornal do CFM dezembro/15

mente possivel de uso das redes sociais para a divulga-
¢do dos nossos trabalhos. O que PODE e o que NAO
PODE.

E que nio seja apenas a forca da lei que norteie as
nossas atitudes. Que a nossa conduta ética seja sempre
e indiscutivelmente o nosso farol. Temos uma repon-
sabilidade milenar com a histéria da medicina, com a
histéria da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica,
com a nossa especialidade e, acima de tudo, com os
nossos pacientes. Que nao haja divulgacio de promes-
sas vazias, e se promessa houver, que seja tdo somente
de que sempre daremos o melhor de nés em busca do
melhor resultado, com conduta ética e respeitosa. Esta
¢ a nossa obrigagio.

Meios contemporaneos de comunica¢io também

exigem o0 nosso mais profundo cuidado. Pensem nisso!
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Relatdrio de atividades da Diretoria Executiva - 2015

09/01/2015 — Reuniio ordindria — (despachos diversos) -
Sao Paulo - Reuniao com o presidente do IDEAH, Dr. Pedro
Martins

16/01/2015 — Reunido Ordindria (despachos diversos) —
Sao Paulo — Reunido da Comissao do DESC

06/02/2015 — Reunido Ordindria (despachos diversos) —
Sao Paulo

07 a 14/03/2015 — Participagio no Curso de Rinoplastia
Conservadora e Técnicas Cléssicas Aplicadas em Cadédver Fresco
- Miami-Flérida

20/02/2015 - Reunido Ordindria (despachos diversos) — Sao
Paulo — Reunido com Assessoria Juridica + equipe de colabora-
dores sobre acio do ISS; Assinatura da Escritura sobre a venda
do imével do Pacaembu

27/02/2015 - Reunido Ordindria (despachos diversos) — Sao
Paulo — Assinatura da Escritura de compra da sede Funchal conj.
2-B.

28/02/2015 — Participagdo na Jornada Oeste Paulista - Pro-
jeto Respeitar - Presidente Prudente (SBCP-SP)

09/03/2015 — Participagio na Reunido Inaugural da Disci-
plina de Cirurgia Pléstica - UNIFESE Anfiteatro Marcos Lin-
demberg

04 a06/03/2015 — Participagio no I Encontro Nacional dos
Conselhos de Medicina do ano de 2015(CFM) - Belo Horizonte
-MG

13/03/2015 — Visita técnica de hotelaria para a 302 Jorna-
da Norte-Nordeste de Cirurgia Pldstica

13 e 14/03/2015 — Participagao no III Simposio Multidisci-
plinar da Obesidade — Goinia

18 € 19/03/2015 — Realizacao do 9° Congresso do DESC
— Hotel Maksoud Plaza — Sao Paulo; Exames de Especialista;
Provas para R2, R3; Reunido DEC;

20/03/2015 — Reunido do Conselho Fiscal na sede da SBCP
— Nacional; Reuniio do DEC

20 a 22/03/2015 — Participagao no XVI Simpésio Interna-
cional — IT Body Contour — Sheraton Hotel — Sao Paulo

26 a 28/03/2015 - 282 Jornada Centro-Oeste de Cirurgia
Pléstica - Reuniao do DEC; Reuniio dos Presidentes de Regio-
nais; Reuniio do Conselho Deliberativo

01/04/2015 — Participagao Curso Anual da Disciplina de
Cirurgia Plastica, EPM/ UNIFESP

02/04/2015 - Abertura do Edital do Exame de Titular
2015

08/04/2015 — Reuniao com Smile Train — Sra. Mariane
Goes — Brasilia - DF

09 a 11/04/2015 — Participagio 112 Jornada de Buzios -
Hotel Pérola Buzios

15/04/2015 - Reuniio Ordindria (despachos diversos) —
Sao Paulo

14 a 17/04/2015 — Participacio no 45° Congreso Argen-
tino de Cirugia Pléstica - Centro de Convenciones, Salta - Ar-
gentina

23 a 25/04/2015 - 312 Jornada Sul-Brasileira de Cirurgia
DPléstica - Jureré Beach Village - Florianépolis / SC

08 e 09/05/2015 — Participacio no 9° Congresso Sul-Mi-
neiro de Cirurgia Pldstica, Pocos de Caldas/MG

14/05/2015 — Reuniado CFM - assunto relacionado ao
exercicio da especialidade de alta complexidade — Brasilia-DF

15/05/2015 - Reuniio Ordindria (despachos diversos) —
Sao Paulo

15 e 16/05/2015 - VIII Jornada Pernambucana de Cirur-
gia Pléstica - Mar Hotel, em Recife-PE

22/05/2015 - Reuniio Ordindria (despachos diversos) —
Sao Paulo — Reuniao no Férum Joiao Mendes - Projeto Fénix
e encaminhamento das vitimas atendidas pela rede publica e
ampliacio da acdo aos hospitais da rede privada

03/06/2015 — Abertura do Processo Eleitoral 2015

03 a2 06/06/2015 - 352 Jornada Paulista de Cirurgia Pldsti-
ca — Assembleia Geral Ordindria;

12/06/2015 - Reuniao CEM - assunto relacionado ao exer-
cicio da especialidade — Brasilia-DF;

18 a 20/06/2015 - 202 Jornada Mineira de Cirurgia
Plastica;

24 de Julho - Reuniio Ordindria (despachos diversos)

27 de Julho — Reuniio na sede da SBCP-PR as 19h30

05 a 08 de Agosto — Participagio na 34°Jornada Carioca de
Cirurgia Pléstica - Rio de Janeiro/R] - Realiza¢io do Mutirao
Tumores de Pele. Reuni6es realizadas: Comissio de Especialis-
ta, DEC, Conselho Fiscal, Presidentes de Regionais, Conselho
Deliberativo e Comissio de Titular

12 de Agosto — Reunizo AMB - Ref Decreto 8497 — Pro-

grama mais especialistas do Ministério da Satde



14 de Agosto — Reuniio Ordindria (despachos diversos);
Reuniio Fundagio IDEAH

15 de Agosto — Participagio na Jornada Litoral Paulista -
Projeto Respeittar - Santos (SBCP-SP)

18 de Agosto — Reunido no CFM com Soc. Mastologia em
Brasilia-DF;

21 de Agosto — Reunido ordindria (despachos diversos);

28 e 29 de Agosto — Participagio na 12 Jornada TriAngulo
Mineiro de Cirurgia Pldstica - FMTM - Uberaba/MG

29 de Agosto — Participagio no Congresso Brasileiro de
Fissuras Labiopalatinas e Anomalias Craniomaxilofaciais

01 de Setembro — Apuracio dos Votos - Eleicio SBCP
2016/2017

03 a 05 de Setembro — Participacio no IX Congreso Re-
gional Bolivariano de Cirugfa Pléstica — FILACP

18 e 19 de Setembro — Participagio no 20° Simpésio In-
ternacional de Cirugfa Pldstica - Siglo XXI Buenos Aires

24 a 26 de Setembro — Realizacio da 302 Jornada Norte-
Nordeste Cirurgia Pldstica - Jodo Pessoa / PB — Mutirao de
Queimaduras; Reunido Comissao de Prémios e Comissio de
Titular

02 de Outubro - Reuniio )rdindria (despachos diversos)

02 de Outubro — Envio do E-Plastiko’s 22/2015 — Nota
de Esclarecimento Resolucio ANVISA RE 2759 01/10/2015

07 e 08 de Outubro — Participagio no II Congreso Inter-
nacional sobre manejo de heridas, cicatrizacién y quemaduras
— BARRANQUILLA - COLOMBIA

09 de Outubro — Visita Técnica Fortaleza — Congresso
2016

12 a 16 de Outubro — Realizacio da 12 Campanha Nacio-
nal de Fissura Labiopalatina no Brasil - Smile Train

16 a 19 de Outubro — Participagio ASPS/ASERF Annual
Meeting & ISAPS Board Meeting - Boston

22 de Outubro - Reuniio Ordindria (despachos diversos)

22 a 24 de Outubro — Participagio no XII Congreso Re-
gional de Cirugfa Plistica Del Cono Sur — FILACP

11 a 15 de Novembro — 52° Congresso Brasileiro de
Cirurgia Pldstica — Belo Horizonte /MG - Realizacio do
Mutirao de Blefaroplastia. Reunides Realizadas: Comissao
de Titular, Comissdo de Prémios, Comissio de Especialista,
Desc, Conselho Fiscal, Presidentes Regionais, Conselho Deli-
berativo, Assembleia Geral Ordindria(AGO), Assembleia Geral
Extraordindria(AGE) Deliberacoes: Fleita a cidade de Brasilia

para a realizagio do Congresso em 2019. Aprovado novo Es-
tatuto SBCP

11 de Dezembro - Reunido Ordindria (despachos diversos)

Consultas Postais — CD

19/01/2015 — Consulta Postal 0024/15 — Apoio Projeto
Open 2015

25/02/2015 — Consulta Postal 001/2015 — Comissao Elei-
toral

26/02/2015 - Consulta Postal 002/2015 — Apoio Simpé-
sio Internacional de Cirurgia Pldstica

02/03/2015 — Consulta Postal 003/2015 — Suplente Co-
misso de Especialista

17/03/2015 - Consulta Postal 004/2015 — Apoio 7° Con-
gresso Brasileiro de Fissuras Labiopalatinas e Anomalias Cranio-
maxilofaciais

02/04/2015 — Consulta Postal 005/15 — Indicagio do Dr.
Nelson Sarto Piccolo, como representante da SBCP. durante a
reunido da IPRAS, em Frankfurt, na Alemanha, nos dias 25 e
26 de Abril/2015

06/04/2015 — Consulta Postal 006/2015 — Apoio ao even-
to 2° Sao Paulo Breast Symposium

12/05/2015 - Consulta Postal 007/2015 — Regulamento
de Organizacio Eleitoral da SBCP

18/05/2015 — Consulta Postal 008/2015 — Homenagea-
dos do Congresso Brasileiro 2015

26/05/2015 — Consulta Postal 009/2015 — Nomeacio
Membros Adjuntos do DEPRO

01/06/2015 — Consulta Postal 010/2015 — Valores convi-
dados internacionais do Congresso Brasileiro

10/06/2015 — Consulta Postal 011/2015 - Apoio ao even-
to Simpésio Internacional de Cirurgia da Mama com Implantes

11/06/2015 - Consulta Postal 012/15 — Indicacio do Dr.
Nelson Sarto Piccolo como representante da SBCP durante 22
reunido da IPRAS, em Bruges, na Bélgica, dia 26 de junho/2015

06/junho - Consulta 013/15 - Apoio “XXII Encontro da
Aexpi (Associagio dos Ex-Alunos do Professor Ivo Pitan-
guy)”.

17/setembro - Consulta 014/15 - Aprovacio do Calenddrio
de Eventos da SBCP dos anos 2016 e 2017”.

23 de Outubro — Consulta 015/2015 — Solicita¢ao apoio
ao VIII Simpésio Faces da Face
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Relatorio de atividades da Diretoria Executiva - Janeiro a Marcgo 2016

08/01/2016 — 12 Reuniao ordindria — (despachos diversos);

08/01/2016 — Envio do E-Plastiko’s 001/2016 — Informan-
do que a Resolugao da Anvisa RE 2759/2015 — Sobre Implantes
de Silicone da Silimed - nio estava mais vigente

13/01/2016 — Envio do E-Plastiko’s 002/2016 — Divulga-
¢do da Resolugio n°® 2.131/15 do CFM com lista de comorbida-
des que podem levar a indicacdo da cirurgia baridtrica

19/01/2016 - Participacdo no Pré-lancamento da Campa-
nha Nacional para Promover a seguranca do paciente no proces-
so de prescri¢io - AMB

21/01/2016 — Reuniio na AMB

22/01/2016 - Solenidade de posse da Regional Pernambuco;

29/01/2016 — 12 Reunido Ordindria — (despachos diver-
s0s); Reunido com o presidente da Sociedade de Queimaduras;
Reunido com patrocinadores; Reunido com Coordenadores de
Comissdes; Reunido com alguns coordenadores de Comissoes;
Videoconferéncia com os presidentes de Regionais

05/02/2016 - Reunido Ordindria — (despachos diversos)

11/02/2016 — Reunido Ordindria (despachos diversos);
Reunido com patrocinadores

12/02/2016 - Reunido Ordindria — (despachos diversos)

16/02/2016 - Envio do E-Plastiko’s 008/2016 - Esclareci-
mento de decisées do STJ

18/02/2016 — Envio do E-Plastiko’s 011/2016 — Divulga-
¢ao do novo site da Revista Brasileira de Cirurgia Pldstica

19/02/2016 - Férum Paraibano de Seguranca em Lipoaspi-
ragio e Solenidade de posse da Regional Paraiba

20/02/2016 - Solenidade de posse da Regional Fortaleza

22/02/2016 - Envio do E-Plastiko’s 013/2016 — Divulga-
¢4o do lancamento do aplicativo SBCP

24 a 27/02/2016 - Participagio na 122 Jornada de Buzios
_SBCP—R]

26/02/2016 — Envio do E-Plastiko’s 015/2016 — Comuni-
cado de abertura do Edital do Exame para Membro Titular 2016

29/02/2016 — Envio do E-Plastiko’s 016/2016 — Comu-
nicado da Diretoria Executiva reiterando que a SBCP nio reco-

menda e nem avaliza o projeto “Pldstica para todos”

04/03/2016 — Envio do E-Plastiko’s 018/2016 - Manifesto
da Presidéncia

08 a 12/03/2016 — Participagiao Congresso FILACP 2016;
Reunido Conselho Diretivo FILACP; Nomeado Dr. Nelson Pic-
colo como Membro do Conselho Diretivo da ICOPLAST

10 e 11/03/2016 — Realizagao do 10° Congresso do DESC
— Hotel Maksoud Plaza — Sao Paulo; Exames de Especialista;
Provas para R2, R3; Reunido DEC; Reuniao Comissdo de Titu-
lar e Reunido do Conselho Fiscal

12/03/2016 — Realizacio do 1° Encontro da Sociedade Bra-
sileira de Cirurgia Pléstica com a Associacao Brasileira das Ligas
de Cirurgia Pléstica — Hotel Maksoud Plaza — Sao Paulo

23/03/2016 - Solenidade de posse da Regional Goids

Consultas Postais — CD

04/01/2016 — Consulta Postal 001/16 — Proposta valores
anuidades para 2016

12/01/2016 — Consulta Postal 002/2016 — Consulta sobre
o Apoio Institucional ao XVII Simpésio Internacional de Cirur-
gia Pldstica

15/01/2016 — Consulta Postal 003/2016 — Consulta sobre
a reformulagio do Regulamento do DESC

22/01/2016 — Consulta Postal 004/2016 — Consulta sobre
a aquisi¢ao do Aplicativo Mobile e Sistema Web, da Sociedade
Brasileira de Cirurgia Pldstica

03/02/2016 — Consulta Postal 005/2016 — Consulta sobre
a Reformulagio do Regulamento da Comissio de Titular

16/02/2016 — Consulta Postal 006/2016 — Consulta sobre
nomeagio de comissdes, departamentos e capitulos

16/02/2016 — Consulta Postal 007/2016 — Consulta sobre
alteracio do Regimento do DEC e nomeagio dos seus membros

25/02/2016 — Consulta Postal 008/2016 — Consulta sobre
alteracio do Regimento da Comissao de Prémios e nomeagao do
novo diretor do DEPRO

02/03/2016 — Consulta Postal 009/2016 — Consulta so-
bre o Apoio Institucional ao Projeto Open 2016 — Rinoplastia

Estruturada



Tesouraria

José Octavio Gongalves de Freitas
Tesoureiro-Geral

tesoureiro@cirurgiaplastica.org.br

Caros Colegas

Assumir a Tesouraria da SBCP, com certeza, é uma
grande honra e responsabilidade, afinal trabalhamos (a
Diretoria toda) para fazer valer cada centavo a nds confia-
do pela sua contribui¢ao anual.

Estamos trabalhando incessantemente desde nossa
posse com a captagdo de novas parcerias que, com certeza,
onerardo bem menos os sécios quando houver congres-
sos, simpésios e jornadas patrocinadas pela nossa SBCP.

Este dinheiro jd se mostra util, pois diversas novida-
des e melhorias foram implantadas, e nao necessitamos de
aumentar a carga do erdrio que vocé colega jd paga para a
SBCP. A Fundagio IDEAH agora recebe direto da SBCP
seu aporte financeiro para que possa continuar a perpetuar
a excelente imagem do cirurgido pldstico em nosso Pais e
ter suficiente folego financeiro para executar suas intimeras
atividades e aumentar, sem medo, a participagio da SBCP
em todos os lugares em que nossa Fundagio atua.

Nao ¢ ficil administrar o seu dinheiro; entenda que
nossa responsabilidade é didria e até os minimos detalhes
sao focados, tudo pode ser explicado e comprovado; so-
mos transparentes ¢ éticos, sempre amparados e fiscaliza-
dos pelo Tesoureiro Adjunto, Dr. Leandro Pereira (Rj) e
Conselho Fiscal. Fora que nosso presidente, Dr. Luciano,
discute cada ponto financeiro e ndés dd a certeza de que
estamos empregando bem nosso patrimdonio.

Estamos sempre 4 sua disposicao,

Reuniao do Conselho Fiscal foi realizada no dia

11/03/2016, durante o 10° Congresso do DESC.

1. Apreciagao e aprovagao da ata da reuniao ante-
rior;
2. Apresentagao de diretrizes e planejamento de ges-
tao0;
3. Balanco Patrimonial Consolidado 2015;
4. Relatério Financeiro Consolidado 2015;
5. Relatérios Financeiros dos Eventos:

- Jornada Carioca 2015;

- Congresso Brasileiro 2015;
6. Reapresentagao da Previsao Orgamentdria para
2016;
7. Assuntos Gerais

Os relatérios apresentados da reunido do Conselho
Fiscal estdo sujeitos a aprovagio do Conselho Delibera-
tivo.

Como a reuniio do CD ocorrerd durante a Jornada
Centro-Oeste, no final deste més, a publicagio dos rela-

torios ficard para a 2° edicdo do Plastikos de 2016.
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Mensagem do DESC

Osvaldo Saldanha
Diretor do DESC

Congresso do DESC:

10 anos de sucesso

Por Antonio Carlos Corte Real Braga

Ao final de mais um Congresso do DESC fica a sensa-
¢ao do dever cumprido pela SBCP.

O 10° Congresso do DESC consolida uma das mais
importantes atividades cientificas da nossa Sociedade.
Afinal, para os Residentes em formagio, ter a oportu-
nidade de apresentar trabalhos, presenciar discussoes
esclarecedoras e comecar a conhecer verdadeiramente a
SBCP, em um Congresso exclusivo, é uma oportunida-
de especialmente interessante. Certamente, o aluno que
dele participa se sentird estimulado a comparecer a outros
eventos patrocinados pela SBCP e também aprimorar a
sua capacidade de producio cientifica.

Destacamos o critério absolutamente impessoal na
selecao dos trabalhos para apresentagio. Os membros do
DESC fizeram a avaliacao de cada trabalho inscrito e através
de programa idealizado pela setor de Informdtica da SBCD,
os dados sao copilados sem qualquer identificagao dos ava-
liadores. A partir de entdo, os trabalhos mais bem avalia-
dos pela maioria serdo escolhidos para apresentagio oral.

Dos 157 trabalhos inscritos, 65 foram selecionados.
As apresentagoes foram bastante elogiadas pelos modera-
dores e trés receberam premiagio especifica.

Destacamos, durante as atividades, a palestra do pre-
sidente, Dr. Luciano Chaves, sobre SBCP: Fundacio,
evolugio e responsabilidades atuais. O presidente da
AMB, Dr. Florentino de Aratjo Cardoso Filho, abordou
os diversos aspectos das Especialidades Médicas no Brasil
e a defesa da nossa Especialidade frente as demais nao

reconhecidas pelo CFM. Finalizando, o vice-presidente

Dénis Calazans Loma, de forma extremamente diddtica e
dindmica, pontuou sobre o tema: Responsabilidade com
a seguranga do paciente.

Ao final dos trabalhos foram homenageados trés ilus-
tres membros da SBCP com a mencio: Reconhecimento
do DESC, os Doutores Farid Hakme, Joio Moraes de
Prado Neto e José Carlos Mélega.

Muito produtiva e com efetiva participagao dos Re-
gentes de Servigos Credenciados ocorreu a reuniao co-
mandado pelo diretor do DESC, o Dr. Osvaldo Salda-
nha. Os principais pontos abordados foram:

1 - Preocupacio de todos com a atitude do MEC em
credenciar novos Servigos, principalmente sem a partici-
pacio da SBCP;

2 - Foi unanime a nio aceitagio em aumentar o na-
mero de novas vagas nos Servicos Credenciados;

3 - Discussao do novo Regimento do DESC recém-
aprovado pelo CD. Atengao especial para o art. 49 no
inciso 9, que rege matéria sobre o Descredenciamento
automatico; Admitir alunos extras ( excedentes as vagas
estabelecidas/credenciadas ), sem a anuéncia do DESC.

Uma novidade: o 1° Encontro da SBCP e Associagao
Brasileira das Ligas de Cirurgia Pldsticas, que ocorreu no
sdbado, dia 12 de marco.

Portanto, o DESC e a SBCP deram uma demonstra-
¢ao de que ¢ possivel sim, com ética, responsabilidade
e comprometimento, realizar um Congresso em que o
Residente se sinta valorizado e contribua de maneira de-

cisiva para sua formacio.



Mensagem do DEC

Lydia Masako Ferreira

Diretora do Departamento de Eventos Cientificos

Caros amigos,

Assumi o cargo de diretora do DEC em dezembro de
2015 com absoluta consciéncia da responsabilidade e dos
desafios que teria pela frente. Com a proximidade da Jor-
nada Centro-Oeste (CO), tinhamos pouco tempo para a
organizagio da programacio cientifica, mas com a colabo-
ragdo e a generosidade dos colegas, conseguimos compor o
programa cientifico com os expoentes da cirurgia pldstica
do Pais. Com meus agradecimentos especiais a Cesar Daher,
nosso representante do CO, pelo incansével trabalho.

E também enorme a responsabilidade de suceder Hum-
berto Campos, seu antecessor Niveo Steffen e outros cole-
gas, pois fui testemunha, enquanto coordenadora da Co-
missdo de Membro Titular, de um ciclo de realizagoes que
ampliou em muito o escopo de atuacido do DEC, tornando
ainda mais expressivo o seu prestigio nacional e internacio-
nal. Considerando a qualidade ¢ a relevincia do trabalho j4
realizado, o amadurecimento do departamento cientifico e
a crescente producio cientifica mundial, tentaremos corres-
ponder aos desafios.

A Sociedade busca incentivar, divulgar, fomentar e es-
timular o estudo, as pesquisas, a atualizacio cientifica con-
tinuada e a formacao de profissionais. A Sociedade ¢ para

os sécios! Assim sendo, o objetivo

sdo e valorizagdo, buscando sempre o aprimoramento dos
padroes a prética médica da especialidade e a melhoria do
atendimento a populagio.

Para tal, a colabora¢io de todos os membros do DEC,
dos colegas com liderangas em suas dreas de atuacdo e de
todos os sécios cirurgides pldsticos, serd fundamental para
fomentar a realizacio e a divulgagio de estudos avancados
em cirurgia pldstica, e fortalecer o didlogo entre academia e
mercado possibilitando avanco cientifico e tecnoldgico.

Somos uma Associa¢io de importincia nacional e inter-
nacional e a participacio de todos os s6cios nas Jornadas e
Congressos da SBCP é muito importante, pois necessitamos
de novas ideias, sugestoes € criticas construtivas de todos os
associados para o desenvolvimento e crescimento da nossa
Sociedade.

Tenham a certeza de que serd um privilégio organizar
os eventos cientificos de uma das Sociedades mais fortes e
representativas durante o biénio 2016 e 2017. E o objetivo
maior do DEC foi, estd sendo e serd sempre aprimorar a
qualidade dos eventos cientificos, com o desafio de ser cada
vez melhor, rompendo barreiras e paradigmas e plantando

sementes de qualidade.

principal da SBCP ¢ oferecer in-

J&
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formagoes e servigos para o apri-
moramento profissional técnico
e cientifico dos sécios, além de
apoid-los em questoes ligadas 2

defesa profissional e seguranca do

paciente. A Sociedade tem tra-
balhado simultaneamente pela

ética na medicina e pela difu-
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Mensagem do DEPRO

José Renato Harb
Diretor do DEPRO

Projeto Educativo do DEPRO

A SBCP — Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica
e o DEPRO — Departamento de Defesa Profissional,
cientes do papel na defesa de seus membros, profissionais
da cirurgia pléstica e da necessidade de uma prética que
contemple as determinagdes referentes as questoes éticas,
tém procurado atuar de modo a esclarecer todos os seus
membros sobre essas questoes.

Apesar de todos os nossos esforcos, notamos um cres-
cente aumento de praticas que ferem os principios norte-
adores da ética profissional, veementemente condenados
por nossa organizagio e também pelo CFM, consistindo
em grave desrespeito sob o ponto de vista ético.

Diante dessa realidade, tomamos a iniciativa de im-
plementar um projeto educativo, que ficard sob a respon-
sabilidade do DEPRO, que convencionamos chamar de
Projeto Educativo do DEPRO.

Temos como objetivo manter permanente contato
com os cirurgioes pldsticos membros da SBCP, no senti-
do de inform4-los acerca dos limites de atuagio no que se
refere as questoes éticas.

Para a implementa¢io do projeto teremos como
base o que preceitua o Cédigo de Etica Médica — Re-
solugado CRM n. 1931/09; as Regras para publicidade
médica — Resolugao CRM n. 1974/11 e o Estatuto da
SBCP, aprovado em Assembleia Geral Extraordindria, em
13/11/2015.

Para a sua operacionalizagio teremos os meios de di-
vulgagio tradicionalmente utilizados pela SBCP, quais
sejam, envio de e-mail a todos os membros da Sociedade
e publicagdo no site e na Plastikos, de modo a assegurar

o acesso de todos os membros da SBCP a informacio.

A abordagem serd, a prio-
ri, em dois eixos: Foco
na FEtica e Os espagos e
os limites da propaganda
médica.

1) Foco na Etica - Nes-
te eixo serio destacados
artigos dos documentos

legais anteriormente cita-

Reunido do DEPRO com Presidentes
de Regionais em videoconferéncia

dos, referentes as questoes
éticas e, dentro das possi-
bilidades, serdo comenta-
dos, de forma sucinta e divulgado nos meios propostos
anteriormente. O ntimero dos itens a serem trabalhados
serdo quantos forem necessdrios para abordar as determi-
nagdes legais.

2) Os espacos e os limites da propaganda médica -
Igualmente, nesse eixo, serdo destacados artigos dos
documentos legais anteriormente citados, referentes as
questoes da propaganda médica e, dentro das possibili-
dades, serio comentados, de forma sucinta e divulgado
nos meios propostos anteriormente. O nimero dos itens
a serem trabalhados serao quantos forem necessdrios para
abordar as determinagées legais.

Os itens em destaque serao selecionados posterior-
mente. A formatagio da mensagem serd feita de modo a
possibilitar a divulgagao de forma continua e permanente

Posteriormente, também sera decidido se os dois eixos
serdo trabalhados concomitantemente ou separadamente.

-

E nossa proposta para a implementagio do Projeto

Educativo do DEPRO- SBCP.



Mensagem do PEC

Renato Lage
Diretor do PEC

Estarei, nos préximos dois anos, a convite do presidente Luciano Chaves a frente do PEC.

Grande desafio e responsabilidade de estar trazendo para os colegas debates sobre diversos temas da ci-
rurgia plastica estética e reconstrutora, de forma a sedimentar pontos consagrados e discutir pontos ainda
polémicos.

No passado recente tive a oportunidade de desempenhar a presidéncia da Regional Minas; membro das
comissoes de Prémios e de Obtengao do Titulo de Especialista.

Atualmente no Depro, coordenador do Centrare (Centro de Referéncia em Fissuras-BH), regente do
Servigo de Cirurgia Plastica do Hospital da Baleia-BH.

Na jornada Centro-Oeste, em Vitéria, convidei dois colegas: Dr. Luiz Lamana e Dr. Marcelo Cunha, com
experiéncias diversas na abordagem da ritidoplastia, para debatermos pontos polémicos, como a abordagem
do pescogo, preenchimentos, procedimentos ancilares, peelings,etc no mesmo tempo cirdrgico. Com certeza,
serd um bom debate.

Na Jornada Sul, em Curitiba, teremos dois professores com larga experiéncia debatendo a reconstrugio
de face: Dr. Henri Friedhofer e Dr. Renato Freitas. Serao abordadas as reconstrugées de pélpebras, nariz pés-
ressegao de tumores, perdas de substincia diversas, queimaduras, etc. Temos certeza de que serd uma oportu-
nidade dnica de estarmos discutindo o assunto de forma aberta e enriquecedora.

Conto com a presencga de todos para aproveitarmos o méximo da expertise dos nossos colegas.

Até nossas préximas jornadas. Aberto a sugestoes de temas a serem abordados.

Grande abrago a todos
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Mensagem do DAS

Sebastido Nelson Edy Guerra
Diretor do DAS

Prezados colegas,

Agradeco ao presidente Luciano Chaves ter colocado a responsabilidade do DAS em minhas maos e pro-

meto nio decepciond-lo. Muito menos, a vocés. O DAS tem dado importantes contribuigoes:

* Proporcionar qualidade de vida aos pacientes carentes.

* A explicita demonstra¢io de uniao e solidariedade do grupo de cirurgides pldsticos voluntérios, compro-
vando que unidos somos capazes de superar o insuperdvel.

* E o0 nosso posicionamento da SBCP, na visao da midia em geral, como uma entidade também preocupada
com as questoes sociais.

Tem sido oportunidade tnica, sem 6nus, de nosso recado, nossa mensagem de complexidade da cirurgia
pldstica e seguranga de quem estd nas maos de um cirurgido pldstico credenciado.

Para este ano, pretendemos ampliar ainda mais a agio deste departamento e precisamos da contribuigao
de todos. Grandes hospitais publicos e servicos credenciados serao convidados a darem sua especial contri-
buicao.

Estados que nio tém Regionais serdo beneficiados. Interior do Brasil que ndo tem cirurgiao pléstico serd
visitado pela SBCP; estamos providenciando, sem énus para a mesma.

Estamos criando uma forma de reconhecimento para que tornem inesqueciveis todos aqueles que derem
as maos abragando o DAS.

Com nossos maiores aplausos ao trabalho do colega Cldudio Salum que, com eficiéncia total, administrou
este departamento por duas gestoes; abracamos as metas desta gestdo, de uma SBCP fortalecida e em defesa
do cirurgiao pldstico.

Aguardem!



Mensagem da Fundacao

IDEAH

Pedro Djacir Escobar Martins
Presidente IDEAH

Noticias e metas para 2016

No dia 11/03/2016, por ocasido do Congresso do
DESC no Hotel Maksoud Plaza, a Fundagao IDEAH
realizou duas importantes reunioes.

Pela manha, o Conselho Fiscal aprovou a Conciliagio
Bancidria e o Relatério Contdbil das contas da Fundagao
IDEAH do ano fiscal de 2015.

A tarde, esteve reunido o Conselho de Curadores, que
deu sua aprovagio as metas da Fundagio IDEAH para
2016:

* Apoio financeiro ao Congresso do DESC

* Realizagio de sete mutirdes de cirurgias reparadoras,
pré-jornadas regionais e um antes do Congresso Na-
cional, em Fortaleza-CE.

e 20 Mutirao Nacional de Reconstru¢ao Mamdria.

* Cursos gratuitos de cirurgias reparadoras para as re-
gionais de pequeno porte.

*  Patrocinio financeiro ao Programa de Educagao Con-
tinuada — PEC, da SBCP.

* Campanha Nacional de Preven¢io de Queimaduras,
em parceria com a Sociedade Brasileira de Queima-
duras.

e 22 Campanha de Fissuras Labiopalatinas, em parceria
com Smile Train.

* Campanha Itinerante de Reconstru¢io Mamadria*.

* Contrata¢io do IDIS — Instituto Para o Desenvolvi-
mento do Investimento Social**.

*No ultimo dia 10 de marco, a Fundacio IDEAH es-

teve reunida com o Diretor do Instituto AVON para dar

andamento as negociagoes de patrocinio para a Campa-
nha Itinerante de Reconstru¢io Mamdria.

**As atividades do IDIS serao focadas para a obten-
¢ao de certificados e convénios, especialmente a OSCIP
(Organiza¢io da Sociedade Civil de Interesse Publico) e
de Utilidade Pdblica nas esferas municipal, estadual e fe-
deral. Estes titulos permitirio que doagées a Fundagao
IDEAH tenham descontos para o Imposto de Renda.

A Fundagao IDEAH compartilhou financeiramente,
contribuindo com 50% das despesas, para implantagao
do aplicativo “SBCP-Fundagio IDEAH”. Ser4, sem du-
vida, um excelente meio de comunicagao que favorecerd
a divulgacio das a¢oes da Fundagio e interacdo com os
membros da nossa Sociedade.

A Fundagio IDEAH, jd nos primeiros meses de 2016,
pode vislumbrar muito crescimento para o seu futuro.
Gragas as a¢oes do presidente Luciano Ornelas Chaves e
dos membros do Conselho Deliberativo da SBCP, nossa
Fundagio terd expressivo aporte financeiro que assegura-
rd desenvolvimento dos seus propdsitos.

Cumpre também destacar a significativa colaboragao
dos Sécios da SBCP que geraram importantes recursos
para Fundagao IDEAH poder dar andamento s suas ati-
vidades de ensino e agdes humanitdrias em prol da nossa
Sociedade.

Quanto maiores as suas receitas, maiores serao as suas
a¢oes humanitdrias e de ensino da Fundacio IDEAH em

favor dos membros da nossa Sociedade.
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WAME e a importancia da
editoracao cientifica

Por Dov Charles Goldenberg

Revista Brasileira de Cirurgia Plistica

O percurso entre o surgimento de uma ideia e sua pu-
blicacdo ¢ longo e complexo. Além obviamente do autor,
a condugio para o sucesso depende em parcela significa-
tiva da escolha do meio de divulgagao.

O periddico ¢é escolhido pelo autor, levando em con-
sideragio o impacto cientifico, populagao-alvo, qualida-
de estrutural, agilidade, tempo de resposta, entre outros
quesitos.

A Revista busca ter em seu contetido estudos interes-
santes, originais, de qualidade e que reflitam a filosofia
editorial do peridédico. Em nosso caso, representar o pro-
gresso cientifico da cirurgia pléstica nacional e agregar a
contribuicio internacional a nosso meio, criando ciéncia
e consolidando conceitos.

Grande parte desta interagio depende do Editor cien-
tifico. Visando o aprimoramento desta atividade, editores
em todo o globo se uniram para a criagdo de uma asso-
ciagao médica de editores, a WAME — World Association
of Medical Editors, fundada em 1995, e que sumariza em
seus principais objetivos o papel do Editor na construgao
de um periddico cientifico de qualidade.

A magnitude de vertentes, descritas a seguir, ¢ signi-
ficativamente ampla e diretamente dependente do corpo
editorial:

* Publicar artigos originais, relevantes, bem documen-
tados e revisados por pares
* Promover educagio continuada a fim de proporcionar

a tomada de decisoes baseada em evidéncias
* Permitir aos profissionais da sadde o acesso a informa-

¢ao em diversas dreas da especialidade
* Aprimorar os cuidados de satde internacionalmente

por meio da pesquisa médica

* Estimular o debate respon-
sdvel em assuntos controversos e politicas de saude

* Atingir o mais elevado nivel ético no jornalismo mé-
dico

* Promover um processo editorial auditado e com su-
porte cientifico

* Produzir publicagoes atualizadas, com credibilidade e
prazer na leitura

* Predizer assuntos relevantes e problemas na medicina
atual

* Informar os leitores acerca de assuntos ligados a ou-
tros aspectos da medicina, tais como satde publica,
politica, filosofia, ética, meio ambiente, economia e
aspectos histéricos e culturais

* Demonstrar na importincia do periédico cientifico
sua responsabilidade social com a melhoria da condi-

¢a0 humana e salvaguarda da integridade cientifica.

O cargo de Editor Cientifico ¢, portanto, uma posi¢ao
de alta responsabilidade. A partir de janeiro de 2016 assumi
com grande satisfagio o cargo de Editor-Chefe da RBCP.
O compromisso assumido agora deve ser transformado em
movimentos positivos e crescimento de nossa Revista.

A principal bandeira serd a indexagio internacional da
RBCP, que traduzird o crescimento em todos os quesitos
previamente expostos e propostos pela WAME.

Além dos esforcos jd iniciados anteriormente, conta-
remos com todo o apoio da Diretoria Nacional a fim de
prover as ferramentas necessdrias para tal. Construimos
um time de Co-Editores, Editores Associados ¢ Corpo
de Revisores estimulados e que, juntos, buscarao cumprir

este principal objetivo no menor tempo possivel.
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CFM detalha lista de comorbidades
que podem levar a indicacao da

cirurgia bariatrica

O Conselho Federal de Medicina (CFM) publicou a

Resolucio n° 2.131/15, que especifica as comorbidades

que poderao ter indicagdo para a realiza¢io da cirurgia
baridtrica a pacientes com Indice de Massa Corporal
(IMC) maior que 35 kg/m?. Depressao, disfuncio erétil,
hérnias discais, asma grave nao controlada, entre outras
doencas como diabetes e hipertensio estao relacionadas
na norma, que altera o anexo da Resolu¢io CFM n°
1.942, de 2010.

O anexo anterior trazia como indicagdes para a cirur-
gia, um IMC acima de 40 kg/m? ou um IMC acima de
35 kg/m?, desde que portadores de comorbidades como
diabetes tipo 2, apneia do sono, hipertensio arterial, dis-
lipidemia, doenga coronariana, osteo-artrites e outras,
sem especificagoes. O novo texto aponta 21 doengas as-
sociadas a obesidade que podem levar a uma indicagao
da cirurgia.

A mudanga foi elogiada pelo coordenador do Centro
de Obesidades e Diabetes do Hospital Oswaldo Cruz,
Ricardo Cohen. “Muitas doencas sabidamente associadas
a obesidade e que melhoram substancialmente apés as ci-
rurgias baridtricas nao estavam descritas na tltima revisao
da resolugio, dai a importincia da coloci-las no rol”, ex-
plicou Cohen, que também faz parte da Cimara Técnica

da Cirurgia Baridtrica e Sindrome Metabélica do CFM.

Idade — Também h4 alteracoes em relagio a idade
minima. Antes, estava estabelecido que jovens entre 16
e 18 poderiam fazer a cirurgia, desde que a relagao cus-
to/beneficio fosse bem analisada. Agora, além das regras
anteriores, devem ser atendidas determinadas especifica-

¢oes, como a presenga de um pediatra na equipe multi-

profissional e a consolidagao das cartilagens das epifises
de crescimento dos punhos.

A cirurgia em menores de 16 anos s6 serd permiti-
da em cardter experimental e dentro dos protocolos do
sistema CEP/Conep (Comissio Nacional de Etica em
Pesquisa). Pacientes com mais de 65 anos poderio fazer
a baridtrica, desde que respeitadas as condigbes gerais e

apds avaliagao do risco/beneficio.

Experimentais — A Resolugao 2.131/15 elencou como
proscrita a cirurgia de derivacdo jejunoileal exclusiva, de-
vido as complicacoes decorrentes da grande quantidade
de intestino desfuncionalizado. Também esclareceu que as
cirurgias consideradas experimentais devem ser aprovadas
na Comissdo de Novos Procedimentos do CFM.

“Quaisquer propostas cirtrgicas que nao sejam banda
gdstrica ajustdvel, gastrectomia vertical, derivagio gastro-
jejunal e Y de Roux, cirurgia de Scopinaro ou de ‘switch
duodenal’, ndao devem ser indicadas, salvo aquelas que se-
jam operagoes experimentais que tiverem sua normatiza-
¢ao estabelecida pelo CFM e no Conep e sob protocolos
de investigagio cientifica’, define a Resolugao 2.131/15.
“Esta é uma medida importante, pois protege o paciente
de intervengoes ainda nio reconhecidas cientificamente”,
elogia Cohen.

O texto também esclarece que entre as precaucoes
para a indicagdo da cirurgia estdo a auséncia de transtor-
no de humor grave, de quadros psicéticos em atividade
ou de quadros demenciais. A versao anterior elencava a
auséncia de quadros psicoticos ou demenciais graves ou
moderados. “Foi importante essa alteragdo, pois eventu-

ais doengas psiquidtricas associadas ao paciente obeso nao



sdo contra a indica¢do de cirurgia e agora estao bem des-

critas”, explica o diretor do Oswaldo Cruz.

Comparativo - A Resolugao 2.131/15 também aper-
feicoou as descrigoes das vantagens e desvantagens de
cada procedimento, o que pode servir de guia para que
nao-especialistas possam entender cada procedimento. O
novo texto, por exemplo, coloca que a técnica da banda
gdstrica ajustdvel s6 deve ser realizada em casos excepcio-
nais, jd que a perda de peso ¢ insuficiente a longo pra-
zo. Esta cirurgia consiste na colocagio de uma prétese
de silicone no estdmago, que fica com a forma de uma
ampulheta.

Para o 1° Vice-Presidente do CFM e relator da Reso-
lucdo 2.131/15, Mauro Luiz de Britto Ribeiro, as altera-

¢oOes eram necessdrias. “A obesidade ji é hoje epidémica,

atingindo 2 milhées de pessoas no Brasil, segundo o Mi-
nistério da Satide. Com esta resolucio, atendemos uma
demanda dos doentes que sofrem com as comorbidades
da doencga”, afirma.

IMC - O IMC ¢ calculado dividindo-se o peso pela
altura elevada ao quadrado (IMC = peso / altura x al-
tura). Uma pessoa com 1,70 e 94 kg tem um IMC de
30 Kg/m?. Desde 1991, existe consenso internacional
de que a cirurgia baridtrica tem as seguintes indicagoes
gerais: IMC maior ou igual a 40; IMC maior ou igual
a 35, quando houver estados mérbidos associados (hi-
pertensao e/ou diabetes dificeis de compensar, limitagoes
ortopédicas, apnéia do sono etc.); falha no tratamento
clinico apds 2 anos e obesidade grave instalada hd mais

de 5 anos. Essas condigoes também estdo presentes na

Resolugao 2.131/15.

INDICAGAO DA CIRURGIA

Como era

Como ficou

Pacientes com IMC maior que 35 kg/m? e afetados por comorbidezes que
ameacem a vida, tais como diabetes tipo 2, apneia do sono, hipertensdo
arterial, dislipidemia, doenga coronéria, osteo-artrites e outras

Pacientes com IMC maior que 35 kg/m? e afetados por comorbidezes que
ameacem a vida como: diabetes, apneia do sono, hipertenséo arterial, dis-
lipidemia, doengas cardiovasculares incluindo doenga arterial coronariana,
infarto de miorcardio (IM), angina, insuficiéncia cardiaca congestiva (ICC),
acidente vascular cerebral, hipertensao e fibrilagéo atrial, cardiomiopatia di-
latada, cor pulmonale e sindrome de hipoventilagdo, asma grave néo con-
trolada, osteoartroses, hérnias discais, refluxo gastroesofageano com indi-
cacdo cirurgica, colecistopatia calculosa, pancreatites agudas de repeticéao,
esteatose hepatica, incontinéncia urinaria de esforco na mulher, infertilidade
masculina e feminina, disfungédo erétil, sindrome dos ovarios policisticos,
veias varicosas e doenga hemorroidaria, hipertens&o intracraniana idiopati-
ca (pseudotumor cerebri), estigmatizagéo social e depressao.

IDADE MINIMA

Como era

Como ficou

Maiores de 18 anos. Jovens entre 16 e 18 anos podem ser operados, mas | Adolescentes com 16 anos completos e menores de 18 anos poderdo ser

exigem precaugdes especiais e o risco/beneficio deve ser bem analisado.

operados, mas além das exigéncias anteriores, um pediatra deve estar
presente na equipe multiprofissional e seja observada a consolidagéo das
cartilagens das epifises de crescimento dos punhos. A cirurgia em menores
de 18 anos é considerada experimental.

CIRURGIAS EXPERIMENTAIS

Como era

Como ficou

N&o havia essa previsao

Quaisquer cirurgiaa que ndo sejam a banda gastrica ajustavel, a gastrec-
tomia vertical, derivacéo gastrojejunal e Y de Roux, a cirurgia de Scopinaro
ou de ‘switch duodenal’, sdo consideradas experimentais e ndo devem ser
indicadas.
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Nota de pesar e esclarecimento

E com grande pesar que a Sociedade Brasileira de Ci-
rurgia Pldstica tomou conhecimento, no dia 12 de janei-
ro, da morte da modelo R. S., por parada cardiaca, depois
de ser submetida a procedimento de cirurgia pldstica pelo
doutor W. M., desconhecido pela Sociedade Brasileira de
Cirurgia Plastica, tinica entidade a titular especialistas no
Pais.

Solidarizamo-nos com a familia enlutada neste mo-
mento tdo triste quanto inesperado.

Também repudiamos veementemente a atuagio de
médicos nao-especialistas em cirurgia pldstica, que, por
falta de formagao especifica, colocam em risco a segu-
ranga e a vida de seus pacientes conquanto descumprem
indiscriminadamente os ditames legais.

Médicos como o doutor W. M., que se denominam
"cirurgido pldstico”, sem nunca ter sido titulado para tal,
ludibriam seus pacientes, abusando de sua boa-fé e crimi-
nalizam o exercicio da profissio & guisa do que preconiza
a Comissao Mista de Especialidades, formada pela Socie-
dade Brasileira de Cirurgia Pldstica, Associagio Médica
Brasileira, Conselho Federal de Medicina e Comissio
Nacional de Residéncia Médica do Ministério da Sad-

de, tnicos a regulamentar o reconhecimento do médico

especialista, como acomoda o Decreto da Presidéncia da
Republica 8.516/15 (www.planalto.gov.br/ccivil_03/_
At02015-2018/2015/Decreto/D8516.htm).

E preciso que o Conselho Regional de Medicina do Rio
de Janeiro, Conselho Federal de Medicina, investiguem
duramente o caso para apurar a relagio entre o procedi-
mento ocorrido na clinica e a morte de R. S., assim como
¢ imprescindivel fiscalizar a utilizagdo irregular da titulagao
de "Cirurgiao Pléstico”, pelo mesmo doutor e por outros
profissionais na tentativa de transmitir uma imagem de
formacio, pericia e competéncia que nio a possuem.

A Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica luta e
continuard lutando exaustivamente para garantir trans-
paréncia e seguranca para os pacientes brasileiros que
necessitam de servicos médicos de qualidade comprova-
da, cumprindo todos os expedientes possiveis para evitar
eventos trdgicos como este e combater com pulso firme
o exercicio ilegal por profissionais nao habilitados e sem
formagio cientifica. E necessirio que os érgios, legal-
mente investidos de poderes para fiscalizagio da medi-
cina no Pais, promovam a¢oes imediatas e efetivas, para
evitar que mais vidas sejam ceifadas, devido ao exercicio

da cirurgia pldstica por médicos nao-especialistas.
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Se nao cumprir o prometido em cirurgia
estética, medico deve indenizar paciente

Por Guilherme Pimenta
Publicado 7 de Fevereiro, 2016

Cirurgioes plasticos sao obrigados a garantir éxito em
procedimentos estéticos solicitados pelos pacientes.

Uma vez que o paciente quer melhorar sua aparéncia e
o médico se compromete a chegar no resultado desejado,
acaba gerando uma “obriga¢do de resultado”. Isso é o que
diz o trecho de uma das decisdes do Superior Tribunal
de Justica (ST]) sobre o tema, no voto do ministro Luis
Felipe Salomao, da 42 Turma do tribunal.

H4 quatro decisdes recentes na Corte ligadas ao tema
(AREsp 328110;REsp 985888, REsp 236708 e REsp
1442438). Nas trés primeiras, os relatores decidiram que
nao houve adverténcia prévia ou consentimento informa-
do pelo médico ao paciente sobre os riscos que a cirurgia
poderia causar.

Na ultima, a pericia identificou que o resultado da
cirurgia foi satisfatério, rejeitando o recurso da paciente.

Cl4usulas excludentes de responsabilidade

Quando o tribunal entender que a garantia de resul-
tado nao foi alcancada, “sdo passiveis de alegagao e com-
provagao pelo médico as tradicionais causas excludentes
da responsabilidade, quais sejam, o caso fortuito, a forca
maior e a culpa exclusiva da vitima”.

O centro da discussio estd na definicio de “éxito” para
a Justica e para os médicos.

Segundo o presidente da Sociedade Brasileira de Ci-
rurgia Pldstica (SBCP), Luciano Ornelas Chaves, éxito é
alcangar um bom resultado cirtrgico.

Ou seja, no caso de uma cirurgia na mama, por exem-
plo, ndo ¢ possivel deixar exatamente igual a outra. Nesse
caso, no entendimento médico, éxito seria deixar o mais
préximo disso possivel.

“Nao ¢ possivel deixar perfeitamente como a pessoa
pediu. O corpo humano ¢ individualizado, cada paciente
tem um segmento corporal.”

Em um exemplo, o cirurgido diz que uma cirurgia de
lipoaspiragao, em que hd um resultado satisfatério e con-
siga melhorar esteticamente a paciente, é éxito.

“E alcancar um resultado favorével”.

Acordo cumprido representa éxito?

Para o advogado da Associagao Médica Brasileira Car-
los Michaellis Jr., éxito ocorre quando o que é combina-
do entre cirurgiao e paciente acontece. No caso de uma

cirurgia de nariz, por exemplo, se o médico se compro-
meter a deixar o érgao igual ao de uma estrela de cinema
e conseguir, houve éxito. Caso contrario, nio.

Mas segundo o advogado, nem sempre é possivel di-
zer que houve erro médico porque nio se obteve o éxito
desejado pelo paciente.

Outros fatores, como o pés-operatério, sio determi-
nantes no resultado. Erro, segundo ele, é por exemplo o
médico fazer uma cirurgia no nariz e ferir uma artéria do
paciente, causando paralisia cerebral.

Revisao por trés cirurgioes determina se houve erro

Ja para o presidente da Sociedade Brasileira de Cirur-
gia Pléstica, a palavra éxito é muito subjetiva, e por isso
nio ¢é possivel considerar um erro médico.

“Caso uma paciente nio fique satisfeita, mas trés ci-
rurgioes avaliem que o resultado foi satisfatério, isso nao
pode ser considerado erro de maneira alguma”, explica.

Ornelas também afirma que o periodo pés operatério
¢ fundamental, e diz que o papel do médico é como se
fosse um comandante de um avido, que “pode passar por
turbuléncias”, mas reconhece que hd casos em que pode
haver alguma complicagao devido a um erro médico.

Em um exemplo de erro médico, ele destaca uma
cirurgia de lipoaspiracio feita por um médico nio apto
para a cirurgia.

O advogado afirma que o médico pode prometer ao
paciente “o que ele quiser”, desde que tenha conhecimen-
to de sua capacidade e fique atento aos exames pré-cirur-
gia e ao termo de consentimento.

“A partir do momento em que o médico promete éxi-
to, tem que cumprir’, diz.

J4 o presidente da SBCP afirma que em qualquer ga-
rantia, o médico estaria prometendo o resultado, e isso
nao deve ser feito, j4 que outros fatores podem influen-
ciar na cirurgia, principalmente questdes pds-operatdrias.

Caso haja um processo judicial, servem como prova,
tanto para o paciente quanto para o médico, todos os do-
cumentos e contratos. Segundo eles, ndo hd necessidade
de a conversa ser gravada.

O termo de consentimento e o prontudrio médico,
segundo Ornelas, s3o os itens mais importantes. Jd o ad-
vogado diz que a “testemunha” é a foto, registrada no
momento anterior e posterior a cirurgia. Com ela, os pe-



ritos podem avaliar se o resultado foi satisfatério ou nio.

Consequéncias de erros médicos

Michaellis afirma que a discussao de éxito e erro ¢é ad-

ministrativa, civel e criminal.

No caso administrativo, o Conselho Regional de Me-

Jornal O Sul - RS - 20/1/2016

Médico que fez cirurgia plastica
em top model morta é casado com
Angela Bismarchi e responde a
dezenas de acoes na Justica.
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dicina pode aplicar san¢oes ou até exclusio. Na esfera
civel, é quando o paciente deve receber alguma indeni-
zagdo ou reparo médico. E na criminal, é observado se
o médico estava apto para realizar o procedimento, se o
termo de consentimento foi informado ao paciente e se
houve imprudéncia.

Jornal O Sul - RS - 16-2-16

Desgostosa com cirurgia plastica,
mulher nao convence a Justica de
que foi vitima de um erro médico.

TJ (Tribunal de Justica) de Santa
Catarina confirmou sentenca da co-
marca de Brusque, no interior daquele
Estado, que julgou improcedente uma
acao ajuizada por uma mulher contra
um meédico por suposto erro em proce-
dimento cirirgico. Ela pedia indeniza-
Gao por danos materiais, “pois néo ficou
satisfeita” com o resultado da cirurgia.
A autora da agao alegou que, apos
submeter-se a procedimento de rino-
plasta com o médico, “comegou a
apresentar disfungbes na respiragéo,
com a necessidade de uma nova inter-
vengao para corrigir o desvio de septo
nasal que a cirurgia lhe causou”.
Ela buscava ressarcimento de 3,5 mil
reais gastos na cirurgia da qual recla-
mou do resultado e mais um valor para
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poder realizar a nova operacao.

O TJ, no entanto, concluiu, ampara-
do em exame pericial, que nem sequer
a dificuldade de respiracao foi diagnos-
ticada, “tampouco correlagao com a ri-

noplastia executada”.

O desembargador substituto Saul
Steil, relator da agao no TJ de Santa Ca-

Folha de S. Paulo-SP - 13/3/2016
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SBCP na Midia

Cirujanos brasilenos piden seguir
modelo mexicano en cirugia estetica

Por Heriberto Aratjo. Corresponsal.

Rio de Janeiro, 2 Mar (Notimex)- El presidente de la
Sociedad Brasilefia de Cirugia Pldstica (SBCP), Luciano
Chaves, pidié imitar el modelo mexicano para reducir
riesgos en cirugias estéticas, debido a que en los dltimos
cinco meses se registraron cuatro muertes en Brasil.

Las muertes por cirugias estéticas realizadas por médi-
cos no especialistas pone de manifiesto la “problemdtica
grave” en uno de los paises donde mds operaciones de este
tipo se realizan en el mundo, dijo el médico a Notimex.

“En Brasil, como en otros paises del mundo, hay mé-
dicos realizando intervenciones sin ser especialistas en
cirugfa. Hay 12 mil médicos realizando cirugias”, lo que
supone riesgos para los pacientes que se someten a las
intervenciones, indico.

Brasil lidera junto a Estados Unidos la lista mundial
en nimero de cirugfas estéticas, con 1.3 millones opera-
ciones en 2014, segtin la Sociedad Internacional de Ciru-
gia Pldstica Estética.

Sin embargo, no son pocos los casos de personas —so-
bre todo mujeres jévenes- que fallecen a causa de alguna
intervencion estética.

El caso dado a conocer por la prensa es el de Raquel
Santos, de 28 anos y participante de un concurso de bel-
leza, que murié en enero en Rio de Janeiro como conse-
cuencia de un paro cardiorrespiratorio al someterse a una
operacién para corregir las arrugas faciales.

En 2015, el caso de la presentadora Andressa Urach
conmociond a Brasil después de que la joven de 27 afios
estuvo en riesgo de perder la vida por implantarse el equi-
valente a 500 mililitros de hidrogel en cada pierna con el
objetivo de acrecentar el volumen de sus gliteos.

Cirujanos y doctores especializados denuncian falta de
control en la adquisicién y aplicacién de componentes po-
tencialmente nocivos paralasalud (metacrilato tipo PMMA,
poliacrilamida o hidromel, entre otros), mientras muchas
personas caen en el engafio, en tratamientos hasta diez ve-

ces mds econémicos que los realizados por especialistas.

Todo ello en un marco de relativa impunidad para
los doctores no especialistas que practican tratamientos
que desembocan en problemas, dijo Chaves, ya que la
ley que regula los procedimientos médicos, de 1957, no
se ajusta a la realidad actual y ampara al médico general
que no tiene conocimientos especificos.

“Estamos luchando para crear un acuerdo institucio-
nal en Brasil que establezca un cédigo de conducta para
que solo los médicos especialistas en cirugias puedan ejer-
cerlas”, sefalé y deploré que “en Brasil cambiar una ley
demore 10 anos”.

Citd el caso de México como ejemplo “de lo que hay
que hacer”, en referencia a la reforma de 2011 de la Ley
General de Salud y a los articulos 81 y 272, que obligan
al doctor a ser especializado y a estar acreditado para rea-
lizar intervenciones estéticas.

“Hay un pais que estd a la vanguardia en el cuidado
del paciente. Y ese es México”, sefial6 Chaves.

Al respecto, el presidente del Comité Normativo
Nacional de Consejos de Especialidades Médicas (CO-
NACEM) de México, Onofre Mufoz, explicé a Noti-
mex que desde el cambio en la ley en 2011 “se requie-
re el certificado de médico especialista emitido por el
Consejo de la especialidad correspondiente para poder
obtener la cédula que le autoriza para ejercer su espe-
cialidad”.

“En el caso particular de la cirugfa estética, solo es-
tdn autorizados a realizarla los médicos especialistas en
cirugfa pldstica, estética y reconstructiva, certificados por
el Consejo correspondiente. Los médicos especialistas
deben renovar la vigencia de la certificacién cada cinco
afos”, agrego.

Recordé que la reforma legislativa, que suscité cierta
polémica en el sector médico, otorga a la “autoridad sani-
taria las bases legales para clausurar los establecimientos
que hacen cirugfa estética y no tienen un cirujano plésti-

co certificado como responsable”.



Especial

SBCP mais proxima da Europa

Em margo de 2017, serd realizado o 1° Congresso Franco-Brasileiro de Cirurgia Pldstica, evento que estd sendo
elaborado em conjunto pelas Sociedades Brasileira e Francesa de Cirurgia Plastica.
Nesta edi¢ao, o PLASTIKOS entrevistou o professor Daniel Labbe, ex-presidente da Sociedade Francesa de Cirur-

gia Plastica e entusiasta desse encontro. Acompanhe.

Nos fale sobre sua formagio, especializagio e cargos
exercidos na Sociedade Francesa de Cirurgia Pldstica
Reconstrutiva e Estética.

Eu sou de uma época em que, na Franga, foi possivel
validar através de uma abordagem viérias especialidades; o
que me permitiu validar tanto cirurgia pldstica, a O.R.L.
e cirurgia maxilo-facial.

Optei pelo exercicio exclusivo de Cirurgia Pldstica Re-
construtiva e Estética com uma orientagdo clara e prefe-
rencial para cirurgia da face.

Como parte da nossa Sociedade Francesa da Cirur-
gia Pldstica eu tive a oportunidade e a honra de fazer
parte do Comité Cientifico da nossa entidade por trés
mandatos consecutivos antes de ser eleito para a pre-
sidéncia em 2015, com nossa proposta SOFCPRE do
Comité Cientifico.

Eu também tive a oportunidade e a honra de ser secre-
tério do capitulo de Cranio Maxilo Facial por dois man-

datos sucessivos.

No final de 2015 foi realizado mais um Congresso da
Sociedade Francesa de Cirurgia Pldstica Reconstrutiva e
Estética, o qual contou com a participagio de cirurgioes
plasticos brasileiros. Na sua opinido, qual a importincia
desse intercimbio e troca de conhecimentos?

Gragas aos antigos contatos, regularmente nos reu-
nimos com virios membros da Sociedade Brasileira de
Cirurgia Pléstica Estética, por meio de bolsas de estu-
do, através da participacdo em determinados simpdsios
e congressos no Brasil. Com a ajuda de Eric Auclair e
Francophiles muitos membros da Sociedade Brasileira
de Cirurgia Pldstica Estética Reconstrutiva e o seu atual
presidente, Luciano Chaves, fomos capazes de projetar a
primeira grande aproximagio entre nossas duas entidades
brasileiras e francesas e perceber a Franco-Brasileira du-

rante a nossa convengio nacional.

Além da alegria de encontrar
nossos amigos brasileiros em
uma atmosfera amigdvel, apesar
das terriveis circunstdncias que
tinha acabado de bater a Franca,

e Paris, em particular, a semana

antes do nosso COngCSSO cm

Daniel Labbé

novembro, todos os assuntos de
reconstrutiva e cirurgia pldstica foram discutidos, espe-
cialmente com o confronto de diferengas, mas conver-
gentes perspectivas sobre a cirurgia de aumento de mama
e cirurgia das nddegas.

O Brasileiro Franco era popular com os participantes
da convengao, especialmente por jovens que querem uma
renovagao deste tipo de troca e articulagoes do Congres-
so.

Eu gostaria de agradecer a todos os nossos amigos
brasileiros que vieram a Paris para compartilhar suas ex-
periéncias e reforgar a pedra fundamental de um novo
edificio da ciéncia e uma formalizagio do comércio Fran-

co-brasileiro.

Em Paris, no més de marco de 2017, serd realizado o
Congresso Franco-Brasileiro de Cirurgia Plastica. Qual
a importancia desse projeto conjunto e beneficos para a
cirurgia plastica?

Um grande projeto foi discutido no final do nosso
congresso em 2015 entre os participantes do Franco, es-
pecialmente o nosso futuro presidente em 2017, Dr. E.
Delay e seu presidente L. Chaves. Este projeto é conse-
guir um Congresso Franco-Brasileiro em Paris, combi-
nando as duas empresas francesas SOFCPRE e SOFCEP
e sua sociedade brasileira.

Uma reunido entre os representantes das nossas en-
tidades estd prevista para maio de 2016 e fazemos votos

para este projeto ser realizado.
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Diretoria Nacional inicia gestao
com importantes reunioes

No inicio da manha de sexta-feira, dia 8 de janei-
ro, a sede nacional da SBCP estava movimentada com
a presencga dos novos diretores nacionais, diretores de
departamentos, coordenadores de capitulos e comis-
soes e assessorias convocadas para reunides no decorrer
do dia.

Enquanto na sala grande de reunibes o presidente

Luciano Chaves e seus pares de Diretoria atendiam re-

presentantes de novas empresas patrocinadoras, do outro
lado da sede estavam ocorrendo as reunidées do Departa-
mento de Eventos Cientificos com a diretora Lydia Ma-
sako, do Departamento de Servigos Credenciados com
Osvaldo Saldanha e reuniao com a Sociedade Brasileira
de Queimaduras.

Com a presenca de toda a Diretoria Nacional eleita

foram recebidos para reunies: Fernando Gomes, articu-

Diretoria Nacional



lador do Museu da SBCP, que expds aos presentes a ideia
de ter na prépria sede nacional, parte desse acervo.

Em seguida, foram apresentadas por empresa contra-
tadas as novas dindnicas do aplicativo para os membros
da SBCP e seus beneficios.

Nesta edi¢io, acompanhe através de entrevistas os de-
talhes desses novos projetos.

Ainda no més de janeiro, a Diretoria Nacional rece-
beu Eduardo Sucupira, responsével pelo site da SBCP; as

novas assessorias juridica; imprensa corporativa; agéncia

de viagens oficial, os coordenadores das comissoes de de-

partamentos: DEC, DESC, DEPRO, PEC, Coordena-

dor da Comissao para Membro Titular e Especialista.

Em videoconferéncia é realizada reuniio com as 19 dire-
torias regionais SBCP

Pela primeira vez, realizou-se uma reunio com todos
os presidentes(as) de Regionais da SBCP através de uma
videoconferéncia na qual foram apresentados aos cirur-
gioes de todo Pais os novos coordenadores de Departa-

mentos e Comissoes.

O PLASTIKOS documentou tudo. Acompanhe.

Fernando Gomes expée a Diretoria o projeto do Musen SBCP

Reunido Curadores da Fundacdo IDEAH

Videoconferéncia inédita com presidentes de Regionais



Aplicativo SBCP

Elza Pacheco Lopes Cangado

O avango do uso de aplicativos no Brasil e as diversas
formas de acesso.

A vida profissional de cada um de nés apoia-se, cada
vez mais, as facilidades que as comunicagdes oferecem.
Atualmente, j4 é possivel acompanhar o andamento do
seu trabalho a distAncia, fornecer instrugoes para execu-
¢do, ser encontrado a qualquer momento, se necessério,
para resolver uma emergéncia.

Se hd pouco tempo definiamos Internet como o avan-
¢o de maior impacto social do século passado, o que di-
zer dos dias atuais, onde “levamos” o Escritério, o Con-

sultério, o Trabalho e, porque nio o Lazer, no Bolso?

A qualquer momento, de qualquer lugar, podemos, se
quisermos, nos tornarmos “presentes’ a um evento, uma
reuniio, seja ela social ou de trabalho.

Isso s6 foi possivel por meio do indiscutivel avango nas
Comunicagées, como na oferta de Tecnologia Mével pelos
maiores fornecedores dos continentes. Dai para o desen-
volvimento desses aplicativos que facilitam a vida de todos
nés, um pulo! Tanto que hoje se nao quisermos sair de casa
podemos obter quase tudo o que se precisa, usando aplica-
tivos. E, na hora de sair, também muitas vezes usamos apli-
cativos para saber do trinsito, do tempo, da programacio

ou mesmo até para nos locomovermos a0 Nosso dCStiIlO.



Assim, o que tinhamos em nossos computadores de
mesa, que jd achdvamos um grande facilitador, foi mi-
grando para os notebooks e hoje tudo pode estar conden-
sado em um simples Smartphone, com acessos somente a
partir de um toque ou mesmo por voz.

Mas, como tudo na vida, nao esquecamos do bom
senso: ficar acessando o celular durante uma conversa
presencial ¢ tao deselegante quanto era, antes, ficar fo-
lheando uma revista na mesma situagio. Tudo tem a sua

hora e o seu lugar!

Como serd o aplicativo destinado aos Membros da
SBCP e quais informagées estarao presentes?

O aplicativo para a SBCP estd sendo desenvolvido
considerando as particularidades do segmento e do seu
publico alvo, sendo que a sua amplitude abrange dois fo-
cos: o primeiro, obviamente, sio os membros da SBCD,
que poderio estar todos conectados a essa poderosa ferra-
menta de integracio profissional, com noticias, contatos,
avisos, comunicagao e integragdo com eventos, além do
obvio contato entre os profissionais dessa 4rea.

Em segundo lugar, mas nao menos importante, apon-
ta-se o ptblico em geral, a comunidade, a quem a SBCP
tao acertadamente deseja divulgar orientagées, cuidados,
avancos da drea. Neste particular, ¢ de suma importincia
hoje, principalmente se considerarmos o acesso de todas
as camadas da sociedade as solugdes de cirurgias e pro-
cedimentos, disponibilizar informagdes a propésito de
seguranga da cirurgia, cuidados bdsicos, e notadamente
acerto na escolha de um bom profissional. Nio raro cir-
culam noticias ou mesmo aparecem em nossos consultd-
rios casos de pessoas que, no afa de aproveitar de prazo
curto, custo baixo e outras vantagens oferecidas por ines-
crupulosos profissionais sem formagio, tém desastrosos

resultados, as vezes irreversiveis. Cabe, portanto, a Socie-

dade ¢ a Fundagao, dar ampla divulgagao dos cuidados
na escolha, alertando a comunidade quanto aos riscos de

promessas ilusdrias.

Quais beneficios aos usudrios na agilidade das infor-
magoes?

Como todo aplicativo que usa a Internet, o da SBCP
trard, em tempo real, o ambiente da Sociedade a tela de
seu Smartphone, com as mais recentes noticias, com a
descricao de cases, alertas, recomendacoes, novidades,
eventos, além de propiciar a congracamento da comu-
nidade médica de cirurgia pldstica em um ambiente de
fécil manuseio e protegido por méxima seguranga com as

tecnologias de mercado especificas para tal.

Como acessar o aplicativo SBCP e sanar as davidas?

O aplicativo poderd ser baixado por meio da App Sto-
re (iPhone) e Google Play (Android). Uma vez baixado,
estard disponivel na tela do Smartphone, podendo ser
acessado de acordo com a vontade do usudrio. Para os
membros da SBCP, o primeiro acesso se dard digitando
e-mail (login) e senha, podendo esses dados ficarem gra-
vados no Smartphone, dispensando essa informagao nos
acessos seguintes.

Para a comunidade em geral, o aplicativo, quando
baixado no SmartPhone, fornecerd noticias hoje veicu-
ladas no site da Sociedade e novas informagées sobre os
médicos associados. A drea interna do aplicativo ¢ restrita

aos membros da SBCP.

A partir de quando estar4 disponivel?

O aplicativo estard disponivel para ser baixado, em
sua primeira fase de desenvolvimento, a partir do dia 31
de marco de 2016, durante a 292 Jornada Centro-Oeste

de Cirurgia Pldstica.



Campanha Nacional de Prevencao de

Queimaduras

Leonardo Rodrigues da Cunha
Presidente da Sociedade Brasileira de Queimaduras
Membro Titular da SBCP

Sancionada em 9 de setembro de 2012, a Lei N°
12.026 institui o dia 6 de junho como o “Dia Nacional
de Luta contra as Queimaduras”, e estabelece a semana
Nacional de Prevencio de Queimaduras em data con-
tigua ao dia 6 de Junho. Assim, com a finalidade de
divulgar medidas preventivas, conscientizar e educar
a populacio, e reduzir a incidéncia das queimaduras,
a Sociedade Brasileira de Queimaduras (SBQ) e a So-
ciedade Brasileira de Cirurgia Pldstica (SBCP), junta-
mente com a Fundacio IDEAH, realizam na semana do
dia 6 de junho a Campanha Nacional de Prevencio de
Queimaduras.

Desde o Congresso da SBCP em Belo Horizonte, no
final de 2015, e com o total apoio do entio presidente
eleito, hoje presidente em exercicio, Dr. Luciano Cha-
ves, nos reunimos constantemente para discutir o futu-
ro desta parceria. A Comissao Organizadora, composta
por membros das sociedades, desenvolveram um amplo
projeto que contempla além da distribuicao de cartazes
com mensagens de prevencio e estratégias diversas de mi-
dias, a realizagdo de projetos sociais através do Mutirdo
de cirurgias em pacientes com sequelas de queimaduras.

Na atualidade, dispomos de mais de 40 Unidades de Tra-

tamento de Queimaduras, distribuidos pelos Estados da
Federacio, e em conjunto com os Servicos Credencia-
dos da SBCP vislumbramos a realizacio de dezenas de
cirurgias beneficiando muitos pacientes, auxiliando todas
UTQs na incessante busca pela assisténcia de qualidade
a0 paciente vitima de queimaduras e nio obstante aos
sobreviventes deste trigico trauma.

A Sociedade Brasileira de Queimaduras agradece o
empenho e a parceria dos amigos da SBCP. Certamente,
estd serd a primeira de vdrias campanhas e outras parce-
rias de sucesso entre estas Sociedades. Aguardem novas
noticias, informem-se pelo site da SBCP e SBQ, pro-
gramem-se para juntos garantirmos que a Campanha de

Prevencgao de Queimaduras alcance os confins deste Pafs,

e reduza o niimero de vitimas.
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Congresso do DESC completa dez anos

Por Raul Kury

A décima edic¢do do Congresso do Departamento de
Servicos Credenciados-DESC, capitaneada por Osvaldo
Saldanha, com apoio da Diretoria Nacional foi realizada
nos dias 10 e 11 de marco no tradicional hotel Maksoud
Plaza, coracao de Sio Paulo.

O encontro contou com a participagdo de cirurgioes
de todo Brasil, assim como de autoridades convidadas
para conferéncias e discussoes sobre a seguranca do pa-
ciente em cirurgia pldstica.

As provas

A prova escrita para obtengio do Titulo de Especialis-
ta foi realizada no dia 10 de marco para 283 candidatos.
J4 a prova oral, realizada no dia seguinte, e ao final 223
aprovados. Os 227 Residentes R2 e os 211 R3 fizeram
prova escrita para avaliagao em 12 de margo

Entre os conferencistas convidados, destacamos Enis
Donizetti Silva, presidente da Sociedade Brasileira de
Anestesiologia; Florentino de Aratjo Cardoso Filho, pre-
sidente da Associagio Médica Brasileira; Reynaldo Ma-
pelli Junior, Ministério Pablico de Sao Paulo.

No dia 12 de margo, a Diretoria Nacional da SBCP
em conjunto com o DESC, realizaram o I Encontro da
Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica e Associagao
Brasileira das Ligas de Cirurgia Pldstica, evento inédito e
esperado por ambas as partes.

Durante a manhi de sébado, nos saloes do Maksoud
Plaza, uma plateia lotada de estudantes de medicina ti-
veram contato direto com o presidente e diretorias da

SBCP através de conferéncias sobre a histéria e funcao da
SBCP; cirurgia da face; tecnologia em cirurgia pldstica;
ética e responsabilidade médica; queimaduras e os trata-
mentos e cirurgia de mama e contorno corporal.

Ao final, foram empossadas as novas diretorias da
Liga, deixando o cargo de presidente o estudante baia-
no Daniel Boczar Luis Santana e assumindo o estudante

goiano, Tristio Mauricio de Aquino.

Ainda durante o X Congresso do DESC, foram re-
alizadas reunioes: DESC, Comissiao Titular, DEC, Ex-
positores de Implantes Silicone, Conselho Fiscal SBCP,
Curadores da Fundagao IDEAH e Conselho Fiscal da
Fundacio IDEAH.

O PLASTIKOS acompanhou tudo.

Estudantes da Liga Nacional de Cirurgia Plistica

Farid Hakme e residentes



Meta alcancada

Luiz Haroldo Pereira

Quando fui indicado pelo meu amigo José Hord-
cio, presidente na época ao presidente eleito, meu di-
leto amigo Prado Neto, para coordenar a Comissio
de Especialista e prontamente aceito, vi que teria que
vencer algumas barreiras pela prépria indicacio e des-
confianga de alguns colegas quanto a coordenagao desta
comissao.

Os colegas que permaneceram, da comissao anterior,
me apoiaram e prometeram muito empenho para ajudar
a mudar e melhorar a elaboracio das provas.

O primeiro objetivo foi termos dois subcoordenado-
res, com grande experiéncia na comissao, Rogério Schei-
be e Miguel Sabino e, os demais membros antigos des-
ta comissdo, Cintra, Renato Lage, Kaluf, Fibio Cunha,
Ivan, Cheffe, Pedro Bins, Montag, Cagio e Aracoeli,
sempre deram total apoio.

Os novos membros foram fantdsticos e muito dedi-
cados: Cristiane, Ishida, Mauricio Lorena, Lula, Sylvio,
Salustiano, Vera Tatiana, e nosso querido Chaem, que
sempre colaborou quando chamado. E como nio esque-
cer a nossa querida secretdria Susana, muito dedicada
e eficiente. Muito obrigado Sd! A nossa primeira meta
foi a valorizacdo do curriculo para quem tirasse 7 ou
mais, pois teria acrescido a sua prova oral 5 pontos ou
5 acertos.

Comegamos a trabalhar em conjunto com o DESCe,
com o empenho do Prado Neto, comecamos a valorizar a
prova dos residentes. Ou seja, prova elaborada pela nos-
sa Comissao de Especialista e pelo DESC, nos mesmos

moldes da prova de especialista, atribuindo notas que se
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Luciano Chaves em aula inaugural sobre a fundagdo, evolugio e responsabili-

dades atuasi da SBCP

Comissio de Especialistas

somariam a prova final. Em resumo, o residente é avalia-
do nos 3 anos de sua especializacio.

Na prova oral, elaborac¢io de 4 provas e distribuigao
dos candidatos em 4 grupos, com provas diferentes, pas-
sando por 5 examinadores.

No dltimo exame, os reprovados na oral em anos an-
teriores prestaram exame no primeiro dia (10 de mar-
¢o). Com isso, conseguiram diminuir a tensao de ter que
aguardar até o dia seguinte e fazerem a prova isolados.

Foi um trabalho drduo e s posso agradecer a esta Co-
missao que trabalhou com muito afinco e dedica¢io, para
que vocés examinados tivessem uma prova justa e correta.
Todas as questoes da prova escrita e oral foram ardua-
mente discutidas por todos nds da comissio e, s6 tivemos
duas questdes anuladas na prova escrita.

O meu desejo é que esta Comissao, de grande impor-
tancia da nossa SBCP, pois ¢ a que concede o Titulo de
Especialista para o colega exercer com dignidade a nossa
especialidade, continue a ser sempre dedicada, compe-
tente e independente.

283 candidatos inscritos e 223 aprovados no Exame
de 2016.

Muito obrigado a todos!

Reunido do DESC



Entrevista com médicos

Por Raul Kury

Carolina Paiva Rebougas de
Andrade-R]

Como vocé avalia as
provas realizadas para ob-
teng¢io do Titulo de Espe-

cialista?

A cada ano que passa au-
menta a dificuldade. S6 pas-
sa quem realmente estudou e se preparou. E fundamental

manter a calma

Por que é importante possuir o Titulo de Especia-
lista em cirurgia pldstica?

Cada vez mais as especialidade médicas vém se esbar-
rando em diversos Ambitos.Extremamente importante que
os médicos obtenham o Titulo de Especialista ¢ da mesma
forma os pacientes também procurem se informar sobre

isso. O profissional se prepara muito para chegar até aqui.

Bruno Fellicio Zampieri-SP

Como vocé avalia as
provas realizadas para ob-
teng¢ao do Titulo de Espe-
cialista?

As provas foram de nivel

razoavelmente dificil com re-
lagao aos anos anteriores. A prova prdtica cobra os prin-

cipios bésicos do cotidiano, sendo justa para avaliagio.

Por que é importante possuir o Titulo de Especia-
lista em cirurgia pldstica?

E importante para manter a qualidade ¢ a idoneidade
dos servicos de cirurgia pléstica reconhecidos pela SBCE,
promovendo uma boa assisténcia aos pacientes que nos

procuram.

Caroline Lung Saito-SP

Como vocé avalia as
provas realizadas para ob-
ten¢ao do Titulo de Espe-
cialista?

A prova escrita tem um
nivel de dificuldade modera-
do a alto, diferente dos anos
anteriores. A prdtica tem temas importantes na rotina do
cirurgiao pldstico, estando de acordo com a proposta de

obtencio do Titulo.

Por que é importante possuir o Titulo de Especia-
lista em cirurgia pldstica?

Com a invasdo de outras especialidades, o Titulo de
Especialista torna-se um instrumento importante para a
defesa pessoal e da especialidade, nio sendo, porém, o

tinico meio para proteger nossa entidade.

Carla Sola Deponte-SP

Como vocé avalia as
provas realizadas para ob-
tencao do Titulo de Espe-
cialista?

E o encerramento de um

ciclo importante de nossa

formacio profissional.

Por que é importante possuir o Titulo de Especia-
lista em cirurgia pldstica?
E a prova de nossa dedicagao durante a residéncia mé-

dica e de nossa capacidade e integridade profissional.



Entrevista com residentes

Por Raul Kury

Eurico Artega Santiado Ju-
nior-Instituto  Brasileiro  de
Cirurgia Pldstica-R2

Em sua atual residéncia
no servigo credenciado o
que mais lhe agrada e o que
vocé mudaria?

Agrada a autonomia do
residente, com habilitacio e
avango no seu preparo de formagio. E negativa a peque-
na interferéncia de dreas administrativas na dinAmica de

grupo.

Thiago Ferreira Delgado-Hos-
pital da Plistica-R2

Em sua atual residéncia
no servico credenciado o
que mais lhe agrada e o que
vocé mudaria?

Agrada os diversos ci-
rurgioes renomados nacio-
nalmente, estdgio em d4reas
reparadoras e a participacdo em diversos congressos na-
cionais e internacionais.

Raquel Lopes Granja-servigo
Ewaldo Bolivar-R4

Em sua atual residéncia
no servico credenciado o
que mais lhe agrada e o que
vocé mudaria?

Agrada é ter a oportuni-
dade de didriamente apren-
der com um grande mestre
da cirurgia pldstica, dr. Ewaldo Bolivar, o qual nos ensina
com todo carinho e atengio de um pai.

Mudaria para mais estagios em cirurgia reparadora
com maio e fissurados.

Fernanda Audi-servico Ewal-
do Bolivar-R4

Em sua atual residéncia
no servigo credenciado o
que mais lhe agrada e o que
vocé mudaria?

Agrada a autonomia do
residente em seu ambulat6-

! ] rio com cirurgias tutoradas
pelos chefes e o privilégio de conviver, operar e aprender
com dr. Ewaldo. Mudaria para estdgios de mio, fissuras
labiopalatinas e tumores cutineos.

Lista final dos candidatos aprovados no Exame de Suficiéncia para Obtencao do Titulo de Especialista em
Cirurgia Pléstica, realizado em 11/03/2016, durante o 10° Congresso do DESC, na cidade de Sao Paulo

Adele Gonzales Rodrigues

Alan Roberto Fagotti Moreira
Alex Corcino Silva de Amorim
Alexandre Ravagio Rosa
Alexandre Tieppo Zarpellon
Aline Souza Kracik

Allysson Antonio Ribeiro Gomes
Alysson Rogerio Matioski

Ana Alice De'Carli De Azevedo
Ana Paula Garcia Iervolino
Andre Augusto Fortunato
Andre Silveira Pinho

Andreia Ferreira da Silva Noboa

Andressa Fernandes Nascimento
Antonio Roberto Vieira de Moraes Filho
Antonio Teixeira Neto

Arthur André Hartmann

Arthur Arantes Carlos

Arthur Helson Russowsky Herter
Arthur Pimentel Mathias

Arua de Britto e Alves

Ary Leite De Campos Sobrinho
Barbara D’Avila Goldoni

Beatriz Carmen Vibert Franceschi Raad
Beatriz Rocha Zagorski

Bernardo Ramalho Martins Pinto



Prova escrita para Especialista

Bruno Benedetti Pinto

Bruno Bianco Gall de Carvalho
Bruno Fellice Zampieri

Bruno Francisco Muller Neto
Bruno Henrique Braga Passos
Bruno Peres Vidal

Caio Alcobaga Marcondes

Caio Augusto Lima de Araujo
Camila Ismail Leomil

Carla Sola Deponte

Carlos Augusto Ferreira Moreira
Carlos Felipe Pasquini de Paule
Carlos Mora Manfrim

Carlos Weck Roxo

Carolina Paiva Rebougas de Andrade
Carolina Trombini

Caroline Lumy Seito

Caroline Moreira Albrecht
Cecilia Borges de Souza

Celso Freitas Nahon

Cintia Mara de Carvalho

Conrado Miranda de Almeida
Dangelo Odair Viel

Daniel Carli

Daniel Gehlen

Prova Oral para obtengio do Titulo de Especialista
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Daniel Pinheiro Machado da Silveira
Daniel Rodrigues de Carvalho
Danielle Negrello

Danilo Debs Procopio Silva
David Silveira Farias de Melo
Diego Ricardo Colferai

Diogo Radomille de Santana
Dorte Ohrmann

Edgar Rocha Pinto Gomes
Eduardo de Almeida Mello
Eduardo Nakagawa de Carvalho
Eduardo Rodrigues da Cunha Ferro
Eduardo Santos Montoro
Eduardo Willian Pasquarelli
Elisangela Carvalho Rocha

Elson Taveira Adorno Filho

Erika Shirakawa Sasahara

Fabio Furutani Nakazato

Fabio José Wisnieski da Silva
Fabio Sambatti Crema

Fabio Teixeira Belfort Mattos
Fabricio Nishimoto

Felipe Augusto Pittella Silva
Felipe Contoli Isoldi

Fernanda Dias Ribeiro

Fernanda Dinelli Scala

Fernando Binder Las Casas
Fernando Luiz Signore

Fernando Marcos Mattioli

Filipe Caetano Righi de Souza
Fldvia Thaiana Bonato

Flévio Jun Yokoyama

Francisco Carlos dos Santos Neto
Francisco Eduardo Naves Caetano
Francisco Mateus Dantas Carneiro Souto

Candidatos para prova oral de Especialista ouvem instrugoes da Diretoria

Residentes em prova de avaliagio

Frederico Inacio Guimaraes

Gabriel Lona Festa

Gabriela Strzalkowski Laurentino
George Augusto Silva Bitteencourt e Souza
Georgia Maria de Carvalho Peres
Geraldo Andrade Capuchinho Junior
Gilberto Pereira Alves Junior

Giorgio Sandins Bez Batti

Giselle Reichert da Silva Godoy
Guilherme Augusto Magalhaes de Andrade
Guilherme Brasil Jurdi

Guilherme Dutra Pires Dale
Guilherme Ferretti De Souza
Gustavo Quintella Gurgel

Helio Nobre da Silva Ramos

Hellen Sonaly Barreto Gongalves
Heloise Dall Ago Tomasi

Henrique Leite Freitas

Herberti Rosique Aguiar

Hommell Belo Heidenreich

Hugor Ferreira De Paiva Souza Viana
Igor Silva Brandao

Iuri Barbosa Costa e Silva

Ivan Aratjo Motta

Izabelle Montanha Barbosa

Jean Nunes Leite Baptista

Joao Alberto Carneiro Goncalves
Joao Paulo Fontana Bragagnollo
Jodo Ricardo Alves Correa Zalla

Jodo Valter Pires Junior

Johnny Hayck Silva Corréa

Joice Anne Lima Leite

Jonathan Augusto Vidal de Oliveira
José Dalvo Maia Neto

Juliana Beatriz Buttros



Juliana de Oliveira Pinto Pacca
Juliano dos Santos Viegas

Jun Daniel Takaki

Karin Sumino

Keila Miki Kawashita

Klaus Rodrigues de Oliveira
Lauro Fumiyuki Otsuka Junior
Lawrence Jose Machado

Leandro do Couto Aguiar
Leandro Menezes Lopes Dos Santos
Leonardo da Cruz Caetano
Leticia Bongiovanni Watanabe
Livia Carvalho Bezerra de Brito
Livia Neffa

Lorena Caetano Pereira

Lourenco Santiago Senandes
Lucas Dal Pozzo Sartori

Lucas Ferreira Nunes

Lucas Marques de Morais

Lucas Tomkowski Cancian
Luciane Pereira Flores Siqueira
Lucyane Marques Luz

Ludmila Rodrigues Ribeiro da Silva
Luis Carlos Vieira Tavares Junior
Luis Fernando Deo Trevisolli

Luis Fernando Fernandes Garcia
Marcelo Alonso Pinto

Marcelo Carreirao

Marcelo Castro Bufdical

Marcelo Kruel Schmidt

Marcelo Rabenhorst Mariottini
Marcio Naoki Harada

Marco Aurelio de Freitas Cabral
Marcus Vinicius Calazans Barbosa
Maria Alice Bragagnolo Batalha
Maria Fernanda Cavalini Barbosa
Maria Luiza Neres da Silva
Mariana de Oliveira Freire
Mariana Rebelo Oliveira

Mariana Ribeiro de Souza Rebelo Lemos
Marilia Razante Garcia

Mirio Goncalves de Lima Medeiros Neto
Marla Somilio de Aguiar

Mateus Diniz Vizzotto

Matheus Siqueira Masson
Mauricio Guimaraes Gaspar Filho
Monaliza Bia Nunes Viana
Natalia Lana Larcher

Nedda Von Der Schulenburg Goulart
Nikole Guimaraes Soares

Patricia Regina Bigolin

Patricia Soares Mendes Moreira de Moraes
Paula Parreira Furtado

Paulo Eduardo de Doménico Junior
Paulo Estefano Germano

Paulo Roberto Vilela Mendes
Pedro Bilibio Westphalen

Pedro Flavio de Oliveira Batista
Priscila Saraiva de Oliveira

Rafael Ceita Nunes

Rafael Colombi Frota

Rafael Dib Porcides

Rafael Quaresma de Lima

Rafael Varella dos Santos

Rafaela Rosa Cavaca

Raiff da Silva Araujo

Raphael de Faria Carmo

Reginaldo de Oliveira Silva Filho
Renan Victor Kiimpel Schmidt Lima
Renato de Souza Nunes Rodrigues de Sd
Ricardo Luis Vanz

Rita de Cdssia Neves Noronha
Roberta Alvares Ferreira De Souza Azevedo
Roberto Franceschelli Neto
Rodolfo Guedes Afiune

Rodrigo Alano Sffair

Rodrigo Castro Bufdical

Rodrigo Kouji Kaneyasu Maranhio
Rodrigo Ribeiro Credidio

Rodrigo Vasconcelos Santana
Rogerio Vilas Boas

Ronaldo Almeida Soares

Roney Gongalves Fechine Feitosa
Rossini Tebaldi Ruback

Sara Sgarioni Vanazzi

Sérgio Augusto Taino

Sérgio Furtado de Castro

Socrates Joao de Oliveira

Tarcisio Roberto Guerra Filho
Thiago Lins do Vale

Thiago Szychta

Thiago Ueda

Tiago de Alencar Borges

Vanessa Anne Mohr-Bell

Vanessa Santos Solis

Vania Kharmandayan

Viviane Borba Campos

‘Wania da Rocha Furtado
Wellington Matheus Roberto
William Massami Itikawa

William Seidel

Willian Vargas da Cruz



Reunido da Comissio de Titular no X DESC

Reunido da Fundacdo IDEAH no X DESC

Reunidio com empresas fabricantes de implantes de silicone

Entrevista com Osvaldo Saldanha-criador do
Congresso do DESC

10 anos dos congressos do DESC, por que surgiu
essa necessidade de se criar um evento especifico e
quais foram os primeiros desafios?

Unico no mundo, o Congresso do DESC surgiu
da necessidade de se realizar a prova para obten¢io do
Titulo de Especialista apés a conclusao da Residéncia,
o que era feito anteriormente no més do novembro
durante o Congresso Nacional. Assim, durante dois
dias, enquanto acontece o exame para os que conclu-
fram o 3° ano, os demais residentes apresentam tra-
balhos cientificos, sendo moderados por Regentes dos
Servicos Credenciados.

Quais mudancas foram realizadas nesses 10 anos?

A aprimoramento é constante, desde a selecao dos
trabalhos a serem apresentados como a prépria logis-
tica do Congtresso. A partir do ano passado, a parceria
do DESC com a Comissao de Especialista iniciou um
projeto instituindo exame também para os Residentes
que concluiram o 1° e 2° anos. Dessa forma, esses alu-
nos poderio ter uma pontuagio extra para auxiliar no
exame para a obtengao do Titulo de Especialista. Isto
também estimula os residentes a estudarem mais e se
prepararem melhor para o exame final, contribuindo
para a melhor formagio profissional.

Qual o papel dos chefes de servigos credenciados
nesse processo?

Sempre no primeiro dia do Congresso do DESC
hd uma reuniio com os Regentes dos Servigos Cre-
denciados pela SBCP. Durante duas horas, discute-se
amplamente o ensino da especialidade, as dificuldades,
parcerias entre servigos, ¢, principalmente, 0 que po-
demos fazer para melhorar.

Quais beneficios o Congresso do DESC traz para
a SBCP e seus membros?

O DESC ¢ o "bergério" da cirurgia plastica, é onde
o médico comega a aprender a especialidade. E dali
que ele terd orienta¢do apropriada, tanto profissional
quanto ética. E isto se refletird no seu exercicio profis-
sional futuro, consequentemente na imagem da SBCP.
O fortalecimento da SBCP depende também do com-
portamento de cada membro aos pacientes.




Reunido AMB e SBCP durante o X CONGRESSO DESC

Entrevista com Reynaldo Mapelli

Qual o trabalho do Promotor Piblico frente as de-
mandas da 4rea médica?

O Ministério Publico, institui¢io permanente e es-
sencial 4 Justica, tem por determinagdo constitucional a
defesa da ordem juridica, do regime democrdtico e dos
interesses sociais e individuais indisponiveis (art. 127,
Constituicao Federal), dentre estes tltimos se destacan-
do, certamente, o direito a satide. Seus integrantes, Pro-
motores de Justi¢a que ingressam na carreira por concur-
so publico, t¢ém independéncia funcional, ou seja, agem
de acordo com sua consciéncia desde que fundamentada
em provas (sem vinculagdo a interesses politico-partidd-
rios ou de grupos econémicos ou sociais, inclusive com
os demais Poderes da Republica). Desde a CF de 1988,
vém atuando para garantir sadde para a populagio, até
mesmo porque isso estd intimamente vinculado a sua ra-
z30 de ser: se é verdade que as acoes e servigos publicos
de satide foram definidos constitucionalmente como “de
relevincia pablica” (art. 197, CF), também o é que o tex-
to constitucional escolheu o Ministério Piblico como o
seu fiscal primordial (ar. 129, 11, CF).

Em qualquer cidade hd Promotores de Justi¢a que
atuam na defesa da populagao na drea do Direto do Con-
sumidor, quando existe um caso de saide suplementar
(operadoras /planos de satde) ou privada, ou na drea do
Direito Sanitdrio, quando a hipétese é de saside piiblica
(agoes e servigos do SUS, em qualquer nivel de comple-
xidade), ou, ainda, na drea criminal, quando médicos e
profissionais de satide praticam atos considerados infra-
¢oes penais (por exemplo, erro médico grosseiro que, por
impericia, imprudéncia ou negligéncia, gera responsabi-
lidade penal). Na pritica, o Promotor de Justi¢a promove
a acusagio penal ou arquiva uma imputagio de prdtica

Reunido do Conselho Fiscal da Fundagio IDEAH

criminosa (conforme os in-
dicios probatérios; ele nao ¢
obrigado a acusar), ou, por
meio de uma investigagao
promovida em inquérito ci-
vil, impoe medidas para a
corre¢io de problemas e a
responsabilizagio de even-
tuais culpados. A Lei lhe
garante, na investigagio de
hospitais, clinicas e profissionais, instrumentos poderosos
como as Recomendagbes aos responsaveis, os acordos de-
nominados Termos de Compromisso de Ajustamento de
Conduta ou, até mesmo, o ajuizamento de Ag¢oes Civis
Piblicas (Lei Federal n° 7.347 de 24 de julho de 1985).
Podem ser exigidos, por exemplo, o aporte de mais recur-
sos orgamentdrios para financiamento da satde, a corre-
¢ao de problemas em hospitais e clinicas, a contrata¢io de
equipes e equipamentos, o combate de infec¢des como as
hospitalares, a internacio ou o tratamento ambulatorial
de dependentes quimicos... enfim, existindo interesse de
relevancia social, o Ministério Publico atua.

Qual a importincia na relagio do Ministério Pd-
blico com a SBCP?

O ato do cirurgido pldstico e dos profissionais que
integram sua equipe, a publicidade e a comercializagao
de sua especialidade e as condigoes de seguranca do es-
tabelecimento de satide sio questdes que preocupam
a SBCP e, certamente, o Ministério Publico também.
Resolucoes do Conselho Federal de Medicina (CFM)
e os protocolos clinicos com padronizagao de conduta
da Sociedade Brasileira de Cirurgia Pléstica (SBCP) sao
de obrigatéria observancia por todos, e a fiscalizagio do
Ministério Publico a respeito vem se aperfeicoando. O



mesmo se diga de alguma conduta médica ou hospita-
lar que possa constituir crimes graves como homicidio
(art. 121, Cédigo Penal) e lesdes corporais (art. 129,
CP), como infelizmente ocorre muitas vezes com pa-
cientes que procuram clinicas e hospitais sem estrutu-
ra adequada e médicos sem especializagio em cirurgia
pléstica. Quando as boas praticas de medicina indicadas
pela SBCP nio sio seguidas, por exemplo, os padréoes
de seguranga para a cirurgia de lipoaspiragao e seu pos-
-operatério (Resolu¢ao n° 1.711, de 10 de dezembro
de 2003, do Conselho Federal de Medicina) e as nor-
mas de conduta denominadas “Normas Informativas e
Compartilhadas em Cirurgia Pléstica” (CFM e SBCP),
o Promotor de Justica, acompanhado de técnicos capa-
citados, investiga clinicas e profissionais, para a corregao
de problemas e a punicao de eventuais responsdveis por
préticas abusivas que coloram em risco a satide dos pa-
cientes. Nesse sentido, a colaboracio da SBCP com o
Ministério Pablico é fundamental, seja para lhe enca-
minhar casos para investiga¢io ou denunciar atividades
ilicitas que precisam ser coibidas, seja para prestar infor-
magoes técnicas sobre a especialidade médica.

Acredita que as entidades médicas reconhecidas
pela AMB e CFM podem contribuir para o aperfeico-
amento das demandas dos pacientes?

Os pacientes muitas vezes sao induzidos em erro por
maus profissionais ou nio recebem as devidas explicagoes,
o que pode gerar muita confusio. Quantas vezes presen-
ciei um médico ser acusado porque nio teve o cuidado
de registrar em um documento escrito mais detalhado as
orientagoes sobre o procedimento terapéutico e os riscos
que lhe sio inerentes! Nao tenho divida de que as entida-
des médicas devem contribuir para melhorar esse proble-
ma, pautando sua atuagio na transparéncia e na orientagao
da populagio. No caso da cirurgia pléstica, ¢ fundamental
que os riscos dos procedimentos cirtirgicos e as caracteris-
ticas das cirurgias reparadoras e estéticas (para utilizarmos
uma divisao ja ultrapassada, ja que nos dois casos estamos
falando de procedimentos médicos de igual importincia
terapéutica) sejam bastante divulgados, como deve ser
também a obrigatoriedade da exigéncia da residéncia mé-
dica de especializagio em cirurgia pléstica (o que ficaria
mais evidente, se a lei do ato médico fosse modificada para
constar uma exigéncia expressa). O mesmo se diga dos
maleficios da md publicidade, que engana, utilizando-se
de celebridades e muito estardalhaco, e da comercializacio
indevida por empresas intermediadoras de servigos. Presti-
giando os bons profissionais e servicos, orientando a popu-
lacao e denunciando os abusos, a AMB, o0 CFM e a SBCP
podem contribuir, significativamente, para a melhora das
demandas dos pacientes.

Prado Neto recebe homenagem de reconhecimento do DESC das mdios de

Luciano Chaves

Farid Hakme recebe homenagem de Osvaldo Saldanha

José Mm’co:Melega (representado) recebe homenagem do DESC das mios de
Cecin Yacoulb




Liga de Nacional de Cirurgia Plastica

O PLASTIKO'S entrevistou os ex-presidente e presidente eleito da Associagio Brasileira das Ligas de Cirurgia

Plastica. Acompanhe.

Como nasceu a ideia de criar a Associagao Brasileira
das Ligas de Cirurgia Pléstica e quais objetivos?

A ideia da Associagio surgiu em 2013, quando conhe-
ci em Salvador-BA o entio presidente da Liga de Cirurgia
Plastica da Universidade Federal do Ceard. Partindo da
suposicao de que poderiam existir ligas em outros estados
brasileiros, iniciamos uma busca nas redes sociais e en-
contramos ao todo 23 ligas de cirurgia pldstica.

Enquanto presidente da Liga de Cirurgia Plistica
da Escola Bahiana de Medicina e Satude Publica, tive a
sorte em contar com a orientagdo diferenciada do Prof.
Dr. Humberto Campos, membro ativo da SBCP. Ele me
orientou de forma clara que o objetivo de uma liga de ci-
rurgia pldstica nio é formar cirurgiées pldsticos, mas sim
conscientizar os estudantes de medicina sobre as dreas de
atuacio da especialidade. O principal objetivo da Asso-
ciagdo Brasileira das Ligas de Cirurgia Pldstica (ABLCP)
¢ promover a troca de conhecimento e experiéncias entre
nossas ligas visando assegurar a exceléncia das mesmas.

Atualmente, quantas ligas de cirurgia pldstica temos

no Brasil e como elas se relacionam?

A ABLCP ¢ com-
posta atualmente por
64 ligas espalhadas por
todo territério brasileiro!
Cada liga ¢é representada
por uma pessoa que tem
direito ao voto nas deci-
soes da associacio e tem

a obrigacio de transmi-

Daniel Boczar

tir informagoes entre sua
liga e todas as demais. As discussoes e o contato entre os
representantes ocorre por meio de um grupo do Whats-
app, criado tnica e exclusivamente para esta finalidade,
que foi a solu¢io mais rdpida e eficiente de comunicagio.

Como foi composta sua gestao (diretoria + tempo de
mandato) e quais foram as principais realizagdes?

A diretoria da ABLCP ¢é composta por presidente e
vice-presidente, secretaria, tesouraria, diretoria de marke-
ting, diretoria cientifica e diretoria de extensao. Todos os
membros da diretoria foram eleitos por meio de votagao e
s20 pessoas que se destacaram pela proatividade durante a
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fundacio da associagio. O mandato da diretoria ¢ de dois
anos, semelhante ao da SBCP.

Ao longo dos primeiros dois anos da ABLCP, destaca-
-se o crescimento da associagdo, que praticamente tri-
plicou de tamanho desde a fundagao, a organizacio de
campanhas nacionais contra cincer de mama e queima-
duras, a cria¢io do site da ABLCP (www.ablcp.com) que
disponibiliza diversos documentos tteis para ligas acadé-
micas e a aproximagao da SBCP, que nos agraciou com o
lo Encontro Nacional das Ligas de Cirurgia Pldstica, no
ultimo dia 12 de marco em Sio Paulo.

Na sua opinido, qual a importincia do relaciona-
mento com a SBCP?

Apesar do Brasil se destacar mundialmente no cam-
po da cirurgia plistica, infelizmente apenas uma minoria
dos cursos de medicina brasileiros aborda a especialidade
na grade curricular. Consequentemente, para a maioria
esmagadora dos académicos, as ligas sao o Gnico meio de
obter informacoes sobre as dreas de atuacio da especiali-

dade.

Acredito que a SBCP, enquanto tnica institui¢io
com respaldo para tratar sobre temas relacionados a ci-
rurgia pldstica no Brasil, possui meios de apoiar as ligas
académicas da ABLCP e assegurar uma nova geracio de
médicos brasileiros conscientes sobre a importincia da
especialidade.

Existe um provérbio biblico que afirma "Ensina a
crianga o caminho que deve trilhar e ainda, quando for
velho, ndo se desviard dele". E preciso deixar claro 4 futura
geragio de médicos brasileiros (da qual fago parte) a real
importancia da especialidade e que, definitivamente, nio
existem atalhos para aqueles que pretendem exercé-la.

Quais sugestdes vocé citaria para melhorar esse in-
tercimbio?

- Participagio dos académicos em mutirdes realizados
pela SBCP

- Oportunidades de intercAmbios de férias para acadé-
micos em servigos de residéncia credenciados pela SBCP.

- Apoio das regionais da SBCP na realizacio dos even-
tos cientificos organizados pelas ligas.

Ao assumir a nova gestio da Liga de Cirurgia Plds-
tica, quais os principais objetivos?

A nova diretoria assume a gestio em um momento
de crescimento e avanco da Associacao Brasileira das Li-
gas de Cirurgia Pldstica (ABLCP). Enquanto hd pouco
tempo nosso principal objetivo era o reconhecimento e
juncdo das ligas espalhadas pelo Pais, a fim de se pro-
mover uma melhor orientago, agora temos como foco a
consolidacio deste processo.

A cirurgia pldstica é uma das manifestagoes mais an-
tigas da medicina, dada a importincia da auséncia de
deformidades, perfeito funcionamento e harmonia fisica
do corpo humano. Sendo assim, nosso objetivo princi-
pal é esclarecer os estudantes de medicina, futura classe
médica, e também a populagio leiga, sobre o valor e a
capacidade da cirurgia pldstica em promover a reinser-
¢do social e qualidade de vida dos pacientes. Isso acon-
tece através da orientacdo que a ABLCP faz as ligas, que
envolve a atualizacio constante de cada uma delas, em
que contém informagoes como as atividades locais que
estao sendo realizadas, nimero de membros e o médico

cirurgido pldstico orientador, que deve obrigatoriamente

ser membro da Socieda-
de Brasileira de Cirurgia
Plastica (SBCP). Além
disso, temos o calenddrio
de atividades que deve-
mos cumprir, e este ano

teremos destaque para a

maior participagio dos

Tristdo Mauricio

académicos nos muti-

roes de cirurgias reparadoras, realizados em 18 capitais do
Pais, em conjunto com a SBCP. Nestes mesmos eventos,
as ligas entram com ag¢des na comunidade de prevengao
de queimaduras e de cincer de mama. Teremos também
como objetivo, a estruturacio do programa de estdgio,
para que os estudantes das ligas tenham a oportunidade
de conhecer e aprender como ¢ a atuagio da especialidade
nos servigos de cirurgia plistica credenciados das diversas
regides do Pais. Outra novidade serd a realizagio do 1°
Congresso Brasileiro das Ligas de Cirurgia Pldstica, que
acontecerd em 2017, em Goilnia, e o periédico eletréni-
co da ABLCP que estard disponivel no site (www.ablcp.

com.br).



Nosso intuito é formar médicos que estejam atentos
paraoverdadeiro papel dacirurgia plésticae paraasreais ne-
cessidades dos pacientes que precisam destes profissionais,

oferecendo sempre uma devolutiva para a comunidade.

Como foi composta sua diretoria e quais as fungées
para cada um dos diretores?

A diretoria foi formada por meio da eleigio livre para
cada cargo que a compde, com candidatos representantes
das vdrias ligas do Pais e que foram eleitos com a maio-
ria absoluta dos votos, conforme rege o estatuto. A posse
aconteceu no 1° Encontro Nacional da SBCP e ABLCP.

A composicio da Diretoria e suas respectivas atribui-
¢oes sao:

Presidente: Tristao Mauricio de Aquino Filho (PUC-
-GO) que tem a maior representatividade, coordena os
demais diretores, preside reuniées e eventos cientificos e
faz contato direto com a SBCP;

Vice-presidente: Luciano Ornelas Chaves Filho (Uni-
fenas-BH), que substitui e auxilia o presidente, coordena
as atribuicoes dos secretdrios e demais diretores;

1° Secretdrio-Geral: Mateus Leme De Marchi (Uni-
fesp-SP) e 22 Secretdria-Geral: Fernanda M. Santaiana
(Unifenas-Alfenas), que juntos auxiliam na organizagao
geral, como na elaboragio e arquivamento de documen-
tos, calenddrio de atividades e cadastro das ligas associa-
das;

1° Tesoureiro: Nilton F. de Assis Neto (Anhembi Mo-
rumbi-SP) e 22 Tesoureira: Mariana Matielo R. (FMIt-
-MG), que controlam a contabilidade e movimentagao
financeira da instituigao;

1° Diretor Cientifico: Mdximo Peixoto R. Neto
(UESP-PI) e 2° Diretor Cientifico: Rafael W. Donadel
(UNIMES-SP), responsdveis pelo periédico e programa-
¢lo cientifica;

1° Diretor de Extensio: Lucas S. Terto e 2° Diretor de
Extensao: Paulo A. M. Luna, que organizam os estagios e
campanhas voltadas & comunidade;

12 Diretora de Marketing: Andréia R. Andrade e
22 Diretora de Marketing: Camila Cecilia Jer6nimo
C. O. M., que promovem a divulgagio dos eventos e

comunicacio entre a ABLCP e a comunidade.

Qual a importéncia da relagao com a SBCP e como
foi participar de um evento conjunto?

A SBCP ¢ uma das maiores associagbes mundiais da
especialidade e o tnico 6rgao no Brasil capaz de conferir
a correta orientagao quando se trata de cirurgia pldstica.
Faz parte de sua missdo a formacio e educagio médica,
incentivando a qualidade e ética no exercicio da medicina.
Se quisermos entio ter uma geragio médica que atue
seguindo estes preceitos nobres, seja no exercicio direto
da cirurgia pldstica ou correlacionando com ela, precisa-
mos iniciar o trabalho desde os primérdios da formagao,
nas faculdades de medicina. As ligas de cirurgia pldstica,
orientadas pela SBCP, entram como uma ferramenta e
meio de se promover estes ideais.

O 1° Encontro Nacional da SBCP ¢ ABLCP foi um
marco para a cirurgia pldstica brasileira no 4mbito acadé-
mico, onde se consolidou uma parceria que soma forgas
em prol de uma cirurgia pléstica cada vez melhor. Foi
uma grande honra para nds académicos participar de um
evento de tamanha magnitude e contar com a tutela de

quem tem respaldo para isso.

Como aprimorar esse relacionamento?

A ABLCP estd pronta para auxiliar na missio da SBCP
em promover a qualidade na cirurgia plastica, assisténcia
a comunidade, ensino, pesquisa e ética. A participagio
nas campanhas nacionais da SBCP, nos eventos cientifi-
cos e também as atuacoes locais de cada liga sio formas
de aperfeigoar a relagao entre as duas entidades, relagao

esta que aponta sinais de prosperidade para o futuro.

Diretoria Nacional e Liga Nacional de Cirurgia Pldstica



Cirurgias Ao Vivo com lransmissao para o Holel Prodigy

Prolese Axilar Maslopexia Redutora com Implanie
Protese Peitoral Masculino Reconslucao Mamaria com Implante
Prolese Glilea ReconstrucSo Mamaria com Refalho
Protese Panlurrilha de Grande Dorsal

Local das cirurgias: Hospital da Plastica Rio de Janeiro

Reslizacho: Apoio e Organizacso Local: N &5 ALLERGAN EURCSILICONE

@ SOCIEDADE BRASILEIRA DE @ SBCP RJ hhi!l@ :?:MENTQB-
CIRURGIA PLASTICA | SILIME09
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Esporte

Historia do Golfe no mundo

A origem do golfe

A palavra golfe vem do inglés golf, que por sua vez
provém do alemio kolbe, significando taco. Considera-
do um esporte de elite pela maioria das pessoas, tem sua
origem bastante especulada, sendo que a mais provivel é
a sua criagdo pelos escoceses que jd o praticavam por vol-
ta de 1400. Em 1457, o parlamento escocés, por ordem
do rei Jaime II da Escécia, proibia a prdtica do golfe por
considerd-lo um divertimento que afetava os interesses
do pais.

Alguns historiadores tentam atribuir aos ingleses a
criagdo deste esporte, afirmando que um povo inculto,
como seria o escocés daquela época, nao poderia ter
criado um jogo tao engenhoso. Outras origens sio co-

nhecidas: um antigo jogo romano chamado paganica - o

jogo dos camponeses - era praticado nos séculos XVII,
XVIII e inicio do XIX, com uma bola de pele ou couro,
cheia de penas e com uma vara curva, lembrando bas-
tante o golfe. Entretanto, isso nao prova nada, uma vez
que a maioria dos esportes dessa época utilizavam tacos
curvos.

Existem historiadores que acreditam que o golfe saiu
do jeu de mail, antigo jogo francés do qual se assemelha
ao golfe principalmente nas regras, mas que ¢é praticado
em espagos fechados e as vezes em quadras. Outras pos-
siveis origens do golfe sio o flamengo chole e o holandés
kolven, mas nenhum dos dois é muito provével, uma vez
que o chole, embora jogado em campo aberto, utiliza
uma bola para os dois times, o que nio é permitido no
golfe. Segundo documentos antigos, todo golfista que jo-

gar com a bola do adversirio receberd penalizagio.




O jogo

O golfe pode ser jogado individualmente ou em gru-
pos de dois a quatro jogadores, e tem como particulari-
dade a auséncia de um "adversdrio" propriamente dito;
o unico adversdrio do golfista é o préprio campo, uma
vez que nao hd nada que ele possa fazer no sentido de
dificultar o desempenho de outros jogadores. O resultado
depende de seu esforgo individual e sorte, e cada golfista
luta para baixar a sua pontuagao total no campo.

Em competicoes oficiais, é proibido um golfista falar
com outros jogadores acerca do jogo. J4 em jogos entre
amigos, ¢ normal o golfista mais experiente dar "dicas”

a0s menos experientes.
O golfe retratado na arte

Em certas pinturas de grandes mestres encontram-se
retratados jogos semelhentas ao kolven, ou mais propria-
mente, do het kolven, com o estilo do golfe. Num mu-
seu da Holanda existe uma tela de Rembrandt, datada de
1654, que é reconhecida entre os colecionadores como
"O Golfista", embora o titulo original ainda seja matéria
de discussao.

O kolven era praticado num kolf-bann, uma quadra
com paredes, quase sempre pavimentada e que, em geral,
pertencia a uma hospedaria, atraindo muitos héspedes.
O taco utilizado era de madeira, com a face chata e cober-
ta de metal, denominado kolf. A bola, chamada kolven,
era do tamanho de uma grape-fruit e pesava mais de um
quilo. Porém, a diferenca fundamental entre o
golfe e o het kolven estd no tamanho da qua-
dra; no segundo, ela nunca é maior do que
50 metros, enquanto que um campo de golfe
chega a ter 150 acres. De qualquer forma, na
Idade Média, as terras ardveis eram preciosissi-
mas para a Holanda, por isso dificilmente seria
desperdicada uma drea tao grande para a cons-
trucdo de um campo para golfistas.

Isso tudo vem reforgar a tese de que foram

0S escoceses 0§ primeiros a reunir num esporte

todas as caracteristicas do golfe atual. Na antiga Esc6-

cia, os campos de golfe se formavam naturalmente, a sua
grama era fertilizada pelos pdssaros e animais da regido
e aparada por coelhos, lebres e carneiros. No campo, a
beira-mar, eram encontrados bancos de areia formados
pelas marés e onde os animais aprofundavam abrigos para
que pudessem se proteger das chuvas e das tempestades.
Com certeza, foi num desses campos formados pela pré-

pria natureza que o golfe foi jogado pela primeira vez.
Em campo, o capitao de golfe

No século XVIII, com os campos de golfe formados
naturalmente, nio havia limitagio dos mesmos. As re-
gras eram feitas e desfeitas pela Honourable Company
of Edinburgh/Golfers (HCEG), nao havendo greens de-
finidos, nem fairways, nem tees. Todo o campo era con-
siderado green, dando origem aos termos green keeper e
green committee. Uma volta era completada com uma
ou mais rodadas no campo, nio importando o niimero
de buracos.

Levando-se em conta que nao existiam regras deter-
minando a maneira correta de se jogar golfe, no dia 17 de
marco de 1744, o conselho da cidade de Edimburgo se
reuniu e decidiu doar um taco de prata para ser disputado
anualmente nos Linke of Leith. O vencedor seria chama-
do de Caprain of Golf e daria a palavra final em todas
as discussoes referentes ao jogo. (in CADDIE - Revista

Brasileira de Golfe, Almanaque dos Esportes - Sérgio No-

ronha, Esportes Diversos - I. A. Correia).




As regras do golfe: aprenda como

Jjogar

O golfe é um espor-
te de origem escocesa do
século XV. Pode ser pra-
ticado tanto por homens
quanto por mulheres e é,
em sua maioria, praticado
em dreas de grande exten-
sio cobertas por um gra-
mado. E muito comum
que o golfe seja jogado
por apenas uma pessoa
por equipe. E possivel,
entretanto, que haja equi-
pes de duas ou quatro pes-
soas, que competem com
outras pessoas de acordo
com a pontuagao adquiri-
da e o ndmero de tacadas.

O objetivo principal
do jogo consiste em fazer com que a bola seja colocada
nos 18 buracos do campo com o menor niimero possivel
dessas tacadas. Os objetos para a prética de golfe sao uma
bola pequena e um taco. Os eventos de grande ambito
em que o golfe ¢ a modalidade principal sio 0 Masters, o

US Open, o British Open ¢ 0 PGA Championship.
As regras do golfe

1. A duragao de uma partida de golfe é indetermi-
nada. Enquanto uma das equipes nao colocar a bola no
tltimo buraco do campo, o jogo nio ¢ encerrado.

2. A extensio do campo de golfe costuma ser de
cerca de 4 quildmetros.

3. Quando a bola ¢é lancada para um lugar em que
uma tacada se torna impossivel de ser dada, como um
lago, o jogador pode coloci-la em um local préximo, re-
cebendo a penalidade de uma tacada extra.

4. Em competi¢cdes formais e oficiais, os jogadores
sdo proibidos de conversarem entre si.

5. De acordo com o ntimero de tacadas, sao conce-
didos pontos ao jogador. Esses pontos variam de acordo
com o nimero de tacadas a mais ou a menos que o cha-
mado par do buraco.

6. O par do buraco ¢ o nimero médio de tacadas
necessdrias para que a bola seja deslocada de seu ponto de

partida até o buraco em questio.

7. O par do campo ¢ o nimero médio de tacadas
minimas necessdrias para fazer com que a bola seja embo-
cada nos 18 buracos que compoem o campo de golfe.

8. A equipe vencedora é aquela que conseguir dar

menos tacadas para conseguir fazer a bola passar por to-
dos os buracos.

Vocabulirio usado no golfe

e Green: E o buraco em que a bola deve ser colo-
cada em um determinado momento do jogo.

*  Fairway: Espaco do campo entre o tee ¢ o green.

*  Handicap: Assim como no polo equestre, o
handicap é uma forma de classificar os jogadores de acor-
do com seu desempenho em campo. O handicap varia
de 0 a 40 e, quanto mais préximo de zero, melhor ele é
considerado.

s Caddie: E 0 nome dado ao individuo responsd-
vel por carregar a bolsa de tacos dos jogadores.

e Tee: E o ponto do campo em que é dada a tacada
inicial do jogo.

¢ Birdie: E a denominagio da jogada feita com
uma tacada a menos que o par.

*  Bogey: E a denominagio de uma jogada feita
com uma tacada a mais que a do par.



A Importancia do golfe em minha vida

Em abril de 2011, um més apés ter perdido o meu
pai, procurei fazer algum esporte que me desse prazer e
me fizesse ter de volta um pouco de alegria. J4 pensava e
apreciava muito o estilo, a elegincia e a beleza do Golf,
esporte jogado em campos belissimos, proporcionando
um estreito contato com a natureza. Fiz minha primeira
aula no Caxangd Golf Club de Recife e a partir daquele
dia me tornei um apaixonado por este esporte. O que me
fascina no golfe é a necessidade do jogador ser cada dia
melhor, de buscar sempre a perfei¢io em cada tacada, o
que se assemelha muito & nossa profissio. A honestidade,
pois no golfe nio tem juiz; a gentileza que devemos ter
com nossos companheiros de jogo, tudo isso nos levando
a fazer inimeras amizades pelo mundo afora. Penso que
encontrei neste esporte todo o prazer e a alegria que pre-
cisava. Hoje sou presidente do Aguas da Serra Golf Club,
aqui na Paraiba; Diretor da Federagio Pernambucana e
me encontro engajado no golfe nacional. Mas a coisa que
mais me impressionou no golfe foi a grande quantidade
de amigos que tenho feito por onde jogo; este jogo ¢é real-
mente maravilhoso. “Bom Jogo”.

Antonio de Aracoeli Lopes Ramalho

Eu sempre gostei das atividades fisicas “Outdoor” em
comparagao com as de ambiente fechado. Assim, ja prati-
quei volei, futebol, caminhadas e ténis entre outros. Com
0 tempo, € procurando evitar traumatismo, fui me res-
tringindo a caminhadas e ao ténis. Hd uns 10 anos come-
cei a achar que o golfe estaria entre estas caracteristicas e
resolvi iniciar a prética, ingressando no Gdvea Golf Club,
aqui no Rio. Vieram as aulas e a percep¢ao da dificuldade
do jogo, afinal a bola estd parada, vocé estd parado, nao
hd ninguém para dificultar, vocé pode treinar o movi-
mento, pode escolher entre vdrios tacos e erra assim mes-
mo!! Porém, tem algumas vantagens importantes: é ao ar
livre, geralmente em campos lindos e proporciona uma
importante caminhada. O problema principal ¢ a longa
duragao das partidas (ao redor de 4 horas) que dificulta
a prdtica durante a semana(ainda...) ¢ no fim de sema-
na se sua mulher nio jogar, é reclamagio na certa! Dado
as caracteristicas do jogo ¢ bastante relaxante e agraddvel
praticd-lo, além de permitir uma boa interagio com os
parceiros; e o melhor, d4 para jogar até quando qualquer
outro esporte se tornar proibitivo, j4 que terd sempre a
oportunidade de utilizar o carrinho se for necessério. Ou
seja, como envelhecer ¢ inevitdvel, fazé-lo jogando golfe é
bem interessante... Bem-vindos a ele!!!!

José Horacio Aboudib




Do futebol ao golfe, participei de vérias “Ligas”, in-
clusive no voleibol (acreditem se quiser!).

De todos, a natagio e o golfe foram os esportes que
mais competi intensamente e obtive conquistas de meda-
lhas e tacas.

A grande “tacada” do golfe ¢ o fato de o jogador com-
petir com ele mesmo! E como uma sessio de andlise, na
qual o jogador ¢ psicanalista e paciente a0 mesmo tem-
po! O autocontrole ¢ o segredo. E um desafio constante
durante os 18 buracos e sé acaba no “buraco 19”7, onde

todos podem (a custa de
cerveja ou Whisky), ter-
minar a «sessio de andli-
se», desabafando e justi-
ficando suas fraquezas e
conquistas no campo. E
um esporte que associa
exercicio fisico, psiquico
e social! A ética e a corte-
sia sao o ponto forte do
esporte durante a parti-
da! E mais, é o Gnico es-
porte em que os jogado-
res podem ter diferentes
graus de qualificagio e
mesmo assim jogarem de
igual para igual, gracas
uma inteligente pontu-
agao de classificacio dos
jogadores federados, cha-
mada de “Handicap”.

Nos tltimos 15 anos,
apareceu um outro ‘es-
porte” que me conquistou - a cirurgia pléstica, impondo—
-me uma grande mudanga na minha vida, com muitas
viagens e congressos, afastando-me progressivamente do
golfe. Assim, na medida do possivel, tento praticar o gol-
fe durante os eventos cientificos que participo.

Na atualidade, estou planejando meu “retorno” ao
golfe e convido todos a compartilhar este fantéstico es-
porte para a qualidade de vida!

Osvaldo Saldanha

O golfe ¢ jogo,portanto ludico, tanto para o menino
jogador quanto para o homem competidor.Sao quatro
horas em que o campo se presta a alcoviteiro da amizade.
E um momento de usar o corpo e descansar a mente.
Um contraste prazeroso de concentragio e relaxamento.
O corpo agradece enquanto em atividade e abstragio.
Trata-se de um jogo de pouco impacto e que pode, demo-
craticamente, ser disputado no mesmo fligth, pelo muito
jovem, o idoso, o expert e o inexperiente, em igualdade
de condic¢oes. Eu gostaria que o mundo fosse um grande
campo de golfe. A modalidade esportiva, agora Olimpica
a partir do Rio de Janeiro, ¢ saide, fisica ¢ mental para
seus praticantes. Eu prescrevo com muita propriedade a
prética do golfe como atividade, que certamente melhora
e muito a qualidade de vida.

Ataliba Ronan Horta de Almeida




A pritica do golfe iniciei apds os
60 anos de idade, como uma opgao
de exercicio fisico, mas com o tem-
po tornou-se um lazer e um grande
hobby.

E um esporte que pode ser prati-
cado, pelas suas préprias caracteristi-
cas, até a idade avancada, desde que
as condicoes fisicas permitam.

A sua pritica ao ar livre, camin-
hando e apreciando a natureza, a
paisagem com lagos, bancas de areia,
extenso gramado e alguns obstdcu-
los para aumentar a dificuldade do
campo, torna o jogo muito prazero-
so e desafiador.

Para golpear uma pequena bola
com um taco e langd-la, a maior
distAncia possivel, com precisio é
necessdrio ter uma coordenacgio de
movimentos de rota¢ao do corpo, desde a cabeca até os
pés, concomitante com os dos bragos.

E um desafio constante para tentar diminuir a0 m4-
ximo o nimero de tacadas para colocar a bola em um
buraco, critério para determinar o handicap. E um jogo
em que necessita-se muita concentragao e muita coorde-
nag¢ao de movimento.

O interessante é que as regras de jogo sio muito volta-
das para o relacionamento cordial, ético e respeitoso para
com os parceiros de jogo, uma conduta soliddria com mui-
to incentivo reciproco, tornando-se um esporte que pro-
move a socializagao e muita integragao entre os jogadores.

O objetivo constante ¢ aprimorar o préprio jogo para

melhorar o handicap, portanto é uma disputa e um desa-
fio para com si mesmo e nio esperar pelo fracasso do ad-
versdrio para se sentir vitorioso. Esta é uma das principais
caracteristicas do golfe.

Acredito que é um esporte nao sé para o corpo, mas
para a mente e um hobby que pode proporcionar muito
prazer.

Incentivo aqueles que tém curiosidade em conhecer
o golfe que ndo percam tempo, porque quando desco-
brirem que possuem aptidoes para a sua prdtica, segura-
mente sentirio muito prazer em jogar.

José Tariki




2.
L =
-

Doutores Almério de Souza Machado, presidente da Academia de Medicina da Bahia e José Neiva Eulilio, empossado Membro Titular na cadeira niimero 7,
ocorrida em 03/12/15

Medicina como
profissdo, Dra Mary
Luce de Aratjo

Lopes.

Este livro foi
uma iniciativa
inédita da autora,
feito com recursos
proprios, e foi
lancado no centro-
oeste, em 26/28 de
marco de 2015, no J
hotel Royal Tulip Gold - Brasilia /DE Empresa CANON passa a fazer parte das empresas parceiras SBCP




xx Congreso
Ibero Latinoamerfioano

de Cirugéa Pldstico y Recorstrurtive - -
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O XXI Congresso da Federagao Ibero Latino-Ame-
ricana de Cirurgia Pldstica e Reconstrutiva foi realizado
em Punta Del Este-Uruguai, de 8 a 12 de marco, com a
participagao dos 23 paises membros, incluindo o Brasil,
com a presenca de Luciano Chaves, presidente da SBCP.

Na ocasiio, foi nomeado Nelson Sarto Picollo como

membro do conselho diretor da ICOPLAST.

L

Luciano Chaves e presidentes de paises membros

Aconteceu no dia 21 de janeiro, na sede da AMB em
Sao Paulo, uma reuniio entre a AMB e o CFM (Conse-
lho Federal de Medicina).

Estiveram presentes os doutores Carlos Vital Tavares
Corréa Lima e Salomao Rodrigues Filho, representando
o CFEM, e Florentino Cardoso, Antdnio Jorge Salomio e
Emilio César Zilli, representando a AMB, para conversar
sobre:

- O trabalho conjunto AMB/CEM na Satde Suple-
mentar, orientado pela AMB, com recomendagoes especi-
ficas a todos os médicos que atuam na Satide Suplementar,
sobre a assinatura nos contratos de prestagio de servicos
entre profissionais e operadoras de plano de satde (indices
de reajustes, cldusulas pétreas e fator de qualidade).

- Avaliacio sobre os egressos de faculdades de medi-
cina.

Os membros da AMB e do CFM também dialogaram
com os representantes da Sociedade Brasileira de Cirurgia
Pléstica (SBCP), dr. Luciano Chaves (presidente) e Den-
nis Calazans (secretdrio-geral) sobre a importancia de es-
clarecer a populagao quanto ao Titulo de Especialista em
cirurgia pldstica e como atuam os profissionais da SBCP.

Eduardo Luiz Nigri dos Santos foi homenageado Re-
gional do 52° Congresso Brasileiro, em Belo Horizonte.
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Cientifico / Cultural

Pele de tilapia no tratamento

de queimaduras

As queimaduras constituem um grave pro-
blema de satide publica e, segundo a Sociedade
Brasileira de Queimaduras, acomete mais de um
milhdo de pessoas por ano. O paciente necessi-
ta de um centro especializado para tratamento,
uma equipe interdisciplinar treinada, além de
materiais e medicamentos especializados. O tra-
tamento ¢ longo, oneroso e doloroso. A reabili-
tagdo fisica e psiquica faz parte da etapa seguinte
do tratamento, para melhorar as sequelas estéti-
cas, psicoldgicas e, as vezes, funcionais.

O tratamento local das queimaduras nos Es-
tados Unidos e na Europa é o uso da pele huma-
na (homdloga) ou animal (heteréloga-porcina),
com o objetivo de tamponar as feridas, dimi-
nuindo os riscos de infec¢io, reduzindo as per-
das liquidas e proteicas, evitando as trocas didrias
de curativos com menos dores e permitindo uma
melhor cicatrizacio.

O Ministério da Satde preconiza que o Brasil
deveria ter 12 Bancos de Pele em funcionamento,
para atender a demanda de pele homéloga no Pais.
A realidade ¢ outra. Atualmente, existem quatro bancos
de pele, sendo um desativado em Recife e outros trés em
funcionamento no Parand, Sao Paulo e Porto Alegre, que
nao atendem a 1% da demanda que existe. Como se nao
bastasse, o Brasil nunca teve pele heteréloga (animal) re-
gistrada na ANVISA para comercializagio, muito menos
disponivel para os centros de queimados, através do Mi-
nistério da Sadde. Nosso Pais estd defasado quatro déca-
das no tratamento tépico das queimaduras.

H4 quatro anos, uma matéria publicada no Jornal
do Commércio em Pernambuco, enfatizando o uso da
pele do peixe tildpia para confecgio de produtos para
artesanato (sobretudo acessérios femininos), despertou
a curiosidade do cirurgiao pldstico Marcelo Borges para
o assunto. Aliado a esse fato, na oportunidade ele estava
adquirindo conhecimento de como descontaminar pele
de forma segura, a partir de sua experiéncia no Banco
de Pele do IMIP, em funcionamento na época. A tild-
pia, existente em muitos cativeiros da regiao Nordeste,
¢ muito resistente a contrair doengas, além do que seu
habitat aqudtico permite um maior controle da qualida-

Pesquisadores Odorico Moraes, Marcelo Borges, Edmar Maciele, Nelson Piccolo integram

e

a equipe responsdvel pela pesquisa que incluin visitas as pisciculturas localizadas no Agude

Castanhdo, no Ceard, ¢ a bancos de pele humana no Brasil

de da dgua, através dos seus sistemas de cultivo.

Em conversas com o cirurgiao pldstico cearense Ed-
mar Maciel, surgiu a ideia de estudar cientificamente a
pele da tildpia. A Universidade Federal do Ceard inau-
gurou, no ano de 2015, o Nucleo de Pesquisa e Desen-
volvimento em Medicamentos (NPDM), um dos maio-
res centros nesta drea na América do Sul, coordenado
pelo pesquisador Prof. Odorico Moraes. Este foi o local
escolhido. O cirurgido pldstico de Goids, Nelson Picco-
lo, que realizou estudos com a pele de ra, foi convidado
a participar da equipe. O time inicial estava completo.

Ap6s desenvolver um projeto de pesquisa sobre o as-
sunto e ser aprovado no Comité Animal, esta Fase Pré-
Clinica contou com 11 etapas. Inicialmente, os pesqui-
sadores foram visitar as psiculturas do Castanhio, em
Jaguaribara, no Ceard, para conhecer os criadouros da
tildpia, a estrutura fisica, ragio, quantidade de proteina,
aeragao, tamanho ideal para o abate e 0 modo de retira-
da da pele da tildpia. Esta foi a primeira etapa desta fase.

Na segunda etapa, foi estudado a microbiota da ti-
lépia, pela Dra. Tereza Bandeira, do LabPasteur, em 20



peixes de cativeiros diferentes, para saber os germes que
normalmente habitam a pele do peixe. A histologista
Ana Paula estudou a pele da tildpia em relagio ao grau
de umidade e a presenca de coldgeno Tipo I, fatores im-
portantes para a cicatrizagio, com bons resultados com-
parados com a pele humana. Além disso, nesta terceira
etapa, foi estudo o grau de tensao da pele do peixe, sen-
do semelhante a pele humana.

Em fungido dos resultados obtidos, os pesquisadores
visitaram os bancos de pele instalados no Brasil, para
conhecer a estrutura fisica, o modo de processar a pele e
a realidade individual de cada servico, sendo esta a quar-
ta etapa da fase pré-clinica. Na visita ao Banco de Pele
do IMIP, em Recife, os pesquisadores receberam treina-
mento (hands on) na esterilizagio da pele humana.

A esterilizacdo da pele da tildpia em clorexidine a 2%
e glicerol foi a quinta etapa da pesquisa, concomitan-
te com os estudos microbiolégicos para gram-positivo,
gram-negativo e fungos (62 etapa), que deram resul-
tados negativos. Este processo de esterilizagdo segue o
modelo europeu.

Inquietos em sempre buscar melhorias para a pes-
quisa, os pesquisadores visitaram o Instituto de Pesqui-
sas Energéticas e Nucleares (IPEN), em Sao Paulo e,
ao retornarem, enviaram as peles de tildpia esterilizadas
para irradiagdo em cobalto a 25 e 35 KGs, sob a coor-
denagio da pesquisadora Moénica Mathor, compondo a
sétima fase da pesquisa. O objetivo é matar os virus que
restassem na pele. Apés as peles retornarem ao NPDM,
foram submetidas a estudos histolégicos comparativos
com a pele humana e microbioldgicos, com bons resul-
tados nesta oitava fase da pesquisa.

Com os resultados obtidos, era o momento de fazer
os testes em animais. O protocolo de pesquisa previa 40
ratos inicialmente, sendo 20 grupo controle e 20 com
queimaduras de segundo grau superficial e profundo.

Os testes de nio inferioridade foram observados, onde
a pele da tildpia teve um bom resultado nesta 92 fase da
pesquisa. Os ratos foram submetidos a exames labora-
toriais, para prova de fungio hepdtica, renal e hemo-
grama, sem alteracoes com o uso da pele da tildpia, na
décima etapa.

Finalmente, na 112 etapa, foram realizados testes de
toxicidade, para observar o potencial de dano celular. O
grupo de pesquisadores solicitou uma consulta a ANVI-
SA, para apresentar o projeto, 0 que aconteceu no inicio
de dezembro de 2015. Em reunido com as diretorias
especializadas do 6rgao, o projeto foi bastante elogiado
pela sua consisténcia cientifica e pelo elevado alcance
social que pode ser obtido e foi sugerido aos pesquisa-
dores realizar testes de alergia e de sensibilidade em hu-
manos sadios, antes de comegar os testes em pacientes
queimados.

Para coordenar a fase clinica, uso da pele em hu-
manos, incorporou-se ao grupo a médica pesquisadora
do NPDM, Elisabete Moraes, especialista em pesquisa
nesta fase. Foram esterilizadas peles em clorexidine e gli-
cerol, enviadas ao IPEN e encaminhadas para estudos
de alergia e de sensibilidade, realizados pela empresa Al-
lergisa, em Campinas.

Neste momento, os pesquisadores estio empenha-
dos no desenho do projeto da fase clinica, que apés a
aprovacio do Comité de Etica e Pesquisa em Humanos,
deverd comecar a pesquisa até o meio do ano. Alguns
centros de queimados do Pais foram convidados e acei-
taram participar da pesquisa, dando um cardter de estu-
do multicéntrico.



Sugestoes para a melhoria
no aprendizado e conduta na
residéncia em cirurgia plastica

Fernando Valentim Filho - Cel Med Ref AER

Regente do Servigo de Cirurgia Plastica do Hospital de Forca Aérea do Galeao

Membro Titular e Especialista da SBCP

Nunca pensei em ser professor. Nem por vocagao, nem
por talento. Entretanto, os caminhos da vida profissional,
por vezes, nos reservam grandes surpresas, algumas bastan-
tes gratificantes.

A partir de 2002, com apoio inestimdvel de nosso dile-
to amigo, o Dr. Farid Hakme, na época Diretor do DESC
da SBCP, foi possivel credenciar o nosso Servico de Ci-
rurgia Pldstica da Forga Aérea do Galeao (HFAG) junto a
nossa Sociedade para formagio de residentes.

Nesses 14 anos como Regente, exerci a honrosa missiao
de transmitir aos nossos residentes um pouco da minha
experiéncia de 43 anos no exercicio da especialidade, as-
sim como também aprender muito com eles, os quais, na
sua natural e louvével 4nsia de aprendizado, sdo, em sua
maioria, bastante reivindicadores e criticos. Raramente
querelantes.

Nosso hospital, apesar de ser uma organizagao militar
e unidade de referéncia da Diretoria de Satide da Aero-
ndutica para procedimentos de alta complexidade cirtrgi-
ca, no caso do Servico de Cirurgia Pldstica, prepondera,
sobre o ponto de vista cientifico, um espirito democrdtico.
Assim sendo, os staffs obtiveram sua formagao profissio-
nal em diferentes Servicos, praticando, portanto, condutas
cirtirgicas bastante individuais. Achamos essa caracteristica
bem positiva, pois nossos residentes tém a oportunidade
de manter contato com técnicas e titicas diversas, o que,
a meu ver, enriquece seu aprendizado. Além de no nosso
hospital contarmos com um CTQ (Centro de tratamento
de queimados), adequadamente equipado, temos um mo-
vimento cirtrgico razoavelmente equilibrado entre diver-
sas cirurgias reparadoras e eventualmente estéticas.

Do ponto de vista académico, todos os residentes sao
matriculados no Curso Integrado da Regional, sao estimu-
lados a proferir aulas semanais em nosso centro de estudos,
o que os estimula ao estudo dirigido, como também habi-
litagao para exposicoes orais em jornadas e congressos da
especialidade.

O HFAG destina-se ao atendimento de militares e
seus dependentes. Assim, tratando-se de uma clientela
socialmente diferenciada, a ocorréncia de muitas pato-
logias ¢ mais rara. Assim sendo, nossos residentes sio
orientados a, principalmente no segundo ano (R2), cicla-
rem, como estagidrios, em outros Servicos conveniados,
para um contato mais intimo com cirurgias oncolégicas,
craneo-buco-maxilo-faciais, deformidades congénitas la-
biopalatinas, microcirurgias, cirurgias estéticas, etc. Os
mesmos sdo avaliados mensalmente sob vdrios aspectos,
tais como assiduidade, pontualidade, interesse cientifico,
atitude proativa, cordialidade, integracio com o grupo,
etc., sendo seus conceitos enviados ao DEP, que é o setor
que concentra as atividades de ensino do hospital, ligado
a COREME, que tem reunioes bimestrais.

Tentamos, em nosso Servico, dentro do possivel,
manter um arquivo fotogrifico bem estruturado, onde
fotos pré, per e pds-operatérias sio devidamente catalo-
gadas, permitindo-nos a avaliagio de resultados, subsi-
dios médico-legais e facilitagdo na elaborac¢io de traba-
lhos cientificos.

Por fim, os residentes sao estimulados e orientados
pelos “staffs”a prepararem e apresentarem trabalhos nas
diversas Jornadas e Congressos.

Os resultados, até o momento alcangados, sio grati-
ficantes, uma vez que, ao término da residéncia, nossos
alunos tém obtido timos resultados nos exames para
especialistas do DESC, ingressando bem preparados no
mercado de trabalho.

E evidente que tudo pode e deve melhorar!

Assim, quando convidado a redigir este artigo, soli-
citei aos meus residentes sugestdes para a melhoria no
ensino e aproveitamento no aprendizado, as quais, evi-
dentemente, somei algumas pessoais.

Uma das principais falhas de nosso Servigo, e que
acredito de muitos outros, estd na falta de publicagio de
artigos cientificos em nossa Revista Brasileira de Cirurgia



Plastica, assim como em outras, eventualmente interna-
cionais. Cabe aqui enaltecer a dedicacio e o incansdvel
estimulo do Dr. Ricardo Baroudi nesse mister. E necessa-
rio e premente reverter essa situagio! As palavras o vento
leva... Fica o que estd escrito!

O Sistema de Satide da Aerondutica sofre, como os
demais, das atuais mazelas do Servico Puablico. Devido a
vdrios fatores, como baixos saldrios, contingenciamento
de verbas, etc., existe grande dificuldade de manter no
Servico profissionais bem qualificados, inclusive e prin-
cipalmente, anestesistas. No caso desses tltimos, a de-
fasagem salarial os desestimula a ingressar nos quadros
da FAB, o que creio ocorrer em outras Institui¢oes, uma
vez que tais profissionais se encontram bem situados no
mercado de trabalho privado. Como sugestao, havendo
possibilidade, tais especialistas poderiam ser contrata-
dos com adicionais de produtividade o que, certamente
aumentaria o interesse dos mesmos, com o consequente
incremento no movimento cirdrgico, uma das principais
reivindicacoes dos residentes.

Acho que, e todos solicitam, deveria haver um maior
intercAmbio entre os diversos Servicos, tanto em nivel re-
gional, como também nacional, o que seria interessante
para todos os envolvidos, com troca de experiéncia e in-
formacao.

Reivindicam também, com justa razao, que sejam efe-
tivados convites a palestrantes de outros Servi¢os, como
também a professores com notério saber, para, compa-
recendo a0 nosso Centro de Estudos, trazerem sua expe-
riéncia.

Acho que deve cada vez mais ser estimulada a fre-
quéncia aos Cursos Integrados Regionais. Sinto, lamen-
tavelmente, um certo desinteresse nesses cursos por parte
dos residentes. Por que serd? Talvez o convite a professo-
res mais experientes em cada topico os motivasse ao com-
parecimento e participagdo. Acho que os Cursos Integra-
dos sdo o cerne do aprendizado académico da residéncia
e, portanto, devem primar pela exceléncia das aulas. Cabe
aos organizadores avaliar tais sugestoes.

Tenho observado que em alguns Servicos, alguns de
grande prestigio, existe uma priorizagao das cirurgias es-
téticas em detrimento das reparadoras. Considero esse
fato um grande equivoco. E natural, visando a futura
atividade privada, que haja um grande interesse dos re-
sidentes por essa drea. Entretanto, um cirurgido pldsti-
co adequadamente formado tem, obrigatoriamente, que
dominar todas as dreas da especialidade. Isso é o que nos
diferencia dos praticantes da chamada “medicina estéti-
ca’, os quais tanto tém prejudicado a nossa especialidade,
como também aos incautos pacientes.

Outro tépico que sempre foi de meu grande interes-
se pessoal, é o das rinoplastias. Tenho, a respeito, duas
observagoes a fazer:Em primeiro lugar, verifico que, na
grande maioria dos Servicos, ¢ realizada com exclusivi-
dade a rinoplastia aberta, o que também considero um
equivoco, pois sobre esses procedimentos, tenho numa
visdo bastante eclética, a qual adquiri em 43 anos na espe-
cialidade. Existem indicacoes especificas para rinoplastias
abertas e fechadas. Além disso, o cirurgiao que aprende
exclusivamente a rinoplastia aberta terd grande dificulda-
de, futuramente, em realizar habilmente a fechada a qual
¢, sem duvida, a indicagdo correta para muitos casos. Em
segundo lugar, acho que o cirurgido pldstico bem forma-
do pode e deve dominar a corre¢io dos problemas nasais
funcionais, tais como septoplastias e turbinoplastias, apds
uma répida curva de aprendizado. Nossos residentes sao
orientados nesse sentido.

Outro aspecto a ser comentado é o das reconstrugoes
mamdrias, as quais, a meu ver, devem ser sempre realiza-
das por cirurgides plésticos e ndo por outros profissionais
que nio tenham nossa formagao cirtrgica. Em nosso Ser-
vico existe uma parceria com a mastologia, porém, com
relagao as reconstrugoes, o cirurgiao pldstico sempre estd
presente. Fizemos uma consulta formal 2 SBCP como
também ao CFM, os quais nos apoiaram integralmente
nesse sentido. Isso é de suma importincia para a forma-
¢do ética e cirtirgica de nossos residentes.

Aulas e palestras, inclusive com convidados, sobre
aspectos do mercado de trabalho, “marketing”, aspectos
juridicos, etc., devem ser incrementados. Cabe lembrar a
resolucdo recente do STJ sobre a “obrigacao de resulta-
dos”, com relagdo aos procedimentos estéticos.

Deverd cada vez mais, ser estimulado o compareci-
mento e participa¢ao ativa em cursos, jornadas e congres-
sos nacionais € mesmo internacionais, com facilitagio e
apoio financeiro, inclusive, tanto quanto possivel, patro-
cinado pela SBCP, uma vez que para os residentes, o fator
pecunidrio é bastante limitante.

O espaco ¢ exiguo para tantas sugestoes e/ou reivin-
dicagbes. Acho que mais importante serd ouvir os resi-
dentes. A esse propésito, cabe enaltecer a iniciativa de
nossa Regional de nomear comissoes, com a participagio
de um residente de cada Servico, no sentido de serem
ouvidas sugestoes para temas de jornadas e congressos,
além de outros tépicos.

Finalizando, quero agradecer aos editores da revista
pelo prestigio e a oportunidade de, redigindo estas linhas,
manifestar opinides e observagoes pessoais, as quais espe-
ro, sejam uteis no sentido de incrementar o aprendizado
de nossos estimados residentes.



Felipe Contoli Isoldi
Residente do terceiro ano

A residéncia em Cirurgia Pldstica ¢
uma das mais concorridas no Pafs, muito

provavelmente pelo prestigio que a espe-
cialidade possui, mas também pela sua
distinta versatilidade em atuar nas diversas dreas (inclusi-
ve bésicas) e em conjunto com outras especialidades. Dessa
forma, concordo com o ilustre professor Fernando Valentim
o0 quanto ¢ importante o residente, durante os trés anos de
sua formagao, aprender o mdximo possivel, por realizar e
assistir numerosas cirurgias de variados tipos; além de fre-
quentar e participar da vida académica nas Jornadas e Con-
gressos da especialidade.

Cada programa de residéncia possui caracteristicas pré-
prias ¢ visio do que ¢ o “melhor” para a formacio do seu
residente. Lembrando que ao término da residéncia, o in-
dividuo carregard cosigo as particularidades do seu Servigo
de origem. Por isso, cabe justamente aos regentes aprimorar
e inovar a cada momento, incrementando o aprendizado e
instruindo sobre os aspectos do mercado de trabalho, inves-

Marcelo Buscariolli Domingues Borges
Residente R5 de Cirurgia Pléstica dos Ser-
vios Integrados de Cirurgia Pléstica do
Hospital Ipiranga — Sao Paulo SP.

A residéncia em Cirurgia Pldstica sem-
pre foi um sonho desde o inicio na Faculda-
de de Medicina. Sempre achei que a trajetéria seria impossivel,
porém com o passar do tempo e a dedicagdo ao longo de minha
jornada, fui observando que o caminho era tnico ¢ inevitdvel,
e que a especialidade me fascinava. Desde quando fui apro-
vado para o inicio na especialidade como residente, percebi
o papel da SBCP e dos preceptores perante nossa formagio.

Como muito bem dissertado pelo Dr. Fernando Valen-
tim, o Curso Integrado Nacional, os Congressos ¢ as Jorna-
das, e a preocupagio da SBCP em fiscalizar e certificar nossos
Servigos credenciados faz de nés especialistas cada vez mais
unidos e habilitados. O Curso Integrado Nacional permite
nao sé estimular e simetrizar nosso estudo, como integrar to-
dos os residentes da especialidade desde o comego de nossa
formacio, o que diferencia de outras sociedades em que so-
mente ¢ realizada uma prova final para obtengio do Titulo de
Especialista.

E extremamente importante a preocupagio do Regen-
te de Servico, como bem demonstrado pelo Dr. Fernando
Valentim, na formacio de seus residentes. Em meu servico
posso me orgulhar da mesma situagdo, tanto de nosso re-
gente quanto de nossos preceptores. Assim como citado pelo

tindo na formagio plena do profissional, o qual estd carre-
gando consigo a bandeira do Servico.

A maioria dos servicos lida com o atual Sistema Ptblico
de Sadde e suas caréncias. Faltam material hospitalar e hu-
mano para o completo atendimento da populagio. E, tal-
vez pela midia ressaltar apenas o componente “estético” da
especialidade, a mesma ¢é atropelada pelas demais discipli-
nas cirtirgicas, cujas patologias tém “prioridade”. Agrava-se
ainda quando outra disciplina demanda autonomia para o
tratamento em detrimento da cirurgia pldstica, expressando
a nio necessidade interdisciplinar para o tratamento com-
pleto do paciente, como nas reconstrugdes de mama, por
exemplo.

A cirurgia pldstica é completa! Referéncia no Brasil e no
mundo contemporineo. Acredito, semelhantemente ao no-
bre professor, haver maior necessidade de “intercAmbio entre
os diversos Servicos, tanto em nivel regional, como também
nacional... com troca de experiéncia e informagao”. A unido
traria beneficios a todos, completando defasagens de servigos,
melhorando o ensino e a pesquisa pelos residentes e nos dife-
renciando e destacando no mercado de trabalho, diferencian-
do-nos de praticantes aborigenes.

Dr. Fernando, contamos com condutas individuais de nossos
preceptores, o que enriquece bastante nossa formagio como
cirurgi6es pldsticos, tanto na cirurgia estética como na cirur-
gia reparadora, ¢ esta tltima nunca deve ser esquecida ou des-
valorizada por nés, uma vez que ela fundamenta a esséncia da
cirurgia plastica.

Assim como no Servico do HFAG, em nosso servico
existem estdgios externos, como no Centro de Tratamento
de Queimados da PUC-SB, em Sorocaba, e no Servico de
Cirurgia Cranio Facial da SOBRAPAR, em Campinas, en-
riquecendo e aumentando o nivel de nossa formacao. Nosso
servico é um centro de referéncia estadual em cirurgia pldstica
e contamos com deficiéncias similares como as do HFGA,
como a falta de anestesistas e de recursos financeiros, além da
alta demanda e do fluxo de pacientes.

Além das aulas semanais do CIN, possuimos aulas minis-
tradas por nds em nosso Servico e reunides de discussoes de
artigos cientificos complementando a parte tedrica de nossa
formacio, além do constante estimulo na elaboracio de tra-
balhos cientificos. Assim como no HFAG, possuimos uma
extensa ¢ organizada documentagio fotografica, o que facilita
na elaboragio dos trabalhos cientificos, embora reconheco
que seja subvalorizada por nds residentes. A sugestao dada
pelo Dr. Fernando em integrar os residentes dos Servigos
credenciados e intercambid-los seria uma forma de aumentar
ainda mais nosso leque de condutas e enriquecer nossa forma-
¢do, agregando as experiéncias vastas de todos os centros de
nosso grande Brasil.



O Brasil que queremos

O atual momento vivido pelo Brasil ¢ preocupan-
te: crise politica, econdmica, social, de credibilidade. O
Governo Federal sem rumo e o pais paralisado. A Saide
Puablica cadtica, falta de acesso, servicos sem funcionar,
leitos fechados, cirurgias suspensas por falta de insumos.
E o que é mais complicado, fala-se que ainda vai piorar.
Nio ¢ esse cendrio que desejamos para o Brasil.

A Associa¢io Médica Brasileira (AMB) trabalha coesa
com suas Federadas e Sociedades de Especialidade com
dedicagao para acompanhar e desenvolver um 6timo tra-
balho. Sabidamente, o Governo Federal atual nao con-
duz o pais adequadamente em vérios aspectos: politico,
econdmico, social etc. Inflagao, desemprego, juros cres-
centes. Avolumam-se pessoas envolvidas em corrupgao,
levando-nos a piora progressiva de nossos indicadores
sociais, econdmicos, financeiros. Esse nio é o Brasil que
queremos.

A assisténcia em satde estd mal, perdurando longas
filas de espera para consultas, exames, cirurgias, com pes-
soas morrendo desassistidas, especialmente nas grandes
emergéncias do Pais. O ensino médico piora, com abertu-
ra desenfreada de escolas, sem devido rigor pela qualida-
de, preocupando-se tao somente com quantidade. Esco-
las médicas escolhidas “a torto e a direito”, com critérios
que ndo os do Reino Unido (membros do ministério da
educagio citam a Inglaterra como exemplo comparativo
para a satide no Brasil). H4 fila de politicos no Ministério
da Educagio querendo uma faculdade de medicina para
seu municipio? E o que dizer da pesquisa clinica, atra-
vancada e atrasada pela burocracia estatal, deixando em
desespero pacientes e pesquisadores, perdendo oportuni-

dades para o desenvolvimento. Nio é mais s6 dengue,

Espaco AMB

Florentino Cardoso,

Presidente da AMB

tem a Zika, Chikungunya e muito mais. E o que dizer
de um Congresso Nacional que autoriza substincia para
tratar cAncer (que s3o vdrias doengas), sem que saibamos
se ¢ medicamento e que nio existem estudos sérios que
comprovem sua eficdcia, seguranga (a fosfoetanolamina)?
Naio ¢ esse o Brasil que queremos.

Continuamos lutando e defendendo melhorias para
o Brasil, para a satde, educacio. Precisamos de médicos
competentes, dedicados. Queremos que a populagio te-
nha acesso com qualidade aos servigos de satide. E funda-
mental, por exemplo, que as pessoas saibam verdadeira-
mente quem sio cirurgioes pldsticos no Brasil — somente
aqueles que concluiram programa de residéncia médica
credenciado pela CNRM (Comissao Nacional de Resi-
déncia Médica) ou aqueles que tenham Titulo de Espe-
cialista da AMB (Associagao Médica Brasileira). No caso,
em conjunto com a SBCP (Sociedade Brasileira de Ci-
rurgia Pldstica). Campanhas educativas bem feitas serao
esclarecedoras a4 populagio, para que nao procure falsos
cirurgioes plasticos.

A AMB esteve, estd e estard sempre a disposi¢ao para
ajudar o Brasil, independente de governos, pois precisa-
mos e queremos politicas de estado, feitas com seriedade,
compromisso, qualidade, competéncia e verdades, enxer-
gando o Brasil hoje e 0 do amanha (daqui a 10, 20, 30
anos). Esse é o Brasil que queremos.

Satide ¢ nosso bem maior e o povo brasileiro merece

respeito!
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Incisao Juridica

Decisoes judiciais

Carlos Michaelis Jr.
Departamento Juridico - SBCP

Os médicos cirurgioes pldsticos bem como demais pro-
fissionais médicos, iniciaram seus coléquios pessoais de de-
bates desde a publicacio pelo Superior Tribunal de Justica -
ST]J, de decisdo sobre a garantia de éxito no procedimento
estético exercido.

Ora, a Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica acolhe
com o respeito de estilo as decisoes exaradas por nossas cor-
tes, mas entende que pela complexidade do assunto, pon-
tos cientificos, éticos e legais devem ser minuciosamente
acomodados e levados ao conhecimento da sociedade civil.

A especialidade de cirurgia pldstica é sendo a que mais
cresce e evolui nos ultimos anos no Brasil e em outros
paises, de tal sorte que confirmou prestigio sem prece-
dentes, sendo classificada nio somente como estética mas
também como reconstrutora, reparadora e corretiva, o que
langa luz sobre as nuances dessa especialidade.

De fato, o cirurgio pldstico estd estribado em rigidos
aspectos legais éticos acerca do exercicio de sua especiali-
dade, que deve ser alicercada em procedimentos licitos e
confessdveis, e que garanta a lisura da contratacio existente
entre paciente ¢ médico, para que o termo “obrigagio de
resultado” seja aplicado em circunstincias que permitam a
observancia da légica dos fatos e determine a culpa nesta
relagio excepcional.

Da forma que o STJ se posiciona, torna-se imperioso
esclarecer que deve ser elidida a ideia generalista que o exer-
cicio da cirurgia pléstica tem configuragio mais grave, e que
nio sendo obtido o resultado entabulado entre as partes,
existird o dever do médico indenizar obrigatoriamente.

O ponto de vista da SBCP ¢ justamente mensurar a
relagio e a causalidade com o dano configurado, atenta
as questoes de procedimentos reparadores, reconstrutores
e corretivos, ainda mais se flexionarmos essas questoes a
cadtica estrutura e condigoes de atendimentos que gozam
os médicos quando atendem esta especialidade em seus
servigos em hospitais.

Além do exposto, ¢ curial a garantia pelo Poder Judi-
cidrio da busca da culpa e nio somente colocar o peso da
culpa a0 médico processado logo no inicio da demanda,
pois, mesmo nos casos em que a cirurgia estética ¢ utilizada
somente para aperfeicoar o individuo sem reais problemas
de satde, ela também estd sujeita aos casos fortuitos e de

for¢a maior como os demais procedimentos da cirurgia ge-
ral, inclusive muitas vezes com a falta de comprometimen-
to do paciente no pds-operatdrio.

Por isso a gestao nacional da SBCP vem trabalhando
também no esclarecimento e preparo de seus membros
associados, de forma preventiva, para que adotem pro-
cedimentos ligados as caracteristicas da cirurgia plastica,
reforcando a necessidade do Termo de Consentimento
Informado, preenchido de forma inteligivel pelo paciente,
sempre de forma livre e consciente, além dos procedimen-
tos documentos de pré e pés-operatério que testemunhem
a boa atuagao do associado.

A importancia do consentimento esclarecido é notéria
para protegio juridica do médico, pois ndo se aglutinam ali
informagoes simples, mas atos do paciente capaz, esclare-
cido que nio estd eivado de coacio, influéncia ou indugao,
e sim através de documento tomado pela transparéncia e
clareza das informagdes ali constituida entre as partes.

No direito comparado, temos nos idos do ano de
1942 o exemplo da doutrina francesa, que em um de seus
primeiros julgamentos no cerne aos direitos do paciente,
abordou a questio do consentimento, versando sobre a
importincia e a necessidade da obtencio do consenti-
mento do paciente (dando destaque & autonomia do pa-
ciente), que derivou atualmente no conceito francés do
Consentement Eclairé, utilizado para decidir as questoes
ligadas a cirurgia pléstica quando enderecada aos tribu-
nais franceses, nao tao distantes do que preconiza a Cons-
tituicdo Federal brasileira em seu artigo 5, que inclusive
lhe garante o direito que sua vontade prevaleca sobre a
opgao terapéutica definida por seu médico, de forma to-
talmente esclarecida.

Esse acervo preventivo, preconizado pela SBCP, cria
rastro e possibilidade ao conhecimento do magistrado de
procedimentos anteriormente realizados que sao altamente
relevantes para a decisdo do caso pratico em curso naquele
momento, por exemplo, ao suposto cirurgiao pldstico que
realiza procedimento para sanar deformidade de outra ci-
rurgia plastica.

Nesse caso, de que forma o cirurgido pldstico poderd
provar sua inocéncia, caso venha a ser processado por nio
atingir o resultado contratado? Ou de que forma poderd



socorrer-se de pericia para carrear suas provas de que atuou
realmente numa intervengio reparadora?

Ou seja, o estado anterior do paciente é outro impor-
tante aspecto a ser exercido pelos associados, quando do
atendimento e exercicio da especialidade nao importando
se a finalidade ¢ estética, reparadora, reconstrutora ou cor-
retiva, pois a identificagio do dano corporal através dos
seus registros anteriores garantem a apreciagdo mais segura
pelos tribunais.

Somente com atengio e sintonia a esses elementos sur-
giram respostas robustas as questdes como as levantadas
nos pardgrafos acima, a apurar quando o trauma realmente
se agravou; se teve influéncia negativa sobre o resultado
discutido judicialmente; se o estado da cirurgia anterior
teve influéncia decisiva sobre as consequéncias do trauma
abordado que, por fim, seguidos os padroes médicos-legais.

Ressalta-se que caso nio seja muito bem observada e
documentada pelo cirurgiao plastico o estado anterior do
paciente, isto pode tornar as questdes civeis e criminais
desfavordveis a seus interesses, por tonar dificil e complexa
sua tese defensiva a ser apresentada.

Torna-se equivocada construgao jurisprudencial atual,
renitente em destacar a cirurgia pldstica em muitos casos
com de cardter estético e distante da finalidade terapéutica,
tornando vulgarmente desnecessdria.

Se refletirmos no campo cientifico e das diretrizes atu-
ais, localizamos esteio para atribuirmos a cirurgia plastica,
campo ligado a defesa terapéutica, de ordens psiquicas e
até mesmo sociais.

Nao se deve alvitrar a relagao da pericia do erro médico
também deve ser ponderada. A nosso ver, por se tratar o
erro médico de avaliagio complexa e delicada, hd de ob-
servar com mais cautela os laudos periciais advindos do
Instituto Médico Legal - IML.

Isto porque este procedimento, cuja igni¢io ¢ por meio
de abertura de inquérito policial, ¢ inquisitivo e ndo permite
qualquer tipo de assisténcia e contraditério em sua confec-
G40, o que vale afirmar que é um documento formado entre
a parte insatisfeita com o médico perito, sem qualquer parti-
cipagio, questionamento e defesa pela parte contrdria, mui-
tas vezes se distanciando essencialmente das condigoes em
que se deu a relagdo entre o dano e o efeito lesivo, e que deve
balizar-se no Parecer Consulta 19/1999 do CEM, que reco-
menda aos peritos que nao emitam parecer sobre a culpa,
ainda que por indicios, considerando que este apontamento
nao deve ser feito antes dos Conselhos de Medicina.

A verdade é que a responsabilidade civil na especiali-
dade de cirurgia pldstica ¢ ilimitada, por pior que soe tal
afirmagio, e deixa um exiguo espago para a falibilidade do
profissional especialista, que nao importa se com culpa ou
nao, quando demandando, sempre sai com necessidade
de provar sua inocéncia para alterar o recorte da forma de

obrigaco de resultado, caso se judicialize a busca pela cul-
pa contratual ou aquiliana.

E ¢é este 0 drduo trabalho que a SCBP tenta alterar no
Poder Judicidrio brasileiro, a evidenciar a atuacio de mé-
dicos especialistas, que cerquem-se de procedimentos pre-
ventivos, afastem a culpa presumida e que possamos, com
tecnicidade, demonstrar as nossas cortes as matizes que
pela delicadeza singular entre a especialidade e o paciente
se acomodada tanto na obrigacio de meio como de fim,
quem sabe alterando a engessada compreensio hodierna
de nossos julgadores.

A respeito do tema, o Desembargador do Tribunal de
Justica do Parand, Dr. Miguel Kfouri Neto, referéncia na-
cional e Direito Médico - diz em sua obra Responsabilidade
Civil do Médico, pags. 176-177, Ed. Revista dos Tribunais.

Em recente publicagio, Luis O. Adorno, expde as se-
guintes reflexdes:

“Se bem que tenhamos participado durante algum
tempo deste critério de ubicar a cirurgia pldstica no campo
das obrigagoes de resultado, um exame meditado e apro-
fundado da questio levou-nos a conclusao de que resulta
mais adequado nao fazer distingdes a respeito, ubicando
também a cirurgia estética no 4mbito das obrigagoes de
meio, isto ¢, no campo das obrigacoes gerais de prudéncia
e diligéncia.”

“A nosso juizo, o cirurgido plastico nao estd obrigado a
obter um resultado satisfatdrio para o cliente, mas somente
a empregar todas as técnicas e meios adequados, conforme
o estado atual da ciéncia, para melhor resultado da inter-
vengao solicitada pelo paciente.

Esta Diretoria Executiva pretende através de audiéncias
publicas, levar ao conhecimento dos ministros do ST7J, da-
dos atuais e cientificos de questoes judicializadas, participar
como interessada nos processos judiciais em curso e pro-
mover novas demandas a mitigar e aperfeigoar as sentengas
que versem sobre a condenagio por obrigacio de resulta-
do, exercendo a defesa profissional dos associados, e cujo
projeto encontra-se disponivel pelo www.cirurgiaplastica.
org.br/judicializacao.

E preciso nos mobilizarmos a deixar claro ao Poder
Judicidrio que a cirurgia pldstica atualmente, diferente de
outrora, nao pode ser considerada procedimento de luxo,
e deve ser tratada como as demais especialidades médicas,
ligada a esfera mental e nio somente a questao fisica rela-
cionada a futilidade, sob pena de clarificar a ideia de que
a cirurgia pldstica vive num mundo paralelo da medicina,
onde nio ¢ passivel de sofrer influéncias exteriores impre-
visiveis vindas principalmente do préprio paciente, o que
deve ser acurado por todos os partcipantes desse intricado
cendrio cujo objetivo é comum. Resguardar o pleno exer-
cicio da medicina de qualidade ao melhor proveito da so-

ciedade.



Chancelaria

Relacoes internacionais

SBCP

Nelson Sarto Piccolo
Chanceler — SBCP

A Chancelaria da SBCP tem como objetivo a con-
tinuidade das relacées da SBCP com outras Sociedades
Nacionais, assim como Federacoes, Confederacoes e
outras entidades dedicadas a cirurgia pléstica e ao ci-
rurgido pldstico visando sempre o melhor para o nosso
paciente.

Nos tltimos anos, se nota também internacionalmen-
te, que o cirurgiao pl:istico estd cada vez mais consciente
em relagio ao paciente como um todo: cuidados como
a manutengio da integridade psicolégica do paciente se
mostram tao necessirios como a avaliacao pré-operatdria
e o préprio procedimento. O amplo espectro de nossa
especialidade nos for¢a a uma série de medidas visando
esta integridade e a seguranca do paciente, e, a0 mesmo
tempo, a protecdo da especialidade.

Estas medidas serio amplamente discutidas no Férum
Mundial de Seguranga em Cirurgia Pléstica e Protegao da
Especialidade, a acontecer durante o Congresso Nacional
deste ano, em Fortaleza. Esta iniciativa do presidente Lu-
ciano Chaves conta com a participagio ativa e constante
do DEC, da Chancelaria e da Diretoria Executiva, visan-
do confirmar a presenca do maior nimero possivel de
Sociedades, para que possamos realmente produzir um
documento de alta significAncia que ird beneficiar o nosso
paciente e a nossa especialidade.

O Férum contard também com a representantes da
ICOPLAST (International Confederation of Plastic Sur-

gery Societies), que é a confederacio recentemente for-

mada unindo Sociedades de todo o mundo ( atualmente
somos 64 paises ) e que teve a sua diretoria recentemente
eleita por voto dos paises representados em suas vérias
regioes, durante o Congresso da FILACP, em Punta Del
Este, no comeco do més de marco deste. Esta Direto-
ria conta com 11 membros, sendo que a América Latina
estd representada por dois membros, Julio Kirshbaun, do
Peru, e este, portanto assim representando amplamente a
nossa América Latina.

A ICOPLAST tem como objetivo maior a manu-
ten¢do e protegdo da especialidade e do paciente, obje-
tivos comuns a todas as nossas Sociedades e obrigacio
constante e imperiosa de todos os cirurgiées pldsticos de
todo o mundo — razio pela qual, o nosso presidente, teve
esta inciativa (pioneira no nivel das Sociedades) para que
possamos cada vez mais oferecer exceléncia em tudo que
fazemos ao nosso e pelo nosso paciente.

Também a pedido da Diretoria Executiva, a Chance-
laria se mantém em contato com virios paises na Europa
e nas Américas, visando estreitar o nosso relacionamento
por afinidade histérica, da lingua e da especialidade, mas
também com o objetivo de “reviver” encontros bi ou tri-
-nacionais como ji ocorreram no passado e que tantos
de nés participamos, seja como, entio, residentes ou jd
estabelecidos como cirurgides pldsticos. Atualmente, es-
tes contatos se multiplicam, mas principalmente ocorrem
com a Franga, Itdlia e Portugal.

Desejando sempre tudo de bom para todos vocés.
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Especial

Cirurgia plastica para vitimas de
violéncia domestica

Sonia Magalhaes
Secretdria — ASCOM

Secretaria de Politicas para as Mulheres

Ministério das Mulheres, da Igualdade Racial e dos Direitos Humanos

Sabemos que a violéncia contra a mulher no Brasil
é gritante, didria e quase sempre deixa sequelas. Quais
os tltimos niimeros constatados e as principais causas
dessa violéncia?

Em 2015, a Central de Atendimento 2 Mulher — Li-
gue 180 — registrou 749.024 atendimentos. Foram, em
média, 62.418 atendimentos por més e 2.052 por dia.
Eram pedidos de informagées sobre os direitos das mu-
lheres, sobre os servigos da rede de atendimento especia-
lizado, relatos de violéncia. Foram ligacdes de quase 80%
(4.396) dos municipios brasileiros.

Do total de atendimentos de 2015, 10,23% (76.651)
corresponderam a relatos de violéncia. Desses relatos,
50,16% corresponderam a violéncia fisica; 30,33%,
violéncia psicolégica; 7,25%, violéncia moral; 2,10%,
violéncia patrimonial; 4,54%, violéncia sexual; 5,17%,
cércere privado; e 0,46%, trifico de pessoas.

Em 75% dos casos, a violéncia é didria ou semanal
e, em 98,02% dos casos, é percebido algum risco para a
vitima. Muitas vezes, inclusive, risco de morte.

Esses nimeros alarmantes sé reafirmam a necessi-
dade do enfrentamento a violéncia contra as mulheres.
Esse enfrentamento passa por uma mudanca cultural,
pela desconstru¢io de valores machistas e pela igualda-
de de género. Precisamos trabalhar no caminho de des-

construir os mitos e esteredtipos de género e modificar

os padroes sexistas, perpetuadores das desigualdades de
poder entre homens e mulheres e da violéncia contra as

mulheres.

Na maioria dos casos, quais s20 os traumas psico-
légicos e fisicos que marcam as vitimas?

As marcas da violéncia, muitas vezes, sio fisicas e
visiveis. Segundo pesquisa da Organizagio Mundial de
Satde, mulheres em situacao de violéncia doméstica no
Brasil carregavam marcas fisicas como fraturas (6,4%),
cortes profundos (6,3%), ferimentos nos olhos e ore-
lhas (5,35%), queimaduras (4,5%) e dentes quebrados
(3,95%).

Essas marcas também afetam a autoestima e geram
traumas psicolégicos. De acordo com a pesquisa realizada
pela Secretaria Nacional de Seguranca Publica (Senasp,
2013), 43,7% das mulheres que sofreram violéncia tive-
ram suas rotinas abaladas, apresentando sentimento gené-
rico de medo (22,5%), o temor de sair de casa (20,1%),
depressao (20%), o constrangimento (14%).

O trauma pode ser tao profundo, como apresenta a
OMS, que o percentual de mulheres no Brasil que tém
pensamentos suicidas sobe de 17% (entre aquelas que
nunca passaram por situacdo de violéncia doméstica)
para 41% (entre aquelas que passaram). E o nimero das

que tentaram suicidio sobe de 25% para 40%.



O Projeto entre a SBCP e o Ministério de Defe-
sa das Mulheres, da Igualdade Racial e dos Direitos
Humanos tem quais objetivos e quem estd apto aos
beneficios?

A Lei n° 13.239, de dezembro de 2015, prevé a obri-
gatoriedade da oferta e realiza¢io, no 4mbito do Sistema
Unico de Satde - SUS, de cirurgia pléstica reparadora de
sequelas de lesoes causadas por atos de violéncia contra a
mulher. Prevé também que as mulheres vitimas de vio-
léncia devem ser informadas nos hospitais e nos centros
de satide sobre a possibilidade de acesso gratuito a cirur-
gia corretiva de lesoes e sequelas de agressao.

No dia 8 de marco deste ano, o Ministério das Mu-
lheres, da Igualdade Racial e dos Direitos Humanos, por
meio da Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres,
e o Ministério da Satde langaram uma portaria intermi-
nisterial que estabelece as diretrizes para implementagao
dessa Lei.

Reparar as sequelas deixadas pelas violéncias sofridas
por essas mulheres é uma forma de auxilid-las a recu-
perem a autoestima e a seguirem rumo a superacio dos
traumas nao visiveis também.

As informagdes sobre a Lei n° 13.239 e sobre a rede de
atendimento as mulheres vitimas de violéncia poderio ser
obtidas por meio da Central de Atendimento & Mulher

em Situagao de Violéncia — Ligue 180

Qual a importincia das vitimas prestarem queixa da
violéncia sofrida, daquelas que desistem de denunciar?
Apesar de terem sidos registrados 105 casos de violén-
cia fisica por dia no Ligue 180, em 2015, sabemos que
esses numeros s3o subnotificados. Nos casos de estupro,
por exemplo, segundo pesquisas internacionais, apenas

35% das mulheres costumam relatar a violéncia. Por isso,

¢ muito importante sair do siléncio, é denunciar.

Ainda sio muitos os motivos de as mulheres nio de-
nunciarem as violéncias sofridas, especialmente devido
a culpabilizagio da vitima — que ainda predomina na
nossa sociedade. Mas é preciso mudar essa realidade. Em
caso de violéncia, as mulheres e as pessoas que estiverem
em volta delas e reconhecerem os sinais de intimidacao

e agressoes devem procurar canais de dendncia, como o

Ligue 180.

Quais Estados do Pais lideram o ranking dessa vio-
léncia contra a mulher?

O Distrito Federal foi a primeira unidade da Federa-
¢ao com maior taxa de registro de atendimentos no Ligue
180 em 2015. Em segundo lugar estd o Mato Grosso do
Sul e, em terceiro, o Rio de Janeiro. Cabe ressaltar que
esses s30 os Estados que mais procuram o Ligue 180, nao
necessariamente os que mais tém casos de violéncia con-
tra as mulheres.

Considerando a taxa de mortes violentas de mulheres,
de acordo com o Mapa da Violéncia, os cinco Estados
com as maiores taxas sao Roraima, Espirito Santo, Goids,

Alagoas e Acre.

Como a senhora analisa a contribui¢io dos cirurgi-
oes plasticos da SBCP nesse projeto social?

A parceria com a Sociedade Brasileira de Cirurgia
Pléstica é muito importante na identificagio de hospi-
tais e profissionais referéncia no assunto, que podem
qualificar o atendimento dessas mulheres. A atuagao
e engajamento dessas e desses profissionais é essencial
para o atendimento humanizado e o fortalecimento ao
enfrentamento a todas as formas de violéncia contra as

mulheres.
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Coluna Gourmet

Os 10 Champagnes mais
caros do mundo, segundo o
site de buscas Wine Searcher!

Luiz Cola
Enéfilo

Champagne é Champagne, o resto é espumante di-
riam os mais elitistas...

A verdade é que por mais que a qualidade dos demais
espumantes mundo afora nao pare de crescer, o fascinio
pelo Champagne continua intacto entre os ricos e famo-
sos em todas as regides do planeta.

Para efeito deste levantamento realizado pela The
Drinks Business, as garrafas de formatos especiais que vao
desde o tamanho Magnum (1,5 litros) até o Midas (30
litros) e que podem custar verdadeiras fortunas, foram
desconsideradas. A pesquisa feita com base nos dados do
site Wine Searcher considera apenas o preco médio de
garrafas padrao (750 ml) vendidas no mercado regular,
desconsiderando também garrafas vendidas em leilao.

Se vocé deseja beber um Champagne realmente cobi-
cado e valorizado, conhega os 10 rétulos de Champagne
mais caros disponiveis no mercado (Pregos em libras es-
terlinas. Multiplique por 4 para ter uma referéncia dos
pregos em reais, no exterior, ¢ claro!):

10° — Moét & Chandon Cuvée Bi
Centenary Cuvée Dry Imperial 1943 —
£832

A Moét & Chandon foi fundada em
1743 por Claude Moét e hoje possui mais
de 1.000 hectares de vinhedos onde produz
cerca de 26 milhées de garrafas de champa-
nhe por ano. Ela detém uma autorizagao
real para fornecer champanhe para a rainha Elizabeth II
da Inglaterra. Como seria de se imaginar, esta Cuvée de
1943 foi lancada para comemorar o 200° aniversirio da
Maison de Champagne.

9°— Krug Brut David Sugar Engraved
‘Quail Design in Flowering Tree’'— £1.080

Esta edi¢io limitada de Krug Brut, que
possui o desenho de uma codorna sentada
numa drvore florida, aparece em nono lu-
gar na lista.



8° — Moet & Chandon
Dom Perignon by Karl La-
gerfeld — £1.169

Esta edi¢do especial de
Dom Perignon foi produzida pela Moét Chandon e lan-
cada em 1998 com design do estilista alemao Karl Lager-
feld. Ele atualmente é o designer-chefe e diretor criativo
da grife francesa Chanel, da italiana Fendi e de sua pré-

pria marca.

7° — Krug Private Cuvée — £1.189

A Krug foi fundada por Joseph Krug em
1843 e estd baseada principalmente em Rei-
ms. Hoje a maison faz parte do conglomerado
multinacional LVMH (Louis Vuitton Moet
Hennessy), cujo portfélio inclui também
a Moét & Chandon, a Veuve Clicquot, o

Chéateau d’Yquem e a Ruinart.

6° — Boérl & Kroff Brut Rose — £1.314
A marca Boérl & Kroff é uma criagao s
da maison Drappier. Em 1995, Michel Dra-
ppier decidiu vinificar separadamente as
melhores bagas de um acre de suas vinhas e

designd-los exclusivamente para a elaboragio

desta nova marca.

5° — Moét & Chandon Dom Perignon
White Gold — £1.475

Esta edi¢do especial de Dom Perignon
vem envolta por uma caixa banhada em
ouro branco e gravada com o rétulo da
Dom Perignon, tornando-se um item mui-

to procurado pelos colecionadores.

4° — Boérl & Kroff Brut — £1.488

Mais um Boérl & Kroff aparece nesse
Top 10 em sua versao Brut NV. Para aque-
les que realmente estejam com vontade de
esbanjar dinheiro, uma garrafa Midas de 30
litros deste Champagne estd disponivel atu-
almente por £71.856.

30— Krug Clos d’Ambonnay — £ 1.615
O tnico Champagne Blanc de Noirs da

lista, o Krug Clos d’Ambonnay ¢é feito 100%

com uvas Pinor Noir.

20 — Moet ¢ Chandon Dom Peri-
gnon Charles & Diana 1961 — £ 2.576

Em 1981, o Dom Pérignon foi esco-
lhido como o Champagne oficial para o
casamento de Lady Diana Spencer e prin-
cipe Charles. Magnuns de Dom Pérignon
Vintage 1961, o ano que Diana nasceu,
foram servidos no dia, ostentando uma insignia espe-
cial criada apenas para a ceriménia. Tempos depois, um
numero limitado de garrafas normais desse Champagne
foram liberadas para comemorar a ocasido, atualmente

vendidas por um prego médio de £ 2.576.

1° — Goiit de Diamants,
Taste of Diamonds — £1,2
milhoes

A Taste of Diamonds foi

langada em 2013 mas nao apa-

rece cotada no Wine Searcher. Apesar disso, uma dessas
garrafas de edigdo limitada e desenhada por Alexander
Amosu foi vendida por £1,2 milhées, tornando-se a mais
cara garrafa de champanhe do mundo. Cada garrafa deste
champagne ¢ adornada com um gigantesco cristal Swa-
rovski especial dentro de um emblema de estanho em
forma de diamante, lembrando bastante o simbolo do

Superman.

Sobre Luiz Cola

Endfilo hd quase vinte anos, é membro de diversas confrarias de vinho em Vits-
ria. Realiza palestras, degustagoes temdticas e presta consultoria em vinhos para
restaurantes e adegas privadas. O blog Vinhos e mais Vinhos existe desde 2009
e é considerado um dos mais relevantes do género no Brasil. Aqui vocé descobre

0 que hd de melhor no fascinante mundo dos vinhos!
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Alagoas

A Regional Alagoas da Sociedade Brasileira de Cirur-
gia Pldstica, inicia 0 ano de 2016 com o compromisso
de valorizar cada vez mais a nossa especialidade, traba-
lhando para que a troca de informagoes e conhecimento
cientifico seja uma constante, assim como a uniio entre
os cirurgioes pldsticos do estado, que entendemos ser a
melhor maneira de fortalecer a Regional.

A posse da nova diretoria foi realizada no dia 10 de

margo e contamos com a presenca de boa parte dos mem-
bros da Regional e médicos convidados. Nesta mesma
oportunidade, fomos presenteados com a presenca do
professor dr. Henri Friedhofer, que ministrou excelente
aula sobre blefaroplastias em pacientes com alteragoes do
posicionamento palpebral.

Agradecemos a todos que nos abrilhantaram com sua
presenga e a mentor que nos apoiou neste evento.

Amazonas

A Regional Amazonas da SBCP apresenta-se com a
missao de realizar maior integragio entre os cirurgioes
plésticos da regido, atualizagio cientifica de seus associa-
dos, defesa da especialidade e informagao educativa para
a populagio entre seus objetivos principais.

E com satisfacio que assumimos a Regional sem pen-
déncias e com saldo positivo referente a gestao anterior.

Estamos assumindo em um momento de crise no Es-
tado do Amazonas, crise no Brasil, crise econdmica, crise
politica, crise moral, crise de valores, tanto a 4rea publica,
como privada. E nessa realidade que devemos nos orga-
nizar e nos unir em busca de solugdes que minimizem os
efeitos da crise.

Atualmente, temos enfrentado a evasio de um grande
nimero de pacientes para paises vizinhos que possuem
valores muito inferiores aos praticados no Brasil. Igual-
mente, observamos que existem um grande aumento
de complicacoes de cirurgias realizadas no exterior. Esta
ocorréncia tém gerado um novo nicho de tratamento

Presidente: Ricardo Gées Figueiras, Secretdrio: Gustavo Emilio Llano Cabrera,
Tesoureiro: Euler Esteves Ribeiro Filho

para os cirurgides locais que é o tratamento de sequelas
e retoques. Por outro lado, existe um grande nimero de



pacientes sem condicoes financeiras, que ficam a mercé
do SUS e sem tratamento reparador, visto que ainda nao
hd servigo de cirurgia plastica publico no nosso Estado.

Nossa gestao jd atuou com publicagio em jornal tele-
visivo e escrito, com o objetivo de informar a populagao
acerca da seguranca e sempre buscar profissionais mem-
bro da SBCP. Também j4 realizamos uma reuniao cien-
tifica local e jd estamos com programacio cientifica para
abril, com palestra do Dr. Nelson Picolo.

Regional baiana da Sociedade Brasileira
de Cirurgia Pldstica empossa primeira
presidente

A cirurgia pldstica Cristina de Menezes é a primeira
mulber a dirigir a entidade na Babia.

No seu primeiro compromisso oficial a frente da
Sociedade Brasileira de Cirurgia Pldstica (SBCP), o
recém-eleito presidente nacional da entidade, Luciano
Chaves, participou da solenidade de posse da presiden-
te da SBCP — Regional Bahia, Cristina de Menezes,
primeira mulher a dirigir a entidade no Estado. Em
seu discurso, Chaves ressaltou a relevincia da SBCP
no mundo, uma vez o Brasil é detentor da maior escola
de cirurgia pldstica no mundo com o maior nimero
de profissionais e maior nimero de procedimentos re-
alizados. “Por isso, somos capazes de influenciar in-
ternacionalmente o pensamento da cirurgia plistica
mundial”, afirmou.

Em contrapartida, o novo presidente disse que ape-
sar da grandiosidade dessa especialidade no mundo, a
cirurgia pldstica brasileira possui vulnerabilidades, uma
vez que ¢ a especialidade mais invadida do Brasil. “E
uma situagdo grave que iremos tratar com equilibrio,
sensatez e firmeza no sentido de judicializar muitas situ-
agoes”, ressaltou. Nesse sentido, a presidente empossa-
da, Cristina de Menezes, destacou que nova diretora da
Regional tem como uma das diretrizes a divulgagao da
especialidade através de campanhas publicitdrias e asses-
soria de imprensa com ética e responsabilidade.

A realizacio de eventos cientificos como a Jornada
Norte e Nordeste de Cirurgia Plastica, que terd Salvador
como sede, estd também entre as prioridades da nova
diretoria, que apresentou um calenddrio mesclando
eventos cientificos com outros de capacitagio profissio-

nal para o staff dos cirurgides pldsticos. O objetivo ¢é

aprimorar a gestao administrativa e financeira dos con-
sultérios e clinicas. “Também daremos énfase a cirurgia
reparadora para mostrar aos residentes, futuros profis-
sionais, que quem faz bem a cirurgia reparadora, fard
bem a cirurgia estética’, salientou Cristina.

Integram a nova diretoria da SBCP — Regional
Bahia, os cirurgides Valber Meneses (Secretdrio), Jiuse-
ppe Greco (Tesoureiro) e Ana Rita Peixoto, a frente do
Departamento Cientifico.
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Ceara

A Regional Ceard realizou, no dia 20 de fevereiro, a
solenidade de posse da nova diretoria da Regional, com-
posta pelo Dr. Cido Carvalho — presidente, Dr. Harley
Cavalcante — Secretdrio, e Dr. Giovane Martins — Tesou-
reiro. Contamos ainda com a presenga do Presidente da
Nacional, Dr. Luciano Chaves, e do Secretario-Geral da
SBCP, Dr. Niveo Steffen. Na ocasiao o Presidente da Re-
gional - CE, Dr. Cido Carvalho, falou dos projetos da
gestdo para esse ano, com destaque para o 53° Congresso
Brasileiro de Cirurgia Pldstica que serd realizado em For-
taleza e que j4 encontra-se em fase avancada de organiza-

¢a0. J4 o Dr. Luciano destacou pontos prioritdrios do seu

Distrito Federal

projeto de defesa da especialidade e do Forum Mundial
de Seguranga em Cirurgia Pldstica que ocorrerd durante
o Congresso Brasileiro.

No dia 1 de marco foi realizada a primeira aula do
Curso Integrado dos Servigos Credenciados, na sede da
Regional, com presenca macica dos Residentes dos trés
Servigos.

J4 estd agendada a préxima Reunido Cientifica, no dia

18 de margo, cujo tema serd Cirurgia da Face.

Cido Carvalho
Presidente da SBCP Regional Ceard

O ano de 2015 em Brasilia terminou com uma linda

comemoragio, na qual encerramos as atividades do ano
com chave de ouro. A presidente Rosangela Santini pas-
sou 0 comando para a nova diretoria em uma solenidade
elegante e preparada com muito carinho, prestigiando o
Dia do Cirurgido Pléstico: uma noite em Veneza. Um
momento Unico e muito agraddvel, em que tivemos a
presenca em peso dos membros da Regional que confra-
ternizaram e se divertiram com as lindas méscaras.
Ainda em comemoracio ao Dia do Cirurgido Pldsti-
co, foi inaugurada em nossa secretaria a Galeria dos Ex-
-presidentes. Uma homenagem especial a todos aqueles
que dedicaram sua vida a cirurgia pldstica e entenderam a
importancia da SBPC, assumindo a presidéncia dessa Re-
gional. Esse é um marco na nossa Regional, onde ficard
registrado ad eternum a lembranca daqueles que constru-

fram com a nossa histéria. A solenidade de inauguragao
contou com a presenca ilustre da maioria dos ex-presi-
dentes e de suas familias in memoriam.

O ano de 2016 iniciou com muito trabalho. A nova
diretoria vem se empenhando em manter nossos patroci-
nadores e em buscar novas parcerias para viabilizar uma
gestdo com muita produtividade cientifica. E por falar em
produtividade cientifica, ji estamos finalizando nosso cro-
nograma de reunides e workshops para este ano. Em bre-
ve, serd divulgado através de nossas novas modalidades de
comunicagio: WhatsApp, Midia interativa e o nosso Site,
que estd totalmente repaginado e com novas funcionalida-

des. Dé uma olhada: sbep-df@cirurgiaplastica.org.br.

Marcela C. Cammarota
Presidente



Espirito Santo

No ano de 2015 tivemos o enorme prazer em receber
grandes amigos e renomados colegas em nossas reunioes
cientificas, trocando experiéncias e informagées nos mais
variados temas que a cirurgia pléstica nos proporciona.
Nosso sincero agradecimento a cada um deles!

Em 11 de dezembro de 2015, no Salio Topdzio, do
Itamaraty Hall, a Diretoria da SBCP-Regional-ES fina-
lizou as atividades com uma festa perfeita, coroando o
bem-sucedido trabalho realizado.

Agora, nova etapa se inicia e com ela novos desafios! Nos-
so Pais, passando por momentos que certamente marcarao
sua histdria e nosso povo colhendo o fruto de suas escolhas.

Inseridos nesta realidade, nossa Regional, contando
com a retaguarda de coragem, disposi¢io e competén-
cia desta diretoria nacional, prepara com muito carinho,
a abertura da agenda cientifica da SBCP, com a jornada
Centro-Oeste em Vitdria, nossa belissima capital.

A expectativa ¢é do tamanho da responsabilidade e,
igualmente grande, a alegria em poder receber os dile-
tos colegas que nos brindarem com suas presencas para
passamos trés dias inseridos nos contextos das cirurgias
pldsticas de face e nariz.

Esta diretoria agradece a confianca e espera os colegas
de bracos abertos!

G i
Defesa profissional e o exercicio ético e seguro da

cirurgia pldstica sao prioridades da nova diretoria da
SBCP-GO

Intensificar a defesa profissional dos cirurgioes plasti-
cos goianos; coibir a invasio da drea de atuagdo da cirurgia
pldstica por outras especialidades e profissoes; desenvolver
projetos sociais para o atendimento de pacientes de baixa
renda e realizar agoes educativas, visando a atualizacio do
conhecimento cientifico dos cirurgides pldsticos. Essas sao
algumas prioridades da nova diretoria da Sociedade Brasi-
leira de Cirurgia Pldstica - Regional Goids
(SBCP-GO), que estard a frente da entida-
de no biénio 2016/2017 e trabalha tam-
bém para o fortalecimento da ética médica
e o esclarecimento da populagio sobre a
importancia da realizagio de cirurgias plds-
ticas com médicos especialistas.

A nova diretoria é composta pelos ci-
rurgioes pldsticos Luiz Humberto Garcia
de Souza, Presidente; Sérgio Augusto da
Conceigao, Secretdrio; e Adriana Gondim
do Amaral, Tesoureira. No cargo desde
1° de janeiro passado, eles contam com
o apoio técnico das Comissoes Social e
Vinculacio, Cientifica, de Etica Médica,
de Defesa Profissional, de Honordrios e as
recém-criadas Comissoes de Assisténcia ao
Jovem Especialista (até sete anos), de Mi-

dias Sociais e Divulgacio, de A¢ao Social e Solidariedade e
dos Ex-presidentes para Casos Dificeis e Situacio de Cirise.

Uma das primeiras agoes da nova diretoria foi a pro-
mogao de um amplo debate sobre o uso ético da midia e
das redes sociais pelos cirurgies pldsticos. O objetivo foi
orientar os médicos e coibir infracoes que tém resultado
em uma concorréncia desleal, que prejudica os especia-
listas que atuam de forma ética e cumprem as normas
dos Conselhos Federal e Regional de Medicina. O debate
aconteceu no dia 23 de fevereiro, na sede do Conselho de
Medicina Goids.

Adriana Gondim do Amaral, Luiz Humberto Garcia de Souza e Sérgio Augusto da Conceigio
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Um més depois, em 23 de margo, durante a posse
solene da nova diretoria, a SBCP-GO promoveu uma
aula sobre a prevencio do tromboembolismo e sobre
a importancia dos exames hematolégicos na preven-
¢ao de tromboses e hemorragias no pré-operatério, te-
mas abordados, respectivamente, pelos médicos Jack-
son Caiafa (R]) e César Bariani (GO), autoridades na
drea. No dia 9 de abril, a SBCP-GO trard a Goiania
os médicos Vera Cardim (SP), Henri Friedhofer (SP)
e Sérgio Lessa (R]) para um novo curso sobre cirurgia
6rbito-palpebral.

Segundo o presidente, com a promogio de cursos
como esses, a SBCP-GO, que conta atualmente com
199 médicos inscritos, quer contribuir para a atualizacio

Mato Grosso do Sul

dos profissionais e a melhoria continua da seguranga dos
pacientes que se submetem a cirurgias pldsticas no Esta-
do. Luiz Humberto Garcia de Souza também destaca a
importincia dos pacientes estarem atentos as normas de
seguranga em cirurgia pldstica, que passam, por exemplo,
pela escolha de um profissional habilitado para a realiza-
¢ao do procedimento e membro da SBCP.

O novo presidente da SBCP-GO ¢ Regente do Ser-
vico de Cirurgia Pldstica do Hospital das Clinicas da
Universidade Federal de Goids (UFG), presidente e fun-
dador da Liga de Cirurgia Plastica do Hospital das Cli-
nicas da Faculdade de Medicina da UFG e conselheiro
do Conselho Regional de Medicina do Estado de Goids
desde 2008.

No dia 26 de fevereiro iniciamos as atividades cienti-
ficas na SBCP - Regional Mato Grosso do Sul. O atual
presidente, Dr. Marco Aurélio Jajah, conduziu uma in-

teressante mesa-redonda, com a participagio de grande
parte dos cirurgides plisticos do Estado. Assuntos rele-
vantes para a Cirurgia Pldstica Sul-Mato-Grossense fo-
ram abordados amplamente. A andlise da nossa atual
realidade e a proposicao de estratégias para um futuro
mais promissor foram discutidas. Estratégias para a maior
valorizagao da cirurgia pldstica foram enfatizadas e a troca
franca de experiéncias foi considerada o ponto alto do
evento. A programacio cientifica de 2016 foi apresentada

aos colegas e a expectativa por grandes eventos sé vem au-
mentar o interesse e a participacdo dos nossos membros.
Apés a discussao, como de praxe, os cirurgioes pldsticos
presentes foram recebidos em um jantar especialmente
preparado para a ocasido. A confraternizacio entre os ci-
rurgioes, buscando especificamente uma maior unido e
cumplicidade, foi elogiada por todos. Acreditamos que o
sucesso da SBCP passa pela maior valorizagao cirurgiao
pléstico, sendo este o principal objetivo desta gestao.

Dr. Daniel Nunes
Secretdrio - SBCM/MS



Minas Gerais

Noite de festa, formatura, premiacoes e posse

No dia 4 de dezembro de 2015, aconteceu na Associa-
¢ao Médica de Minas Gerais, em Belo Horizonte, a festa
de fim de ano da Regional, marcando o encerramento das
atividades cientificas e a formatura dos especializandos/
residentes dos Servigos Credenciados. O evento foi presti-
giado com a presenca do atual presidente, Luciano Chaves,
a epoca, Secretdrio-Geral, o qual representou a Nacional.

Na solenidade, foram entregues as premiacoes regio-
nais conquistadas pelos formandos, entre elas, o primeiro
lugar geral entre todos os formandos a Livia Neffa (Hos-
pital Felicio Rocho), a qual conquistou também o pri-
meiro lugar na categoria 3°ano; a Walter Ferraz (Hospital
das Clinicas) como primeiro colocado na categoria 2°ano
e a Marcos Salles (Hospital Mater Dei) o primeiro lugar
na categoria 1°ano.

Por sua vez, na mesma oportunidade, foram entregues
o Prémio Olendino Prados a cirurgia pléstica Thais Casa-
li, atualmente em Juiz de Fora, pela consquista de melhor
colocada mineira na Prova de Especialista Nacional de
2015, e o Prémio Bruno Bonfante aos novos Membros
Titulares, aprovados no concurso para ascensio, quando
do dltimo Congresso Brasileiro.

Este ano, a ceriménia foi marcada pela posse da nova
diretoria eleita da Regional Minas Gerais, a qual terd no
comando, como presidente, o cirurgido plistico Marcelo
Versiani Tavares, auxiliado pelo secretdrio Eugénio Alfonso
e pelo tesoureiro Roberto Polizzi. Em seu emocionado dis-
curso de posse, Marcelo Versiani enfatizou a importancia
das pessoas especiais que nos acompanham ao longo da
vida, agradecendo especialmente a seus pais, seus mestres,
seus amigos e familiares. Agradeceu os ensinamentos acu-
mulados em gestoes anteriores, os quais foram capazes de
lhe proporcionar maturidade para o assumir cargo. Alertou
aos formandos da importincia de se preservar e cultivar

Marowle Verslind Tavares
MRESIDENTE

Fusgnin Alfsssn Srmgericgui Cnrme
STCHETARE

MINAS CRESCE

UKIDA, FORTE & na DEFESA da ESPECIALIDADE!

Reabraanin Jumeijiis bra Poliel
VLM EEG

principios éticos e valores morais sem deixar-se corromper
pela tentagao do imediatismo. Salientou a importincia da
unido mineira para a continuidade do crescimento nacio-
nal de Minas e deixou claro que nio poupard esforcos e
criatividade para enfrentar os desafios que nao serdo pou-
cos, frente a uma macroeconomia fragilizada e um cendrio
externo instdvel. Versiani finalizou o seu discurso prestan-
do uma linda homenagem 2 sua esposa e seus filhos, agra-
decendo por terem vibrado com as vitérias, sofrido com as
derrotas, apoiado nos momentos dificieis e, principalmen-
te, pela compreensao e tolerincia das auséncias.

Agradecimentos

Findado o periodo turbulento das elei¢des e vencidas as
tormentas da transi¢cio das gestoes, é chegado o momento
de fazermos um stop and go, para agradecer a confianga em
n6s depositada, para assumirmos a batuta desta orquestra
denominada Minas Gerais. Nos tltimos anos, a sucessio
de gestoes proficuas no comando regional reflete o espirito
de uniio e forca dos mineiros, bem como o reconhecimen-
to do trabalho drduo de todos. O caminho ainda ¢ longo,
arenoso e arestoso. O nosso futuro comegou a ser reescrito
no passado e serd um reflexo das nossas agoes presentes.
Nio podemos esmorecer! Portanto, a atual diretoria minei-
ra, conclama a todos a participarem ativamente da nossa
gestdo, discutindo ideias, ao invés de posi¢oes entrinchei-
radas e camufladas de interesses individuais e autopromo-
cionais, por vezes, antagdnicos ao espirito societdrio e de
defesa da especialidade.

O nosso crescimento profissional e cientifico, de for-
ma ética e sustentavel, é a melhor arma de fortalecimento
e defesa da nossa especialidade.

Nao desperdice esta oportunidade.

Marcelo Versiani Tavares

Presidente da SBCP-MG
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Para

Nossa SBCP-Regional Pard teve a opor-
tunidade de receber no dia 4 de margo, em
Belém do Pard, o presidente da Sociedade
Brasileira de Cirurgia Pldstica, Dr. Luciano
Ornelas Chaves, que proferiu palestras so-
bre “A¢6es Institucionais da SBCP” e “Ri-
noplastia Aberta”.

Nessa ocasido, ocorreu a posse da nova
diretoria da SBCP - Regional Pard para o
biénio 2016 / 2017, composta pelos cirur-
gides Dr. Alvaro Gomes (Presidente), Dr.
Fabiel Vendramin (Tesoureiro) e Dr. Fl4-
vio Brayner (Secretdrio).

Em seguida, foi oferecido pela nova
diretoria, um jantar de boas-vindas aos
membros da Regional, seus acompanhan-
tes e ao Dr. Luciano Chaves. Estavam tam-
bém presentes representantes do Conselho
Regional de Medicina, da Sociedade M¢é-
dico Cirtrgica do Pard e o reitor da Uni-
versidade Federal do Pard.

A nova diretoria pretende dar sequén-
cia aos trabalhos da Regional que nos
préximos dois anos continuard apoiando
a SBCP Nacional em suas agoes institu-
cionais, eventos cientificos e na valoriza¢io
dos profissionais membros da SBCP.

Nosso proximo evento cientifico serd
no XVIII Congresso Médico Amazdnico,
dia 26 de Abril de 2016, em um Simpésio
sobre Contorno Corporal com a presenca
do Dr. Luis Haroldo Pereira (Regional Rio
de Janeiro).

Paraiba

No ultimo dia 19 de fevereiro, a nova diretoria da Re-
gional Paraiba tomou posse em evento realizado no Hotel
Verde Green, em Joio Pessoa.

Durante o dia foi realizado o Férum Paraibano de Se-
gurang¢a em Lipoaspiracio, que contou com a presenga de
vérios colegas da Regional que apresentaram suas condu-
tas em relagio a tornar este procedimento tio importante
para a cirurgia pldstica cada vez mais seguro.

Participaram também do evento profissionais de ou-
tras especialidades, tais como Anestesiologia, Medicina

Intensivista, Cirurgia Vascular, além da presenca de pro-
fissionais da drea do Direito, como o Dr. Valdisio Lacerda,
advogado e o Juiz de Direito, Dr. Antonio Sérgio Lopes,
que nos brindaram com excelentes apresenta¢oes. Outra
importante participagio foi a do presidente do CRM-PB,
Dr. Joao Medeiros.

Tivemos o imenso prazer de receber o nosso presiden-
te Nacional, Dr. Luciano Chaves, e o nosso secretdrio da
Nacional, Dr. Niveo Steffen, que também participaram
do programa cientifico e das discussoes do Férum



A noite entio, a posse foi dada aos novos membros da
diretoria, os drs. Sérgio Penazzi, como tesoureiro, Wag-
ner Leal, como secretirio e Antonio de Aracoeli Rama-
lho, como presidente da Regional, seguida de coquetel
para todos os presentes.

Parana

SUL-BRASILEIRA - Sejam bem-vindos a Curitiba

Nossa Regional estd pronta para receber a 322 edigao
da Jornada Sul-Brasileira de Cirurgia Pldstica da SBCP.
“Mama” serd o tema central. E, em torno dele, vdrios de-
bates estdo previstos com vistas & participagio e intensa
interagao de todos os congressistas. Cirurgides renoma-
dos em nivel internacional e nacional foram convidados
para a discussao de casos especificos que sao rotina no dia
a dia do cirurgido plastico. Destaque, entre outros, para o
Dr. Giovanni Botti (Itdlia).

Teremos dois médulos, intitulados “Mamaplastia Es-
tética’ e “Cirurgia Reconstrutora de Mama”, integrantes
de um novo modelo de férum que, em nossa avaliagio, se
apresentard como importante solugio para casos bastante
particulares e peculiares. Cirurgies pldsticos paranaenses
conhecem o formato de troca de experiéncia, bem como
0 seu sucesso, visto que ¢é rotina no calenddrio da nossa
Regional h4 trés anos.

Nossa convicgao ¢ de que a Jornada Sul-Brasileira, em
Curitiba, ficard marcada como um final de semana de
rico aprendizado cientifico, mas, especialmente, de ines-
queciveis momentos de confraternizagdo, renovacio de
lagos de amizade e de lazer.

CAMPANHA - Presen¢a do médico auxiliar!

A SBCP-PR estd em campanha, por meio de suas
redes sociais, para incentivar os seus filiados a terem ao
seu lado a presenca do médico auxiliar. A agio baseia-
-se na Resolucio 1490/98 do CFM, que determina: “...
a obrigatoriedade de médico como auxiliar, capacitado
e habilitado, para substituir em caso de impedimento o
cirurgiao assistente na cirurgia em andamento, objetiva,
unicamente, a seguranga € a boa assisténcia ao paciente,
sendo esta determinagio tao importante que se sobrepoe
a qualquer dificuldade que porventura exista para a sua
efetivacio...”.

A SBCP-PR entende que a iniciativa se justifica, ainda
por outros motivos:

- Procedimentos tecnicamente mais adequados.

- Certeza de término da cirurgia em caso de impedi-
mento subito do responsével pela equipe.

- Mais colegas em atividade; menos expostos a explora-
¢do de grandes grupos (intermediadoras).

- Cirurgias mais rdpidas; consequente maior ganho de
tempo livre & equipe; e menores riscos de complica-

¢oes (TVP).
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EVENTOS - Convidados especiais; integragao com o

interior

A SBCP-PR estd com o seu calenddrio anual de even-
tos pronto. E trard convidados estrangeiros e nacionais
de renome em todos eles. Voltara a valorizar, também,
eventos pelo interior, como em Londrina e em Foz do
Iguacu. O primeiro foi convidado do ano foi o Dr. Mar-
cus Castro Ferreira, em mar¢o, que esteve na Regional
abordando o tema “Cirurgia Pldstica”. Veja outros nomes
de destaque dos préximos eventos:

O Dr. Giovanni Botti, professor italiano, serd o prin-
cipal convidado estrangeiro convidado pela Regional, da
Jornada Sul-Brasileira de Cirurgia Pléstica. Desde 1998,
tem levado a sua experiéncia especialmente na drea de
mama, por meio varios cursos ministrados nao sé em seu
pais, mas também em eventos cientificos realizados na
Franca, Austria, Alemanha, Noruega, Suica, Espanha, Es-
tados Unidos, Japao, Roménia, entre os principais.

O Dr. Fibio Carramaschi serd o convidado especial
evento no dia 9 de abril, em Londrina. O professor tem
mestrado pela Faculdade de Medicina de Paris, ¢ membro
do Collége Francais de Chirurgie Plastique, autor de im-
portante obra sobre a repara¢do de mama no pés-cancer,
drea na qual a sua “expertise” é reconhecida nacionalmen-
te. E reconhecido como um dos cirurgioes de maior reno-
me na capital paulista.

O professor Fibio Nahas, com mais de 200 arti-

Pernamhuco

gos, sendo 60 internacionais, serd o convidado especial
de evento no dia 18 de maio, na sede da SBCP-PR. Ele
recebeu 10 prémios internacionais, entre eles o “Interna-
tional Guest Scholar”, conferido pelo Colégio Americano
dos Cirurgioes. Integra o corpo editorial de algumas das
mais importantes publica¢des internacionais de Cirurgia
Pléstica.

AGENDA - Confira todos os nossos eventos de 2016

23/MARCO - Curitiba - Prof. Marcus Castro Ferreira
- Tema: Cirurgia Plastica

09/ABRIL - Londrina - Jornada do Interior - Dr. F4-
bio Carramaschi

28 a 30/ABRIL - Curitiba - Jornada Sul-Brasileira de
Cirurgia Plastica - Convidado - Professor Giovanni Botti
(Itdlia) - Tema: Mama

18/MAIO - Curitiba - Férum de Abdome - Convida-
do - Professor Fdbio Nahas

18/JUNHO - Curitiba - Blefaroplastia

AGOSTO - Curitiba - Rinoplastia

AGOSTO - Curitiba - Mama

SETEMBRO - Curitiba - Cirurgia Baridtrica

OUTUBRO - Foz do Iguagu - Jornada do Interior -
Tema: Mama

DEZEMBRO - Curitiba - Jornada Paranaense de Ci-
rurgia Pldstica

No dia 22 de janeiro de 2016 tomou posse a nova
diretoria da SBCP - Regional Pernambuco. A ceriménia
ocorreu no auditério do Conselho Regional de Medici-
na de Pernambuco (CREMEPE), onde a nova diretoria,
biénio 2016 e 2017, tomou posse. A nova diretoria é
composta: Presidente - Jairo Zacche de S4, Tesoureiro -
Rafael Anlicoara e Secretdrio — Luiz Felipe Vieira.

Também se fizeram presentes importantes 6rgios liga-
dos a medicina do Estado de Pernambuco: Presidente do
CREMEPE - Dr. Silvio Sandro Alves Rodrigues, Diretor
Geral de Planejamento da Secretdria de Sadde de Per-
nambuco - Dr. Humberto Maranhio Antunes, Vice-Pre-
sidente do Sindicato dos Médicos de Pernambuco - Dr.
Tadeu Calheiros, 2° Tesoureira da AMPE - Dra. Silvia
da Costa Carvalho, Ex- Presidente da Sociedade Brasi-
leira de Cirurgia Pléstica, Regional Pernambuco, biénio
2014/2015 - Dr. Fabio Dias Neves. A cerimdnia contou
ainda com a presenga do Secretdrio-Geral da Sociedade
Brasileira de Cirurgia Pléstica - Dr. Niveo Steffen.

Curso dos Residentes

O Curso dos Residentes, importante recurso para
formacao tedrica dos nossos residentes, iniciou em 2 de
marco. Tradicionalmente, 0 mesmo conta com represen-
tantes do trés servios de cirurgia pldstica reconhecidos
pela SBCP. Os servigos, com seus respectivos represen-
tantes, sdo: Hospital dos Clinicas (Dr. Pablo Maricevi-
ch), Hospital Agamenon Magalhies (Jonathan Vidal), e
o IMIP(Dr. Kleiton Cardozo Boschi).

Membro Titular

Demonstrando pioneirismo, a nossa regional vem ini-
ciando um trabalho importante junto com os membros
da SBCP de nosso Estado, a fim de que os mesmos te-
nham todo apoio cientifico para elaboragio de trabalho
que propiciem ascender a membro titular.

Como importante a¢io neste sentido, no dia 23 de fe-



|
Luiz Felipe Duarte Fernandes Vieira - Secretdrio, Jairo Zacche de Sd - Presi-

dente, Rafael Anlicoara - Tesoureiro

Aula para os membros que irio prestar prova para Titular

Rio tle Janeiro

__

Primeira aula dos residentes 2016

vereiro, houve a primeira aula de metodologia cientifica
proferida pelo professor da Pés-Graduagao de Cirurgia da
Universidade Federal de Pernambuco, Dr. Carlos Ferreira
Brandt. Esta a¢do conta com a orientagio e o estimulo do
Dr. Pedro Pita, membro da comissao de Membro Titular
da SBCP.

Por ultimo, estamos preparando com muito carinho
a Jornada Pernambucana de Cirurgia Pléstica, com intui-
to de proporcionar informagio cientifica, divertimento e
congregar todos que dela vierem participar.

E com grande satisfagio que iniciamos as atividades
da SBCP-R] com a premissa de realizarmos atividades
cientificas do mais alto grau de exceléncia, desenvolvendo

um trabalho mais atraente para que os colegas, nio sé do
nosso Estado, mas também das diversas localidades do
Brasil possam se beneficiar.

Comegamos inovando a Jornada de Buzios, que ocor-
reu entre os dias 24 e 27 de fevereiro, a qual esse ano,
deixou de ser um encontro regional para ganhar 4mbito
internacional. Realizada em conjunto com a 8" Ameri-
can-Brazilian Aesthetic Meeting, contou com a presenca
de renomados colegas do Brasil, EUA, Grécia, Turquia,
Equador, México, Colombia e Itdlia.

Foram inGmeras conferéncias, mesas, foruns e painéis
abordando assuntos de nossa pratica médica, discutidos
de forma atualizada, o que atraiu desde os mais experien-
tes até aos mais jovens, que por sinal, tiveram a opor-
tunidade de participar de um concurso com certificagao
internacional, com premiagoes para os trés primeiros lu-
gares, valorizando, assim, o desenvolvimento de habili-
dades cientificas. Tudo isso, num clima informal, porém
com objetivos cientificos.

Temos certeza que a semente que lancamos na Jor-
nada de Buzios germinard entre os meses de agosto e
setembro, periodo em que acontecerdo as Olimpiadas e
Paraolimpiadas mundiais e a nossa 35" Jornada Carioca.

Com presengas confirmadas, os Drs. Sherrel Aston
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e Daniel Baker, organizadores do
maior evento privado de cirurgia
pléstica do mundo, o conhecido
“Cutting Edge”, abrirao o primeiro
dia da Jornada Carioca com o “Cut-
ting Edge in Rio”, com cirurgias ao
vivo, demonstrando suas técnicas de
facelifiting.

Continuaremos com Workshops,
“short videos” e discussoes com cirur-
gides plasticos brasileiros que estarao
também ampliando a magnitude e importincia do evento.

Além dos eventos, o programa cientifico do curso
integrado j4 estd pronto e em prética, e nossas reunioes
cientificas, mantidas mensalmente, implementario agoes
que estimulem a participagao de nossos membros espe-

cialistas e titulares a atuali-
zarem-se.

Por fim, nio podemos
olvidar de um assunto que
muito chama a aten¢io nos
dias de hoje, que ¢ a defe-
sa de nossa especialidade e,
juntamente com a Nacional,
buscaremos atuar na defesa
dos interesses de nossos as-
sociados.

Comegamos assim a desenhar os novos e desafiadores
caminhos dessa gestdo 16/17 e contamos com o apoio e
energia de todos para enfrentarmos os préximos meses.

A Diretoria da Regional R]

Rio Grande do Sul

No dia 27 de Novembro
de 2015 a nova diretoria
da SBCP-RS tomou pos-
se num jantar realizado no
Hotel Plaza Sao Rafael, em
Porto Alegre. Nessa ocasi-
sa0, o Dr. Eduardo Chem
foi emposssado o novo pre-
sidente da SBCP-RS junta-
mente com o secretdrio, Dr.
Marcelo Maino e o tesou-
reiro, Dr. Giuliano Borile.
Assumiu o DEC regjonal o
Dr. Marcelo Cheffe. Tive-
mos a honra de receber mais
de 120 sdcios regionais,
além do novo presidente
nacional da SBCP, Dr. Lu-
ciano Chaves.

Os trabalhos na Regio-
nal RS comecaram cedo,
j4 em meados de dezembro de 2015 comegamos nossas
reunides da diretoria. Primeiramente formamos, com o
apoio da Nacional, um Comité de Ftica formado por
ex-presidentes da Regional. Fazem parte os Drs. Alexis
Pacheco, Léo Doncato e Ricardo Arnt.

J& montamos nosso caleanddrio de 2016 para nossas
reunides cientificas mensais, onde destamos e convida-
mos para o III Simpésio no Vale dos Vinhedos, na belis-
sima rota do Vinho, em Bento Gongalves, a ser realizado

em outubro de 2016.

Ainda em janeiro de 2016, a SBCP-RS j4 realizou o
novo recadastramento de todos os 355 sécios da Regio-
nal, atualizando enderecos, emails e telefones.

Aproveitamos para convidar os sécios da SBCP para
um simpdsio em cirurgias da face, com dissec¢io em ca-
ddver ao vivo a ser realizado no dia 5 de marco de 2016.
Nessa ocasiao, o colega Dr. Ronaldo Webster organiza o
evento com o apoio da regional e da ISAPS.



Curso de Cirurgia Facial Estética

Em 5 de margo foi realizado na Universida-
de Federal de Ciéncias da Sadde de Porto Alegre
(UFCSPA), Irmandade Santa Casa de Misericérdia
de Porto Alegre (ISCMPA), o primeiro curso de
Cirurgia Facial Estética com dissecgdes anatdmicas
a0 vivo - Fronteiras da Cirurgia Facial. A coordena-
¢ao cirtirgica foi executada pelos professores: Prof.
Dr. Ronaldo Webster e Prof.Dr. Pedro Bins Ely, e
foi apoiada pela Disciplina de Anatomia da UFCS-
PA, na pessoa da Prof. Dra. Andrea Oxley e SBCP-
-RS, na figura do Dr. Eduardo Chem, presidente
da SBCP-RS e organizador do curso. O evento
contou com a participagao de palestrantes renoma-
dos: Dr. André Auersvald, Dr. Anténio Graziosi,
Dr. Fausto Viterbo e Dr. Paulo Nishimura. Foram
abordados temas sobre intervencoes cervicais em
planos profundos e técnicas inovadoras para o tergo
facial superior. Concebido o programa em dia Gni-
co, foi muito bem aceito pelos congressistas inscri-
tos regionais, nacionais e internacionais de lingua
espanhola e inglesa.

Obtivemos lotagio plena do auditério (105 par-
ticipantes) e retorno extremamente positivo dos par-
ticipantes.

Tivemos o apoio da SBCP, ISAPS, ISCMPA e
UFCSPA. Patrocinado pela Eclair equipamentos
médicos, LMG Lasers e Webster Consultoria.
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Santa Gatarina

A Sociedade Brasi-
leira de Cirurgia Plis-
tica - Regional Santa
Catarina  registra  os
eventos em que partici-
pou e sua contribuicio
nas programagdes cien-
tificas.

No dia 5 de dezem-
bro de 2015 foi reali-
zado o 18° Encontro
Catarinense de Ci-
rurgia Pldstica com as
presengas de cirurgides
convidados: Alexandre
Mendonga  Munhoz/
SP, Niveo Steffen/RS e
Marcio Anténio Hoff-
man Rigo/RS, um dia
inteiro de boas pales-
tras, troca de experién-
cias e boa gastronomia.
No evento, o presi-
dente Paulo Roberto
da Silva Mendes fez a

IBERE PIRES CONDEIXA
Presidente da Sociedade Brasileira de
Cirurgia Pldstica — Regional SC

nio 2016-2017.

Nossos Residentes
e o Chefe do Servico,
Prof. Titular Jorge Bins
Ely, participaram do 10°
Congresso do DESC em
Sao Paulo, nos dias 10 e
11de margo, onde os Dirs.
Willian Vargas da Cruz e
William Seidel prestaram
a prova e conseguiram o
Titulo de Especialista da
SBCP.

CONRADO LUIZ PAIS d’AVILA
Tesoureiro da Sociedade Brasileira
de Cirurgia Pldstica — Regional SC

EVANDRO LUILZ MITRI PARENTE
Secretdrio da Sociedade Brasileira de
Cirurgia Pldstica — Regional SC

passagem do cargo para Alexandre Mendon¢a Munhoz/SE, Niveo Steffen/RS, Paulo Roberto da Silva

a atual diretoria do bié- Mendes- Ex Presidente da Regional SC e Marcio Antonio Hoffinan Rigo/RS

$ao Paulo

Prezados colegas da SBCP,

As preparagoes da Jornada Paulista 2016 estao em
ritmo acelerado. Estamos programando uma série de
modifica¢oes. Nosso foco serd na objetividade, quere-
mos que o participante da JP 2016 leve consigo infor-
magbes que agreguem valores ao seu dia a dia. Se-
guem abaixo as atividades que jd temos programadas:

1. Introdugido do item Objetivo Diddtico as mesas e
painéis, para que a discussao se direcione aos temas
especificos pré-estabelecidos.

2. Palestra especial com o economista Ricardo Amorim,
participante do programa “Manhatan Connection”,

25 A 28 DE MAILIO DE 2016

tinico brasileiro incluido na lista dos mais importan-
tes e melhores palestrantes mundiais do “Speakers



Palestrantes da 14 reunido mensal de 2016 sobre Marketing em Cirurgia
Pldstica: Dr. Dénis Calazans Loma, Dr. Gustavo Stocchero e Mdrcio Ciam-

poni, junto a comissio organizadora da reunido mensal: Dr. Ary de Azevedo
Marques Neto, Dr. Luis Antonio Rossetto de Oliveira ¢ Dr. Paulo Miranda
Godoy e diretoria regional SR

Corner”, considerado pela revista FORBES o econo-

mista mais influente do Brasil.

3. Convidados estrangeiros confirmados: Daniel Del

Vecchio, Yves Saban e Dennis Hurwitz.

4. As sessoes Virando a Mesa serio realizadas em novo
espaco, mais amplo. Serd programada com temas al-
ternados com a sessdo principal, para que o partici-
pante possa se focar em algum tema especifico. Caso
seja possivel, a discussio poderd ser organizada no
sistema TBL, Team Based Learning, em que os par-
ticipantes sao divididos em grupos para dividir expe-

riéncias pessoais e discussoes.

A Diretoria da Regional Sergipe, gestao 2016/2017,
¢ composta por Roberto Afonso dos Santos Chagas-Pre-
sidente; Marcel Vinicius de Aguiar Menezes-Secretdrio

5. Programa paralelo focado em Gestao. Estao progra-
mados os seguintes workshops (com vagas limitadas):
a. Como fazer um marketing ético e eficiente.
b. Regulamentacio de clinicas.
c. Coaching em cirurgia pldstica.

6. Coquetelapdsacerimdniadeaberturanobar The Orle-
ans, na Vila Madalena, com show dabanda Mama Jam.

7. Tradicional jantar presidencial no clube Monte Liba-
no.

Além da JP, estamos organizando os eventos do inte-

rior:

1. Jornada de Campinas, 26 ¢ 27 de agosto de 2016.

2. CESPEC, Curso especifico de capacitagio em cirur-
gias pés-grandes perdas ponderais, a ser realizado 23
de setembro de 2016.

3. Jornada Reconstrutiva em Santos, 24 de setembro
de 2016.

4. Jornada de Catanduva, 21 e 22 de outubro de 2016.

Outras atividades da diretoria:
1. Reformulacio do site da SBCP-SP e revista Pldstica
Paulista.

2. Curso anual dos residentes (CIN).
3. Reunido mensal, agora com transmissao on-line.

Contamos com a participagao de vocés!

Diretoria da Regional Sao Paulo

e Teresa Cristina Wiltshire Menezes Lisboa-Tesoureira.
Durante a posse da nova diretoria foi realizada aula pelo
convidado baiano, Humberto Campos.




Agenda de Eventos

Agenda de Eventos 2016

Nacionais

10° Congresso do DESC
S&o Paulo/SP — 10 e 11 de margo

29? Jornada Centro-Oeste de Cirurgia
Plastica
Vitéria/ES — 31 de marcgo a 2 de abril

322 Jornada Sul-Brasileira de Cirurgia
Plastica
Curitiba/PR — 28 a 30 de abril

36? Jornada Paulista de Cirurgia Plastica
Sao Paulo/SP — 25 a 28 de maio

35% Jornada Carioca de Cirurgia Plastica

Rio de Janeiro/RJ — 31 de agosto a 3 de setembro

31% Jornada Norte-Nordeste de Cirurgia
Plastica
Salvador/BA — 15 a 17 de setembro

21? Jornada Mineira de Cirurgia Plastica

Belo Horizonte/MG — 6 a 8 de outubro

53° Congresso Brasileiro de Cirurgia
Plastica

Fortaleza/CE — 11 a 15 de novembro

Empresas parceiras
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